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新冠肺炎疫情防控影响下隔离大学生思想政治教
育的机遇与挑战

买买提依明·吾守尔  
喀什大学  新疆  喀什  844006

【摘要】新冠肺炎疫情来势汹汹，对于全国人民来说都带来了巨大的影响，而与此同时，新冠肺炎疫情也是难

得的学习时机，开展这一背景下的大学生思想政治教育工作面临诸多机遇和挑战，只有认识到挑战所在，积极把握

机遇、迎接挑战，才能够让疫情防控工作成为新时期大学生思政教育的最有效、最生动素材。本文主要分析了新冠

肺炎疫情防控中大学生思政教育的挑战和机遇，分析高校开展好大学生新冠肺炎下的思政教育的有效对策。

【关键词】新冠肺炎；大学生；思政教育

素质教育背景下，开展大学生思政教育越来越受到

重视，就目前的大学生思政教育工作来看，其中存在的

问题还比较突出，要提升大学生思政教育成效，促进大

学生与时俱进，发挥疫情下的思政教育特殊功效，必须

要切实明确新冠肺炎背景下大学生思政教育的挑战和机

遇，这样才能够更好地组织大学生思政教育工作开展。

1 新冠肺炎疫情下大学生思政教育的挑战和机遇

1.1 挑战

1.1.1 教师线上教学能力不足

新冠肺炎疫情发生比较突然，历时也比较长，造成

社会影响和危害大，在疫情背景下，开展大学生思政教

育，需要克服时间地域的限制。因为目前国内疫情还没

有完全消退，国外又正是大爆发的时期，所以，很多大

学依然没有开学，这种情况下，要确保停课不停学，就

需要克服思政教育课程的时空限制。对此，很多高校在

开展大学生思政教育的工作中，也在积极探索线上教育

模式，通过相应的教学资源学习平台应用，来实施线上

课程教学。

而对于很多高校思政教师来说，对于线上课程教学

模式的实践经验不足，他们自身的线上课程教学能力有

限，所以对于相关线上教学平台和资源应用能力不足，

实际的线上教学能力有待进一步提升。

1.1.2 线上教学资源还需要进一步整合

新冠肺炎为思政教育提供了丰富的素材，但是，如

何将这些素材和大学生思政教育结合起来，开展大学生

思政教育工作还需要进一步提升对于素材的应用整合效

率。就线上教学资源应用来看，新冠肺炎相关思政教育

资料的整合利用还需要教师们积极挖掘和整合，将新冠

肺炎相关的素材和思政课程对接起来，开展有针对性的、

有体系化的思政教育，促进大学生线上教学资源有效整

合应用。这些需要思政教师能够积极行动起来，搜集有

效的疫情资料进行挖掘、整合和利用，而在这一方面的

工作开展中，相关大学思政教师的工作也需要进一步加

强。

1.2 机遇

就新冠肺炎疫情下的大学生思政教育工作机遇来

看，首先是新冠肺炎疫情为大学生思政教育提供了比较

广泛的思政教育素材，无论是爱国主义教育素材、还是

生命观教育、科学世界观教育、爱的教育等，都有很多

生动的素材，能够为进一步丰富和发展大学生思政教育

素材提供充足论证，有利于教师利用现时素材来引导大

学生树立正确的三观，树立崇高的理想信念，促进大学

生整体思政教育工作取得实效。

此外，现阶段互联网高度覆盖，大学生的智能手机、

电脑等配比率非常高，开展疫情下的大学生思政教育有

一定的现实基础，能够满足教师开展线上教育的需求，

让大学生在家中就能够开展有效的线上思政教育，将相

关的思政教育思想及时传达给大学生群体，促进他们在

非常时期也能够强化思政素养。

2 疫情下开展大学生思政教育的必要性

2.1 促进大学生做好疫情统一战线的必然要求

大学生是我国高等教育培养的人才，是未来国家的



  2020【2】3    2 卷 3 期  ISSN: 2661-3573(Print);  2661-3581(Online)

·50 ·        教育发展研究

建设者和接班人，是祖国的希望。疫情期间，大学生和

其他中国人一样在家中坚守，共抗疫情，这一时期，他

们无法正常到高校学习，但是在思想上不能放松，如果

忽视这一时期大学生的思想政治教育，很可能导致在大

是大非面前，大学生站错位，一些网络不良的信息宣传、

谣言、舆论等可能会导致大学生出现思想偏差，影响他

们做好疫情统一战线的思想准备，这对于当前疫情下，

把握好大学生这支队伍，促进疫情统一战线建立是非常

不利的。

2.2 把握大学生思想政治教育最佳时期的必然要求

新冠肺炎疫情虽然给全世界带来巨大的冲击，造成

了比较严重的影响，但是，对于思政教育来说，却是难

得的素材，在此次新冠肺炎疫情抗战中，涌现出了一大

批抗疫英雄，很多可歌可泣的事迹不断上演，这些事情

都是真实发生在我们身边的，是大学生思政教育最直接、

最生动的素材。这一时期，及时对大学生开展疫情下的

思政教育，就是把握住了当前的思政教育趋势和时机，

通过将相关素材进行整合利用，融合到思政课程的教学

理论和实践中，有助于大学生更好地把握思政教育的内

涵和意义，明确思政实践的具体对策，从而指导大学生

在思政教育实践中，不断践行思政理论，不断提升自身

的思政素养，在疫情背景下，体现政治站位，促进整体

思想品德和精神境界的提升。

2.3 促进大学生成长成才、为实现中国梦努力

疫情发生后，全国人民勠力同心，积极应对，表现

出了一种强大的凝聚力和集体主义、爱国主义精神。在

疫情抗战中，很多人不幸逝世，这些逝去的英雄让我们

悲痛，而与此同时，也在不断地激励大学生，要做对社

会有用的人才，树立远大的理想目标。通过疫情下的思

想政治教育工作开展，能够时刻用真实的案例来激励大

学生，他们是祖国未来的希望，要树立远大理想，为实

现中国梦不懈奋斗。这一时期，看到无数抗战在一线的

医护工作者们没日没夜地奉献，看到无数英雄舍小家保

大家的事迹，更能够在精神和行动上激励大学生，要强

大，要努力，这种思政教育的力量要远比传统思政课程

教学来得更加实在、更加有力。

通过大量正面的抗疫案例教育，能够引导大学生树

立人生理想，明确自己所拥有的幸福生活来之不易，更

应该珍惜，更应该发奋，从而引导大学生自主成长成才，

做一个有价值的中国人。

3 新冠肺炎疫情下大学生思政教育实践对策

3.1 强化疫情素材整合，强化思政教育基础

在新冠肺炎疫情下，开展大学生思政教育工作，需

要把握有效的疫情素材应用，积极整合相关方面的疫情

材料，做好素材和思政课程的有效融合，促进大学生思

政教育中能够有效将疫情和素材结合起来。对此，需要

教师做好相关方面的工作，积极挖掘相关疫情素材和思

政教育的融合路径，挖掘素材的深刻内涵等。这样才能

够做到真正发挥疫情对于思政教育工作的引导作用。例

如，引导大学生面对肆虐的冠状病毒，科学地应对方法

思考，对这一关键问题，借助新冠肺炎疫情素材，带着

大学生一起接受权威的指导，并反复学习、及时掌握；

生活中互相监督，积极地进行防治。同时，强大的免疫

力是隔离病毒的有效保障，因此一定要让大学生明白，

养成健康的生活习惯，坚持身体锻炼非常重要，能很好

地保护自己。引导大学生对于小动物，无论是宠物还是

野生动物，都要谨慎对待，接触时一定要注意安全。保

持积极乐观的情绪，采取最科学的措施保护自己，保护

家人，帮助他人。将新冠肺炎中的爱国主义素材和疫情

结合，促进整体新冠肺炎疫情下大学生思政教育工作的

有效开展。开展疫情下的“生态与生命教育”，充分利

用埃博拉病毒、急性呼吸综合征、中东呼吸综合征及本

次新冠肺炎等传染病案例，结合习近平总书记“绿水青

山就是金山银山”和“青海最大的价值在生态，最大的

责任在生态，最大的潜力也在生态”重要讲话精神，强

化学生敬畏自然、保护自然、保护野生动物的意识，拒

绝购买、食用野生动物及动物制品。亦或是开展大学生

“社会责任感教育”。结合钟南山、李兰娟院士及主动

请缨到战“疫”一线的医护人员等案例，引导学生自觉

担起社会责任，勇于面对挑战，勇于担当，知行合一，

积极传播正能量，为打赢这场抗“疫”大战做出青年学

子应有的贡献。

3.2 把握信息化教学渠道，促进思政教育创新发展

在新型冠状病毒感染的肺炎疫情防控期间，为认真

落实学校应对新型冠状病毒感染的肺炎疫情工作指挥部

会议精神和学校疫情防控工作领导小组的工作要求，相

关高校要针对学生不在校、较分散的情况，结合专业特

色，把握目前思政工作面临的局面，应对好思政教育的

困难，充分利用网络新媒体做好疫情期间的学生网络思

政工作。

作为高校辅导员，要活用网络新媒体手段，通过腾

讯会议系统，面向全体学生召开班会和年级会，详细解

读学校应对新型冠状病毒感染的肺炎疫情工作指挥部发

布的系列通告，重点宣传学校《致大学全体同学一封信》

和《行动起来，打赢疫情防控战——致全体师生和家长

的一封信》，落实学校工作部署，做好学生不提前返校

的引导和说明建议工作。学校要把握当前思政教育工作

现状，明确目前思政教育工作中存在的难点，明确目前
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线上思政教育的需要，紧扣学生“网络原住民”的特点，

构筑畅通的信息报送渠道。通过 QQ、微信、公众号等

多种形式严密排查学生情况，坚持做到零报告和日报告，

了解每一位学生的情况，力争做到工作无死角。

不仅要做到巧用网络，更要及时开展线上心理干

预和线上咨询活动，疏导学生心理，帮助学生正确看待

疫情；还大力发掘网络平台的使用价值，借助网络向学

生们讲述此次疫情中逆行医护人员和八方援助的真实事

例，为大学生们上一堂堂生动的思政课，激发他们的责

任感和使命感。

3.3 强化思政教育线上教学培训，提升教师能力

为贯彻落实《省委教育工委 省教育厅关于在新冠

肺炎疫情防控期间加强高校思想政治教育的指导意见》

精神，高校思政全体教师应聚焦疫情防控，群策群力，

充分发挥“互联网 + 教育”的作用，扎实做好新冠肺炎

疫情防控期间思政课在线教学的各项工作。为保证高质

量完成疫情期间网络思政课教学任务，要针对高校校思

政教研组从开展集体备课，集中培训“超星学习通”网

络教学平台的操作使用方法，集体网上参加“打赢疫情

防控阻击战”，开展线上思政教学线上专题培训，结合

疫情防控期间涌现的励志故事，把抗击疫情斗争作为培

育爱国主义精神、弘扬社会责任感的生动教材。还可以

建立学生 QQ 群，指导教育如何主动与学生沟通倾听意

见建议，及时了解学生的思想动态和网络状况，解决学

生在操作中遇到的困难，制作教学参考资料供学生预习

使用。

通过组织思政教师开展观看视频、在线答疑、线上

讨论等形式进行线上指导。促进大学思政教师不断改进

教学方式方法，以防疫抗疫一线的感人事迹为载体，大

力弘扬正能量，指导学生学会运用马克思主义的立场、

观点和方法，在学习和实践中去分析问题和解决问题，

激发学生“不忘初心、牢记使命”的责任与担当，引导

学生树立正确的世界观、人生观、价值观，提高线上教

学的教学质量和教学效果。

4 结束语
大学生思政教育工作至关重要，新冠肺炎疫情下，

开展大学生思政教育工作，需要明确把握思政教育在特

殊时期遇到的机遇和挑战，明确思政教育工作开展的重

难点，同时，能够有效把握新冠肺炎疫情要点，深入挖

掘素材，提升教师实践教学能力，促进疫情下的大学生

思政教育工作有序开展，促进大学生成长成才。
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