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创建高校“多维一体”[1] 的课程思政教学体系的思考
——以环能专业为例
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【摘  要】我们根据高校环能专业的特点和培养目标，结合其学术特点，遵循知识积累和掌握的客观规律及新一代创新思维理念，
遵循教书育人、立德树人的理念，发挥其多维一体优势，建设并优化环能专业课程思政教学体系，进而提升高校课程思政改革
的成效。在巩固课程思政的同时，学生个人素养和专业知识得以提升。
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环能专业如何构建课程思政体系、引导学生树立正确的世界观、

人生观、价值观 [2] 并提升学生学习专业知识的能力，是我们改革

的目标。

1. 创建“三维一体”专业基础课程思政体系
以传热、工程热力学、流体力学及建筑环境学 [3] 为学科基石，

以“新三门 [4]”和建筑环境测试技术等专业基础课为载体，完成知

识学习→需求→素质培养“三维一体”专业基础课程的思政教学平

台（见图 1）。
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图 1 “三维一体”的专业基础课程思政体系

2. 创建“三维一体”专业课课程思政体系
我们针对环能专业的特点和知识架构，采用梯度教学方式进行

专业基础课→专业课→专业选修课“三维一体”的教学模式；依职

业规划，提升其知识内涵与推进设备硬环境、科研创新软环境的平

台建设同步进行，提高学生学习知识和技能的热情，实现“三维一

体”专业课程思政的目标（见图 2）。

图 2“三维一体”的专业课课程思政体系

3. 创建“四维一体”实践课程思政体系
应用类环能专业实践教学的关键是提升学生专业素质、集成创

新能力，培养工程意识和实践技能。这需将社会需求→工程→相关

技术知识融合建设，形成基础实习→研讨实践→专业实习→设计的

“四维一体”的实践课程思政体系（见图3）。由“知识与科学导向型”

向“能力与实践导向型”转变期间的重点是通过整合多渠道资源，

建校内外实践创新基地，制定措施与运行机制，为实践实训等环节

提供创新平台以实现学生对工程知识、能力、创新精神、个人与团

队的理解。 

在体系建设中，依据专业认证体系指标设定培养方案，缩短学

生进入社会的不适期。
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图 3 “四维一体”的实践课程思政体系

4. 创建“四维一体”专业素养培养思政体系
思政体系的专业素质教育需从通识课入手 , 在各阶段拓展实

践环节。通过将与本专业相关的职业规范及新技术充分融入课堂，

完成专业与环境、社会的对接；厚植工程能力培养的内涵；将学生

培养为具备可持续发展的理念和 EHS 的能力、设计及解决一般工程

问题的专业能力 [5]；具有工程项目的经管知识、设计研发、技改以

及系统运维能力；良好沟通和应对突发事件的能力 。素质教育与

专业知识有序结合，形成学生、知识、社会需求、课程思政的四维

一体模式（见图 4）。
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图 4 “四维一体”的“专业素养培养”思政体系

5. “四维一体”的课程思政创新模式的培养
建立知识、技术、管理、意识 “四维一体”的课程思政思维

创新模式 (见图 5)，将思政课程的单一化改为课程思政的“多维”

模式。改变高校教学认同的人才培养模式及其不能适应可变性和多

样性社会需求[6]的尴尬境地。该模式强化学生知识的灵活运用能力。

在系统集成创新实践平台搭建中，强化平台的完善、扩展与开发，

学生必须不断运用最新的技术和技能，进而形成 “融知识、能力、

素质教育于一体，能力培养贯穿始终 [7]”的分层次、模块化、系列

化、回归工程的课程思政模式下的创新思维体系（见图 6）。使毕

业生的从“工学学士到工程师”之路变得平坦 [6]。

课程思政思维创新模式的培养

 

图 5 “四维一体”课程思政思维创新模式
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图 6 创新教学体系

6. “三维一体”的职业规划思政体系
环能专业思政体系建设（见图 7），融于研讨、实训等环节进

行。学生规划好可服务的咨询审计、设计、监理、施工、设备制造 [5]

等单位后，教师因人施教，正确引导学生以完成立德树人的目标。
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图 7 “三维一体”职业规划思政体系    

结语
课程思政体系的建立，标志着将传统的单一思政课程的阶段性

思政教育改为贯穿于学习生涯的理论、实践学习、创新培养、素质

提升中 [8]。将思政教育融于课程教学，建成“多维一体”的课程思

政体系，落实立德树人，服务社会总目标。
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