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探析高中物理教学中合作学习方法的有效应用

江桂平

连云港开发区高级中学 江苏 连云港   222067

【摘要】现阶段，不管是在社会还是在学习中都讲究合作共赢。如果学生在学习阶段能够强化自身的合作能力，

在走向社会时自然可以与他人进行有效合作。对于高中物理教学来说，物理知识比较抽象和繁琐，利用合作学习方

式不光可以将学生在教学中的地位突出，还可以加强学生在学习过程中的合作能力，从而营造良好的学习氛围，让

学生在互相交流下提升创造能力和思维能力，加强对知识的理解。基于此，本文对高中物理教学中应用合作学习方

法的意义和问题进行分析，提出高中物理教学中应用合作学习方法的有效策略。
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高中物理是高中阶段中较为抽象的学科，需要学生

根据实际情况去思考，在学生发现物理知识中的趣味性

和其中的奥秘。自然而然地会在遇到问题的时候将问题

解决。合作学习方式在各阶段教学中均是较为流行的学

习方式，在合作中学生不光可以互相交流学习经验，互

换观点，还可以拉近学生与教师、学生与学生之间的距

离，创造一个活跃的课堂，激发学生学习和探索知识的

欲望，从而将合作能力、思维能力和创造能力等提升，

所以教师应该正确认识合作学习方法，将其有效应用在

高中物理中，确保可以提升学生学习能力，促进他们发

展。

1 高中物理中应用合作学习方法的意义
1.1 帮助学生形成合作意识，提升合作能力

在高中物理教学当中应用合作学习的方法不光可以

帮助教师将教学质量提升，还可以帮助学生形成合作意

识和提升合作能力。在实际合作学习中，每一位学生在

小组中扮演着不同的角色，将其个性化凸显出来，起到

较为重要的作用。并且学生之间的配合和发挥自身的长

处，可以互相弥补完成教师布置的任务，养成良好的合

作精神，取长补短，促进自身发展 [1]。

1.2 将学生学习物理的兴趣提升

合作学习方式应用在高中物理教学后，学生通过小

组合作能够创建一个良好的学习氛围，将学生主体地位

突出，并且让教师与学生和学生与学生之间拉近距离，

将他们的主观能动性发挥出来。除此之外，小组中的成

员一般都是优等生和后进生相结合，可以让优等生帮助

后进生，提升教学质量和效率。这样一个学生帮助一个

学生的方式不光可以帮助自身查漏补缺还可以让学生在

合作中激发热情和兴趣，逐渐形成良好的学习习惯。

1.3 提高教师的教学质量

新课改背景下，要求教师将合作学习方式应用在教

学当中，让其成为了各阶段教学的流行模式。现阶段社

会中体现的是合作共赢，也只有合作才可以取得更大的

进步，其实教学亦是如此。合作学习方法可以将教学中

许多问题进行改善，让学生课堂当中提升积极性，促进

学生的学习，利于高中物理教学的开展和提升教学质量。

2 现阶段高中物理合作学习中存在的问题
2.1 形式化的合作学习方式

教师因应试教育的影响，再加上社会和学校为教师

施加的压力，让合作学习方法在实际开展中表现的较为

形式化，大多数教师无法在内心中认同学生之间自主学

习和交流的合作学习模式，也就无法认识到合作学习模

式的优势。还有部分教师在没有真正地理解合作学习到

底是一个怎样的学习方式时就将这种方式应用在课堂当

中，导致只是在意形式没有在意其中的内容。再加上在

分组的时候较为随意和缺乏对学生的指导，导致合作学

习方式无法将自身优势发挥。

2.2 没有重视学生的学习需求

合作学习当中如果教师没有对合作学习有一个深刻

的认识，也不明确自身的职责，很可能在分组讨论或者

是实验的时候强加给学生自己的观点与想法，这时就会

成为错误的指导，让学生没有自己进行思考和讨论，随

之失去了合作的意义。除此之外，还有部分教师在合作

学习时直接将课堂交给学生，没有相对的指导，不闻不

问或潦草结束，这些现象均会让学生的学习和发展得到

阻碍，也就影响了教学质量 [2]。

2.3 合作学习中出现合作失衡情况

合作学习的重点就是共同学习和努力，完成团队的
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任务。然而在实际小组合作的过程当中，学习能力较强

的学生会成为核心人员，不管是在讨论还是在汇报学习

情况的时候，总会有较多的锻炼机会。而小组中的后进

生因自身学习较差的劣势表现机会较少，还容易被忽视，

让自身展示机会不足，这样就会造成严重失衡和两极分

化现象，失去了原有的合作意义。

2.4 没有对合作学习的过程进行评价

在学习当中学习结果非常重要，但是过程的重要性

也不能忽视。教师在学生进行合作学习时往往会对最终

的学习成果进行评价，忽视了学习过程。而也正是因为

这样的忽视，导致学生在实际合作学习中也开始在意结

果，后进生无法跟上优等生的学习速度，最终无法实现

共同进步 [3]。

3 高中物理教学中应用合作学习方法的有效策略
3.1 合理分组，明确小组合作责任

高中物理教师在合作学习之前应该合理分组，重视

小组内的成员情况，因为合理分组不光可以让学生在合

作时将课堂气氛活跃起来，还可以将学习效率和教学质

量提升。分组之前教师应该分析每一位同学的学习能力、

性格和成绩等，根据不同情况合理分组。不自信和内向

的学生可以与活泼开朗的学生分为一组，而每一个小组

中也应该有优等生和后进生，形成各个层次的互补。分

完小组后教师需要为每一位成员分配相应的任务，让他

们明确自己的责任并积极地参与到合作学习中，激发积

极性。需要注意的是，小组长可以轮流分配，不要局限

于一位学生 [4]。

例如在学习与“电流”相关知识的时候，教师可以

提出问题“为什么在下雨打雷的时候，电流可以让天空

中发生较为强烈的光，但是只存在一个瞬间，而在我们

应用手电的时候小灯泡却可以亮很久呢？”在提出这个

问题之后，让小组中的一位成员找到形成闪电的原因，

另一位同学找电流与闪电和手电之间的关系等，这样合

理地分配任务可以让每一位学生参与其中，激发学生学

习欲望，调动积极性，从而确保合作学习可以顺利进行，

提升合作能力和课堂效率。

3.2 创新教学方式，营造良好的学习氛围

在任何学科的学习当中，学生如果可以多问几个为

什么，总比什么都不问能够更加有效地进行学习，教学

效果也会进行提升，所以在合作学习当中应该将学生刨

根问底的精神激发出来，这样才可以学好物理。在实际

合作学习当中，教师布置完任务之后，需要将教学方式

进行创新，让自身参与到学生的合作学习当中，扮演多

个角色，如引导人员、合作者、激励者和“绊脚者”。

所谓的“绊脚者”就是教师的创新 [5]。学生正在热情讨

论的时候，难免会出现遗漏的问题或者是与主题发生偏

离，这时教师可以扮演“绊脚者”这个角色提出较为困

难的问题，将学生遗漏的点补充回来，或将学生较远的

思路拉回到实际问题当中，让学生围绕教师定下的教学

目标和这个绊脚问题来讨论，从而更加深层次的探究问

题，也会发现多个“为什么”。转换身份的方式可以让

学生有明确的探究方向，也可以进行指引，让合作学习

的效果更加明显。

3.3 重视合作当中的评价

合作评价分为小组当中的评价和教师对每一位学生

的评价。小组内评价是在学生完成讨论和总结出结果之

后对内部组成人员评价，这个部分由学生来完成。而教

师会根据学生在合作学习时的态度、参与度和结果等多

方面对每一位学生进行客观的评价 [6]。教师和学生的评

价会产生积极和消极的影响，所以在评价的过程当中应

该重视所应用的语言是否正确。教师在评价时，如果想

要指出某一位学生的错误点可以委婉的说“这次合作学

习发现有更大的进步，但是其中还有一个小部分出现了

差错，希望可以改进后让老师看到更加优秀的你”这种

带有鼓励和指导性的评价能够让学生得到认同的同时明

确改进的方向。而在学生与学生评价的时候可以鼓励学

生说出相互鼓励的话，如“某同学的观察能力更加值得

我学习”。中肯的评价可以带给学生更多信心，让后进

生的自卑心理也逐渐减弱和将自身完善，从而逐渐提升

学习成绩。

4 结束语
总而言之，在高中物理当中应用合作学习的方法不

光可以将学生的学习成绩提升，还可以提高思维能力和

合作能力等。所以物理教师应该找到正确的方法让学生

参与到合作学习当中，发挥合作学习的优势，让这种方

式帮助学生营造良好的学习氛围，提升学生的学习能力

和激发合作精神，从而将教学质量和效率提升，促进学

生学习与发展。
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