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英美文学在大学英语教学中的功能研究
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西安科技大学高新学院  陕西  西安  710100

【摘要】近年来，我国大学英语教学体系急需改变，主要是由于传统的教学体系达不到现代化教学要求，存在

一定的滞后性，不利于大学生的发展。在当代大学英语教学当中，提出了利用英美文学加强教学实效性的教学形式，

让学生接触并且了解多种文化，为学生的综合发展打好基础。英美文学在大学英语教学当中可以体现多个方面的功能，

从而成为其学习英语的途径。文章主要通过分析英美文学在大学英语教学中的功能及在大学英语教学中开设英美文学

课程的可能性，对英美文学融入大学英语教学的实践进行简要的探讨。
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在世界发展的过程中，不同的地区会表达出不同的

文化内容和形式，从而体现出区域特征，正是这种差异

性使得很多地区的文化都可以相互借鉴、融合，从而取

得良好的效果。在我国大学英语教学当中，已经逐渐开

始融入英美文学，其作为英美文化的浓缩，可以起到事

半功倍的效果，满足当代大学教学改革的需求。因此，

需要加强对英美文学的研究及应用，促使其整体功能在

大学英语教学当中充分发挥。

1 英美文学在大学英语教学中的功能
1.1 提高学习效率

大学生在学习的过程中通常会形成一套属于自己的

方法，但是综合学习效果参差不齐。尤其是在英语学习

当中，部分学生有所松懈，导致其对于英语知识的理解

不到位，达不到当代教学要求。在大学英语教学当中融

入英美文学就可以提高其学习效率，让学生在特定的语

言环境下快速进入到学习当中，体现我国英语教学形式

与英美文学的交融性特征。在课堂教学当中，利用英美

文学的教学形式可以让学生接触更多纯正的英美文学作

品，使其从死记硬背当中脱离出来，从而了解更加多样

化的英美文化知识，提高其学习兴趣。大学英语教学本

身就与英美文化有较大的关联，将英美文学融入其中可

以在不知不觉当中让学生获得新的体验，循序渐进提高

学习效率。

1.2 增强阅读理解和写作能力

英美文学作品当中有较多生动的故事情节，还有很

多对主人公跌宕起伏的命运的描写，可以加强学生的阅

读兴趣，使其在理解的过程中融合整个作品，增强其阅

读理解能力。大学生大多具有充沛的情感，在阅读英美

文学作品的过程中可以表现出其丰富的思想内涵。在阅

读英美文学作品时，如果遇到生僻的词汇，则可以先结

合作品的内容进行猜测，训练其对词汇的组织能力，让

学生在阅读的过程中更加顺畅。很多英美文学作品的内

容都非常丰富，含有丰富的信息，学生在阅读的过程中

可以对作品的文章逻辑及结构进行学习，从而掌握英语

写作技巧，提高其写作能力。

1.3 提高思辨能力与人文素质

不同的学生在学习的过程中具有较大的差异，这种

差异主要体现在其思辨能力与人文素质上。产生这种差

异的原因则是学生的生活环境及以往的学习环境大相径

庭，给学生造成了不同程度的影响。虽然当代大学英语

教学也非常注重学生对于文学作品的解读及应用，但是

传统形式下的单一教学模式给教师和学生产生了较大的

影响，导致学生在思辨能力和人文素质上的培养比较滞

后。英美文学在长久的积淀下，可以体现不同历史时期

的不同解读效果，让学生掌握其中的文化精髓，使其得

到不同的解释。文学本身就是一门艺术，在大学英语教

学当中融合英美文学可以让学生将学习拓展成为一种自

我观察和认识的途径，在潜移默化当中受到文学作品的

熏陶，提高其思辨能力，养成良好的人文素养。

1.4 培养学生的跨文化意识

在全球经济迅速发展的当下，各个国家在发展经济

的同时越来越注重教育文化的发展，并且逐渐将国家本

土文化作为核心竞争力，以提高自身的综合国力。在这

种文化竞争下，各个国家还是可以相互融合、相互合作，

提高对文化的包容性，为国际化人才的培养打好基础。

在大学英语教学当中借助英美文学就可以体现其较强的

跨文化功能，让学生在学习的过程中形成较强的跨文化
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意识，更好地接纳和适应英美文化，提高学生对于英美

文化知识的理解能力。我国部分大学生在毕业之后会从

事国际贸易或者其他工作，在适应社会形态的过程中，

大多需要与外国人员打交道。因此，可以利用英美文学

试图理解和表达，学习其他国家的风俗习惯，掌握多元

化的文化内涵，培养其跨文化意识。

2 大学英语教学中开设英美文学课程的可能性
2.1 学生英语水平逐年提高

目前，我国正处于教育改革的关键时期，教育部门

对于大学生文化拓展的重视程度逐渐加大，并且落实了

相关措施提高学生的对外交流能力。在大学英语教学当

中，不难发现，很多学生的英语水平逐年提高，主要是

由于我国在前几年已经将英语教学落实到了小学教学当

中，要求教师让学生从小培养外语学习能力，为学生的

全面发展打好基础。很多学生的英语词汇记忆量非常大，

大学生在英语四六级考试当中的成绩也越来越好。在日

常生活当中，越来越多大学生可以简单地进行英语对话，

在英语阅读及写作学习当中也能够体现自身的优势。所

以，在这种学生英语水平逐年提高的背景下，可以开设

英美文学课程，让学生接受英美文化熏陶。教师可以在

教学当中引入更多优秀的英美文学作品，促使教学工作

的开展能够适应学生的语言发展。

2.2 师资力量逐渐增强

在大学英语教学不断发展的过程中，高校对于英语

教师的资格及能力要求越来越严格，甚至很多高校会对

英语教师进行考核，考核合格之后才能够录用。目前，

大部分大学英语教师都有研究生学历，很多教师在学习

期间都接触并且了解过英美文学，在教学当中也能够熟

练讲解英美文学作品，给予学生较好的引导，促使大学

英语教育队伍逐渐壮大。我国在教育改革的过程中对于

大学英语教学的投资力度也逐渐加大，在这种背景下，

大学英语教学可以拓展对英美文学的应用，体现当代国

际化教学的目标。

3 英美文学融入大学英语教学的实践研究
3.1 明确教学目标

教师在大学英语教学当中融入英美文学需要明确教

学目标，不仅需要让学生对英美文学作品进行阅读与赏

析，更重要的是让学生感受语言文化的魅力，促使其对

英美文化产生更加深入的了解。英美文学在大学英语教

学中的功能较多，教师就需要根据大学生的学习特点及

其对语言的敏锐度适当融合英美文学内容，提高学生的

学习知识面。大学生在以往的学习当中大多形成了比较

全面的知识体系，但是英美文学教学与一般的英语教学

存在较大的差异，教师就需要更新教学目标，让学生从

中陶冶文化性情，使其在学习的过程中可以拓展视野，

甚至可以与英美文学作品产生共鸣。

3.2 挖掘教材中的英美文学内容

任何形式的教学都不能脱离教材，大学英语教师在

开展教学工作的过程中，需要深入挖掘教材知识，给予

学生正确的引导，使其可以在学习的过程中将英美文学

内容与教材内容结合起来。对于不同的大学生来说，其

对于教材知识的感知能力有一定的差别，但是在融入英

美文学内容时，教师就需要统一学生的思想，促使其可

以根据教材内容拓展英美文学，了解其中表达的文化形

式。比如：在开展“The pursuit of Dreams”这个单元的教

学时，教师可以对三篇文章讲述的不同故事进行对比。

Reading1 讲述的是来自南联盟的难民盖茨菲利帕，其在多

年从事清洁工的工作之后圆了自己的大学梦，虽然其在

获得古典文学学士学位时已经年满 52 岁，但是还是值得

敬重、学习。Reading2 则是被大多数人熟知的俞敏洪，在

多年奋斗的过程中终于成为了新东方的创始人，Reading3

有异曲同工之妙，三个故事的主人公虽然是不同时代、

不同国家的人，但是都能够为了追求自己的梦想突破苦

难，迎接挫折，愈挫愈勇，从而达到目的。教师在对这

些内容进行挖掘时，就可以利用其作为素材，让学生通

过教材了解更多英美文学内容，拓展学生的知识面。

3.3 引入经典英美文学作品解读

对于英美文学教学来说，最有效的就是直接引入

经典英美文学作品，让学生对其进行解读，从而延伸到

英美文化。教师在开展大学英语教学时，要达到培养学

生多元化文化素养的目的就需要借助经典的英美文学作

品，让学生在阅读、赏析的过程中更好地了解英美文化。

教师可以给学生布置教学任务，让其对特定的英美文学

作品进行阅读，然后再表达自己的见解，分析学生对于

英美文学的掌握程度。以《了不起的盖茨比》为例，这

部英美文学作品作为一部具有鲜明自觉意识的理想主义

小说，被很多人熟知。作者笔下的的盖茨比虽然出生于

穷困的家庭，但是其在年轻时跟随一个船长学到了很多

东西。他在卑微的时期认识了年轻美丽的黛西，由于两

个人的身份不同，并没有直接结成美好的姻缘。黛西成

为了盖茨比唯一的追求，致使盖茨比在为梦想奋斗的过

程中不择手段。这部作品写出了平凡人对于生活的无奈，

在很大程度上可以看成是美国不同阶层的生活的缩影，

从而反映出美国的阶层文化。在引入这种经典英美文学

作品时，教师需要组织学生有目的地阅读、深入，从而

使其循序渐进了解英美文学的发展历史及流派。

3.4 开设选修课程

大学生在学习当中可以选择多门选修课程，这不仅
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仅是为了得到学分，更重要的是可以让学生接触更多自

己感兴趣的课程知识。高校可以开设英美文学选修课程，

在将《大学英语》作为一门必修课程的基础上，将英美

文学课程作为选修课程辅助学生提高文学素养。部分学

校开设了《经典英文电影中的英美文学鉴赏》等类似的

选修课程，让学生从英美电影等途径当中学习英美国家

的文学作品，还能够让其养成良好的语言素养及人文情

怀，提高学生的英美文学审美能力。所以，高校要重视

选课课程的开设，让学生了解更多中外文化差异，体现

教学的人文化功能。

4 结束语
英美文学在大学英语教学中的功能非常多元化，教

师需要提高学生对于英美文学的兴趣，以提高学生的人

文素养及其社会适应能力作为基础目的，加强英美文学

教学能力及水平。高校要重视大学英语教学中的英美文

学融合与实践，凸显英美文学的教育价值。
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