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2、高校物理实验教学中存在的问题

2.1 教学模式比较单一
现阶段，虽然部分地区高校开展了物理实验教学，但是在

实际的操作过程中，教师采取的模式比较传统、单一且枯燥。
部分物理教师在实验过程中，独自确定了实验课题，在课堂上
按照已有实验步骤操作给学生观看，教师在实验的步骤上没有
自己的创新、也没有详细的讲解过程，使学生在课堂中的地
位异常地被动，在教师完成第一轮的实验教学后，学生只能
靠零星的记忆去回忆实验活动的步骤进行模仿，导致有些学
生在实验过程中不是漏掉这个步骤，就是不知道下一个步骤
是什么。即便在教师的帮助和指导下完成了试验报告，但是
学生的思想被单一的教学模式所限制，思维得不到有效的发散，
思维逻辑能力得不到有效的培养和提高，动手操作的时间也
不是很充足，导致实践能力也得不到有效的进步，整体的教
学效果不是很好 [2]。

2.2 学生的重视程度较低
学生在学习的方式上也受到了传统观念的影响，因此在物

理课程中比较重视物理理论知识而忽视了实践活动，也没有意
识到物理实验活动对物理理论知识学习和掌握的作用和意义。
在物理实验教学中，就抱着得过且过的心态，没有积极探索知
识的欲望。使得学生的学习兴趣和积极性很难调动起来，学生
不会主动地参与到实践的活动中，再加上实践能力本身不高的
情况下，学生对物理实验开展实际的操作并不是很有兴趣和积
极性。
2.3 实验教学内容比较陈旧
高校的物理实验教学内容依然在传统的课本上进行开展，

导致实践活动的主要内容局限于验证性的实验，教师对物理实验
的教学内容没有进行独立的、创新的设计，学生只需要对课本
上的要求进行操作就行了，连过程和结果都呈现在了学生的眼前，
长时间下来，学生的懒惰性逐渐地增强，创新创造的能力没有
得到有效地提高，导致学生的综合能力得不到有效地提升。
2.4 考核方式比较单一
考核制度具有有效性和实效性，它能有效的检测学生在物

理实验教学中对知识和操作能力的真实性，对学生的发展具有
十分重要的意义。现阶段，大部分的高校在考核的方式上都比
较的单一，主要都是通过实验报告进行考核，实验报告在一定
程度上能检测学生在物理教学中学习的真实情况，但是将实验
报告作为仅有的考核方式，在一定程度上会降低学生在物理实
验中动手操作能力和思维逻辑能力的重视程度，对物理实验教
学的效果和质量造成不利的影响。

新形势下普通高校物理实验教学中存在的
问题及对策

【摘     要】 我国的教育制度正在不断的改革和发展中，在新形势下，新课改对普通高校物理实验教学提出了具体的要求。高校要及时地

发现物理实验教学中的问题，并积极地寻找有效的策略进行改善，不断促进物理实验教学的有效开展。本文将针对普通高校

物理实验教学中存在的问题以及有效地解决策略进行科学合理的分析，以此提供参考。
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普通高校物理实验教学课程是高校学生理解和掌握物理课
程的重要组成部分，开展实验教学可以有效的培养和提高学生
的思维逻辑能力、创造能力以及动手能力。在新形势下，部分
的高校逐渐对物理实验教学进行改革和探索，积极地寻找有效
的方式改善教学中存在的问题，新型的物理实验教学模式在一
定程度上加深了学生对物理知识的贯通。

1、普通高校开展物理实验教学的意义

在我国教育制度不断改革和发展的情况下，在高校物理实
验教学中沿用传统的教学模式已经不适合学生综合能力的提高
和发展，也不满足社会发展对高素质人才的需求。在新时代的
背景下，高校在开展物理教学的过程中，要更加注重培养和提
高学生的思维开发能力和动手操作能力。高校开展物理实验教
学具有十分重要的作用和意义，例如以下几点：
1.1 有利于激发学生的学习兴趣
激发学生的学习兴趣和积极性有利于提高学生的学习效果

和物理知识的掌握。现阶段，高校在物理课程教学中比较重视
理论内容的教学，直接将知识“灌输式”的传授给学生，如果
高校开展了实验教学，在学生掌握理论知识的基础上，在实验
活动的支撑下，就能很好地将理论知识和实践相联系，使学生
不断地发散自己的思维，进行创造性的学习，在学习的过程中
感受无穷的乐趣。因此，在高校物理课程中开展实验教学具有
重大的意义 [1]。
1.2 有利于培养学生的动手操作能力
高校开展物理实验教学有利于培养和提高学生的实际动手

操作能力。开展丰富的物理实验教学活动，使学生亲自感受物
理知识的魅力和奥秘，比如教师在教学“静电学”的相关知识点时，
可以开展一个实验教学，准备一些典型场的实验材料，如无限
长均匀带电直线、均匀带电球面、均匀带电球体等，让学生进
行实验，以此算出场强分布。通过这样的方式，锻炼学生的动
手操作能力，学生在实验的过程中也能知道自己的缺陷，并及
时地查缺补漏，提高物理综合能力。
1.3 有利于提高物理教学的效果和质量
高校的物理课程内容十分丰富且庞杂，学生在理论的讲解

下并不能很好地掌握和应用知识，物理实验教学有效地改善了
这一困境。教师根据教学框架，合理地将教学内容和实验有机
地结合起来，制定一个科学合理的实验内容，并把教学内容中
的重难点进行详细的实验展示，还可以邀请学生一起完成，使
学生在实验的过程中理清教学内容的相关知识，并掌握教学中
的重难点，从而将物理教学的效果和质量有效地提高。

朱晓垒    王霄萍 *    周思华     张鸿辉     王立卫     苑红磊     李晓莉     宋慧敏     王莉华
（周口师范学院物理与电信工程学院    河南周口市    466000）

DOI: 10.18686/jyfzyj.v3i1.36724



2021【3】1  3 卷 1 期 ISSN:2661-3573(Print);2661-3581(Online)

参考文献
[1] 李延 . 新形势下普通高校物理实验教学中存在的问题及对策 [J]. 西部素质教育，2019,5(24):199-199.
[2] 王印磊 . 新形势下普通高校物理实验教学中的问题与探索 [J]. 科技视界，2018，000(019):136-138.
[3] 燕晶 . 新形势下普通高校物理实验教学中的问题与探索 [J]. 智库时代，2019，000(013):P.177-177.
[4] 高金海 . 新升本科高校物理实验教学存在的问题及对策 [J]. 教育，2016(4):00219-00219.
[5] 梁朋飞 . 基于新形势下普通高校物理实验教学中的问题与探索分析 [J]. 科教导刊（电子版），2019，000(003):139-139.

3、普通高校开展物理实验教学的有效策略

3.1 丰富物理实验教学的内容
教师在开展物理实验教学的过程中，可以采取多种有效的

教学手段应用到课程中，比如，教师在开展“静电学”的相关
实验活动时，可以先借助多媒体技术播放一些静电学的相关视频，
以直观的方式吸引学生的注意力，让学生在生动形象的画面里
感受物理学科的奇妙之处，激发学生对物理学习的热情和兴趣，
培养学生自主学习的意识 [4]。在物理实验地开展前，教师可以
让学生先行预习有关的教学内容，对实验内容有一个大概的了解，
并且还要提交预习的实验报告。在实验的过程中，教师可以创
设几个问题，让学生进行思考，然后在实验结束以后，提问学生。
3.2 创新物理实验教学模式
教师在开展物理实验教学活动时，可以采取有效的教学模

式引导学生更好地参与到实验教学活动中，有效激发学生的学
习兴趣和积极性。例如，教师在教学“静电学”相关知识点时，
可以将“三步走”的教学模式应用到物理实验教学中。第一步，
教师充分的了解课本上的内容，采取学生的意见罗列出实验的
相关课题，与学生进行良好的交流与沟通后，让学生根据自身
的学习在教师提出的课题中进行选择，最后一起制定最终的实
验课题，让学生全程的参与到物理实验的整个过程中，激发学
生学习兴趣的同时，也有效增强了学生的责任感。

第二步，教师把相关的教学内容和实验内容讲解给学生，
让学生在课程开展之前就对相应的物理知识进行预习，如场强
与电势的知识点要重点预习，导体与介质的知识点不是重点，
可以稍微浏览一下就可以了，电流在这节课程中不单独考核，
并重点记住相关的概念和计算公式。在预习的过程中也可以查
找一些资料辅助学习，并学会写出自己的实验步骤以及预测的
实验结果，在物理实验课程中，教师可以抽取几名学生的预习
情况和实验报告进行检查，大概了解学生的学习情况，然后教
师就可以与之结合将实验过程讲解给学生，学生就可以根据教
师的实验过程修改会或补充自己的实验过程，完善好自己的实
验过程后就可以进行实际的动手操作，最后得出实验结果，如
果实验结果与教师和课本上的不一致，学生还可以进行反复的
操作，最终得出正确的实验结果，在此过程中，学生的思维能
力和动手能力不断的得到培养和提高 [3]。

第三步，物理实验教学结束后，教师可以根据教学内容布
置一些相关的课后作业，让学生单独完成实验报告，对实验课
题进行反思和总结，把在实验中遇到的问题、不足以及解决的
措施、优势等都写出来。或是让学生在课后对实验课题再次研
究新的实验方法，不断地进行创造性的学习。综上，高校要注
重物理实验教学的创新模式，要将学生的主体作用充分地发挥
出来，激发学生对物理实验教学的兴趣和积极性，使他们能够
主动地参与到其中。

3.3 开展网络仿真教学
网络仿真教学也就是模拟教学，主要就是借助计算机和相

关的软件将物理现象和实验过程模拟出来，学生可以在虚拟的
物理环境中完成实验活动，并且在每一个步骤完成的时候都会
被实时地传输给学生，让学生知道实验过程的进度以及准确性。
高校将网络仿真教学应用到物理实验教学中，使学生在生动形
象的环境中观察实验的原理和步骤，并将错误的步骤进行反复
的操作，最终得出正确的步骤而开启下一个步骤，对实验结构
的分析也更明确，实验内容的难易度也可以自行设计，真正实
现了教与学互动的教学目的。而且在网络仿真教学中，具有现
实中没有的实验设备，如昂贵的实验仪器、容易损坏的实验仪
器等，学生在进行较为危险的实验时，就可以通过仿真教学中
的仪器完成任务。网络仿真教学可以随时随地的更新现代先进
的教学实验和内容，不断丰富学生的物理知识结构，提高学生
的物理素养。网络仿真教学还有一个优势，就是学生在任何时
候都可以学习物理知识和操作物理实验，使学生对物理知识的
学习兴趣大大增加，有效提高了高校物理教学的效果和质量 [5]。

3.4 丰富物理实验考核方式
在物理实验教学考核上，教师可以采取多种方式进行，例

如教师结合物理实验教学内容设计试卷，教师根据学生试卷的
成绩了解其对物理知识的掌握；罗列出相关的实验课题，让学
生进行抽取然后单独完成，根据学生的完成度和实验报告给出
分数；将学生平时成绩与实验报告的成绩综合起来进行考核。

4、结语

总之，高校开展物理实验教学具有十分重要的作用和意义，
在新形势下，高校要及时的创新物理实验教学模式，在教学的
过程中，教师要注重学生的参与度和实际操作，不断地采取各
种有效的教学方法激发学生学习物理的兴趣和积极性，将物理
实验教学目的有效地实现，以便更好的培养出具有高素质的优
秀人才。
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