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年一场突如其来的新冠疫情使得在线教学势在必行!对在线课程建设和线上线混合式教学的开展提出了新的要

求",感染与免疫-是一门由微生物$寄生虫$传染病和免疫学四个部分组成的一门综合性课程"如何探索现代化的教

学手段和教学模式!优化教学内容!积极探索线上$线下混合式教学建设路径!提升课堂教学的数字化水平"积极开

展在线
O22U

课程建设!通过雨课堂展开线上$线下教学互动"再通过
,RB

小组教学和文献拓展培养学生探究式学

习能力!为建设高质量高水平的 #金课%奠定基础"
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前言

高等医学教育的发展加快了教学改革的步伐#对高素质医

学人才的要求也在不断提高%

''

感染与免疫
((

是病原生物

学与免疫学的整合课程#是预防医学和临床医学的桥梁课程%

0感染与免疫1是一门由微生物$寄生虫$传染病和免疫学四个

部分组成一门综合性课程%传统的教学是以老师讲解为主#学

生被动获取为辅的填鸭式教学#知识量有限而抽象#学习起来

比较枯燥#不利于培养学生的自主学习能力%如何改变传统的

教学模式#发展线上线下结合$理论实践结合$教学科研结合

的教学模式是当务之急%

通过发展在线课程#依托在线开放课程优势#实施翻转课

堂$混合式教学方法#实现线上与线下教学相结合的教学方式%

通过完善课堂教学标准体系#加强教学过程考核#打造智慧课

堂%通过塑造价值$培养能力和传授知识为核心的课堂教学模

式改革#加强对医学本科生综合能力的培养#满足创新性人才

的需求#是当前需要改革的重要方面%
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线上线下教学的相互融合

随着互联网的不断发展#

d

互联网
Nd

时代到来了#在此背

景下的网络线上教学模式也应与时俱进%开展慕课和雨课堂相

结合的教学模式是线上和线下教学相互结合的产物%
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课程建设

慕课 !
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"的课程建设使在线教育成为可能%

O22U

课程是开展线上教学学习$推进教育公平性的重要举措%目前#

我国慕课的数量和应用规模位居世界第一#有上万门慕课上线#

超过
!

亿人次参加学习#成为开展线上网络教学的重要工具%

山东大学非常重视在线课程建设#拥有丰富的教学资源和

网络资源#0感染与免疫1从
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年以来获得过国家级精品课

程和精品共享课程#并于近年录制了中国大学
O22U

的中文和

全英文在线课程%新冠肺炎疫情期间#这些资源得到充分利用%

学生们可以随时进行在线学习#并能随时进行复习#还可以参

与在线提问$讨论和测验%然而#在线学习受网络影响大.互

动性低.学生容易疲劳.学生和老师之间缺少及时交流沟通等

问题%
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雨课堂授课模式

为了解决上述问题#利用在线
O22U

教学资源#我们利用

清华大学 )雨课堂*的授课软件#与学生进行实时沟通%上课

前#将 )雨课堂*的预习课件发送到学生手机上#学生提前进

行预习.上课时可以通过实时答题$弹幕与学生进行互动.下

课后通过 )雨课堂*为学生发送课后作业#检测学习效果.)雨

课堂*贯穿了课前$课上和课后的每一个教学环节#为传统教

学师生缺乏互动提供了完美地解决方案%通过在线教学资源

O22U

的建设和雨课堂教学工具的使用#在课外与课堂之间建

立沟通地桥梁%
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教学和科研的有机结合

如何在日常课程教学中培养大学生的科研能力#推行现代

教学理念#将培养学生的科研思维能力融入到常规教学中#建

立教学和科研相结合的教学模式是十分迫切的%

通过
,RB

教学和文献拓展可以培养学生分析问题$解决问

题的探究式学习能力%通过对病例和文献的分析#提高学生自

主学习和研究学习的能力%引导学生将所学知识和临床实践及

研究进展相结合#实现从理论到临床#从基础到科研的过渡#

同时培养学生的临床思维能力和独立分析$解决问题的能力#

培养学生的科学探索和创新精神%
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教学

,RB

是基于病例和问题的教学#引导与学生自主学习相结

合#提高学生自主学习和研究的能力%引导学生将所学过的医

学知识运用到临床实践中#同时培养学生的思维能力和独立分

析问题$解决问题的能力#培养他们的科学探索和创新精神%

,RB

教学具有探究$开放和团队学习的特点%

,RB

教学是

基于问题的学习#通过对病例中的问题开展调查研究和深入探

讨#分析问题和解决问题.

,RB

教学具有开放性#对于问题的

探讨有多种方式#同学们可以进行发散思维#从多个方面进行

讨论.

,RB

教学要求全体学生参加问题讨论分析#鼓励每个学
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生积极参与问题的讨论#培养学生的团队精神%因此#

,RB

教

学模式可以培养学生分析问题$思考问题$解决问题的综合

能力%
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文献拓展

文献拓展是借鉴文献阅读开展讨论#在教学中选取一些较

为深奥的知识点开展文献检索$阅读研讨课%由学生组织学习#

并进行汇报和交流%这种教学方法在培养学生学习兴趣和积极

性的同时#也能够促进教师不断提高自身的教学$科研能力#

以满足教学$科研的需要#在教学实践中具有可行性%比如对

于细菌$病毒$寄生虫的感染免疫有什么不同#同学们可以自

己查阅文献开展讨论.再如在免疫逃逸的学习中#同学们可以

自己查阅文献对免疫逃逸的机制进行探讨%再比如如何研发新

冠病毒疫苗%通过讨论#同学们学会了如何自己去查阅文献$

了解当今科学研究的进展#进而培养科研思维和科研创新的

能力%
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课程评估的改革

如何改变传统的评价体系#构建全新的考核评价体系是非

常必要的%0感染与免疫1课程的评估更加关注学生学习过程的

参与程度和综合能力的考评%培养学生的学习能力而不仅仅是

死记知识的考试能力#最后成绩由在线课程参与 !
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作业 !
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和文献讨论课 !
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"$实践课 !
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"以

及期末考试 !
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"共同组成#增加学生的综合能力的测评%
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小结

探索线上线下混合式 )金课*的建设路径#提升课堂教学

的数字化水平%利用在线
O22U

教学资源#通过雨课堂展开教

学互动%线下通过
,RB

教学和文献拓展培养学生自主学习和探

究式学习能力#为建设线上线下混合式教学奠定基础%
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