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【摘  要】艺术歌曲是古典诗词、古诗词歌曲与乐曲旋律的完美融合，曲调优美，歌词动人，将音乐和古典诗词这两

种艺术种类巧妙联系在了一起，从而焕发出新的生命力。在声乐演唱教学过程中，艺术歌曲不仅仅能够使

得学生提高自身的歌唱技巧，加强情感表现力，同时也能够让学生在学习演唱的时候，对于不同艺术歌曲

的历史背景、人文情怀、文化底蕴深入了解，熟悉和掌握艺术歌曲的特点，也能够加强学生嗓音运用能力

和演唱水平，在各式各样的艺术歌曲中调整咽腔、吐字，学习到多种演唱风格，进一步提升整体学生的艺

术修养和声乐演唱水平。 
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艺术歌曲的歌词大多采用古典诗词和古诗词歌曲，曲

调悦耳动听，让聆听者过目不忘，陶醉其中。在声乐演唱

教学中，艺术歌曲是极其重要的一个教学部分，要求学生

能够充分把握好艺术歌曲所蕴含的情感，将其流畅自如的

表达出来，对于声音、气息、吐字等演唱技巧方面的要求

也较高。学生通过一段时间的学习，能够在学习演唱艺术

歌曲的时候培养情感表现力、感染力，同时有效提升演唱

技巧水平，拓展音域，加强与伴奏乐器之间的互动和配合，

从而达到促进声乐演唱水平，推动声乐学生的进步和成

长。 

1  艺术歌曲的概念与发展历程 

艺术歌曲是声乐演唱教学中十分重要的一个独立类

型，其结合了古典诗歌、古诗词歌曲和音乐两种艺术形式，

极具表现力、感染力和文学性的艺术表现形式，艺术价值

和鉴赏价值也很高。艺术歌曲具有优雅、含蓄、高品位、

高情趣的特点，诞生于十八世纪末的西方国家，与民间歌

曲、叙事歌曲、通俗歌曲有着显著的区别，也有着一套严

格的艺术要求。艺术歌曲的歌词采用的是著名文学家所创

作的诗词，古典诗词极富意蕴和文学美感，而在歌曲创作

时旋律与歌词紧密贴合，将诗词中所描绘的动人美景和情

感底蕴都充分展现出来，实现词、曲、唱的完美交融，折

射和展现出作曲家与词作者丰富高雅的艺术品味和审美

情趣，艺术歌曲具有非凡的艺术价值和魅力，直至今日也

被广受喜爱，一直不断地发展到了现代。 
艺术歌曲在我国的发展较为曲折，直到二十世纪三四

十年代，我国才诞生出了许多优秀的艺术歌曲，这些优秀

作品不仅仅一直流传到了现在，也成为了艺术院校培养音

乐人才的关键教材，具有极强的艺术价值与欣赏价值。 
到了现代，我国艺术歌曲所涉及的题材内容极其广

泛，创作技法、旋律风格、歌词水平都有了创新和提升，

艺术歌曲不再被遗忘，而成为了现代人们精神生活的一部

分。而在欧洲，艺术歌曲一直发展，法国、意大利艺术歌

曲都有着各自的经典代表作品，例如，根据雨果的诗歌创

作的《小夜曲》《啊，我的太阳》等，不断有出色的艺术

歌曲作品被创作出来，经过时间的推移逐步构建出了一套

独有严格的艺术要求。 

2  我国艺术歌曲的种类及创作形式 

艺术歌曲是采用了著名古典诗歌与旋律结合的艺术

表现方式。在分类上，我国艺术歌曲是根据歌曲歌词的年

代来区分的，第一种是中国古代文学家、诗人所创作的诗

歌、曲谱，在此基础上所诞生而来的艺术歌曲；第二种则

是近代、现代作家、作词人所创作出来的新词、新诗以及

新的曲谱。这两种艺术歌曲形式有着显著的共通点，无论

是情感表现、还是音乐风格都具有相似性，我国艺术歌曲

所表现的思想情感基本是围绕着人、家、国这三方面创作

的，对于人性、命运的思考，对于民族和国家的热爱以及

对于理想的追求。 
我国许多优秀的艺术歌曲，其创作的灵感源泉始终建

立在中华民族文化之上，我国自古以来博大精深的音乐文

化与创作历史，都成为了现代中国音乐发展的基础，我国

艺术歌曲也已经成为了中国音乐的关键一环。在创作技术

的层面来说，我国艺术歌曲一方面是采用西方传统调性作

曲技法，而另外一种则采取了西方现代作曲技法，无论是

运用了哪种创作类型，我国现代作曲家们都十分看重本土

化和民族化，从过去中国传统音乐和经典古诗词中去吸取

创作的灵感和养分，带领中国艺术歌曲不断地发展与突

破，将中国音乐真正引领到世界音乐舞台上去。 

3  艺术歌曲对于声乐学习的价值 

直到现代，我国已经诞生了许多精彩纷呈的艺术歌曲

作品，对音乐专业学生来说，声乐学习过程中艺术歌曲的

作用是不可代替的，以下就艺术歌曲对于声乐演唱学习的

作用进行简单阐述： 
3.1  艺术歌曲有助于提升学生的艺术修养 
艺术歌曲的特质决定了它极高的欣赏价值与艺术价

值，对于音乐专业学生而言，学习和演唱艺术歌曲的过程

中，逐步了解那些优美的歌词背后蕴含的时代背景、历史

事件、民族文化等多方面的精神内涵，只有将歌词所表达

的思想和情感真正摸透了，才能在演唱中声情并茂地演绎

歌曲。艺术歌曲的学习有助于开拓学生视野，增加知识面，
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同时也提升审美情趣和艺术修养，为学生后续音乐专业的

进步和成长夯实基础。 
3.2  艺术歌曲有利于加强学生的情感表达 
在声乐演唱教学实践中，如何提高学生对于歌曲的情

感表现力和感染力，成为了教师需要克服的教学难点，而

艺术歌曲的演唱更是十分注重对于歌词内涵的情绪、感情

传递，比如，《祖国慈祥的母亲》这首歌曲歌颂了祖国，

歌中蕴含极其深厚、丰富、细腻的爱国情感令聆听者感动

不已，耐人寻味，跌宕起伏的特点能够充分调动听众的情

感共鸣，一同沉浸在歌曲中，这就对演唱者的艺术处理、

情感表达有着极高的要求。只有深入了解和领悟艺术歌曲

所想要传递的思想情感，才能在演唱时把握好情绪，将诗

歌、歌曲主旨内容完美呈现出来。 
3.3  艺术歌曲能有效提高学生的声乐技巧 
学习演唱国内外艺术歌曲能够使得学生在这过程中

去熟悉、掌握、提高自身的声乐技巧和演唱水平，艺术歌

曲作品丰富多彩，各具特色，在进行演唱时需要学生能够

使用不同的演唱风格和嗓音技巧来完美呈现歌曲意境，学

生需要不断地去调整咽腔、声带、吐字来更加贴近歌曲，

同时，还需要注意与钢琴等伴奏乐器的配合和对气息的控

制，在不少艺术歌曲中有着转调、临时变化音等，学生需

要熟悉伴奏、和声的结构，这样才能更加完美完成演唱，

经过一段时间的学习和训练之后，学生的综合演唱水平会

显著提高。 

4  艺术歌曲对于声乐教学的价值 

4.1  艺术歌曲学习有助于提高学习积极性 
兴趣是孩子最好的老师，对于声乐教学来说，包括了

演唱技巧、表演方式、伴奏配合等多方面的能力。而艺术

歌曲本身的鉴赏价值、艺术魅力一直广受人们的喜爱，流

传到了现代。艺术歌曲的抒情性、艺术性、文学性都使其

成为了世界音乐史上重要的一页，其无以伦比的艺术感染

力也能够激发学生的学习热情，诗情画意的歌词、优美动

人的旋律，不仅仅能够使得聆听者感受到无以伦比的听觉

感官享受，也培养了学生的高雅情趣，提升他们的艺术审

美品味，陶冶心灵，在实践教学过程中，艺术歌曲的价值

会逐步显现出来，展现在学生面前，令每一位音乐学习者

沉醉其中，真正感受到音乐艺术的多重魅力，从而调动学

生的学习积极性和学习潜能。而且国内外都拥有许多出色

的艺术歌曲作品，为现代声乐教学提供了大量高质量的教

学资源，也成为了学生声乐练习的最佳材料，在逐步学习、

研究、演唱的进程中，培养学生对于声乐学习的兴趣，为

以后的声乐学习铺平道路。 
4.2  借助不同风格艺术歌曲锻炼演唱技巧 
在声乐教学实践中，要演唱好一首歌曲，就需要学生

对歌曲的歌词内涵和意境进行分析、思考，再根据歌曲所

传递的情感和精神去进行演唱。教师应当因材施教，根据

班级学生的实际演唱技巧和声乐水平选择合适的艺术歌

曲作品，让学生能够接触和掌握不同艺术歌曲的演唱风

格，锻炼和提高自身的声乐演唱技巧，提高对于歌词的情

感表达能力和感染力，打个比方，像是我国优秀的艺术歌

曲有许多不同的风格和主体，像是《多情的土地》《乡音

乡情》这类艺术歌曲是在展现创作者的爱国情怀和民族精

神，而《玫瑰三愿》《春思曲》等歌曲则向听众传达了女

子憧憬未来、渴望爱情的哀怨之情，其演唱技巧与情感表

达是全然不同的，学生在学习演唱的过程中会逐步加强对

于不同歌曲风格的把控，以及对于自身演唱技巧的应用，

教师可以对学生演唱时的声音的力度、气息、吐字、音色

等进行指导，让学生能够游刃有余地掌握不同艺术歌曲风

格的演唱，根据歌曲的风格和情感将自身的音色、吐字、

气息控制自如。 
4.3  结合演唱练习促进学生情感表现能力 
除了上述两点之外，对于声乐演唱来说，光有高超的

演唱技巧和出色的音色控制还不够，演唱者需要能够将听

众带入到歌曲所描绘的场景和意境中去，“感人心者，莫

嫌乎情。”只有技巧而没有情感，是无法真正展现出艺术

歌曲的音乐魅力。而情感培养往往是声乐演唱教学中比较

难的部分，教师需要寻找最适合训练的艺术歌曲，正确引

导学生去了解、认知、掌握歌曲作品中的深层情感与情绪

波动，让学生在提高自身演唱技巧的同时，去逐步加强演

唱情绪的表达能力，让演唱更加富有听觉美感和感染力。

譬如说托斯蒂的歌曲对于声乐学习者来说能够培养嗓音，

以及演唱情感的表达。像是他的爱情歌曲《理想佳人》，

这首歌曲采用了三连音贯穿其中，整体旋律柔和、温情、

舒缓、平稳，在学习演唱的时候，教师要引导学生学会轻

风细雨、温柔内敛地表达，才能真正演唱出那种情窦初开

的感觉，学生不仅要注意演唱时的连贯性，更要注意情绪

的起伏波动，引导学生培养声乐演唱的情感。 

5  结语 

艺术歌曲是人类文明和音乐艺术中的重要篇章，具有

极高的艺术鉴赏价值。对于声乐演唱教学来说，艺术歌曲

丰富多彩的风格、优美动人的特性不仅仅给人们带来了听

觉感官享受，同时也能够在声乐教学中有效提高学生们的

声乐演唱技巧和演唱水平。在实践教学过程的时候，教师

应当逐步培育学生的声乐技巧、情绪表达、音色控制、伴

奏配合等多方面的综合能力，让学生掌握艺术歌曲的特性

与魅力，借助艺术歌曲去了解诗人和作曲家高深的艺术境

界和艺术情趣，通过带领学生学习演唱艺术歌曲来加强他

们的艺术修养和审美品味。 
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