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表 1     泡桐花提取物对模型大鼠前列腺匀浆 TNF-α、IL-8、IL-10 水平的影响 ( ±s,n=12)

剂量（g/kg） IL-8µg/ml IL-10µg/ml TNF-αµg/ml组别

空白组
模型组

三金片混悬液组
泡桐花提取物大剂量组
泡桐花提取物中剂量组
泡桐花提取物小剂量组

503.91±64.07**

628.32±109.79

537.27±71.28*

433.98±67.438**

427.65±68.258**

435.93±58.698**

424.9±44.42**

637.12±88.8

457.2±45.98**

424.49±61.66**

428.65±46.24**

521.79±119.22*

287.17±26.87**

497.7±67.98

227.62±64.71**

356.87±44.52**

367.21±23.77**

399.7±45.92**

-

-

0.44

0.8

0.4

0.2

12

12

12

12

12

12

N

注：与模型组相比 *p ＜ 0.05，**p ＜ 0.01

表 2     泡桐花提取物对模型大鼠前列腺液中白细胞个数以及卵磷脂小体密度的影响 ( ±s,n=12)

剂量（g/kg） 白细胞（个 / 视野） 卵磷脂小体密度（分）组别

空白组
模型组

三金片混悬液组

5±1.54**

15.08±1.98

8.3±3.47**

3.83±0.39**

2.33±0.49

3.3±0.67**

-

-

0.44

12

12

12

N

2、实验方法与结果

2.1 实验方法
将 72 只 SD 大鼠随机分为 6 组：空白组，模型组，三金片

组，大，中，小剂量五通花组。空白组进行假手术，其他 5 组
制作大鼠前列腺炎模型 [1]。从造模后第 8 天起，空白组给予等
量生理盐水，三金片组剂量为 0.44g/kg。泡桐花提取物的大，中，
小剂量分别为 0.8g/kg，0.4g/kg，0.2g/kg，连续 21 天每天一次 [2]。
观察卵磷脂的分布，白细胞的数量和计数 [3]。取出前列腺组织，
并测量前列腺匀浆中 IL-8，IL-10 和 TNF- 的水平。

2.2 实验结果
2.2.1 对模型大鼠血清 TNF-α、IL-8、IL-10 水平的影响

泡桐花提取物对大鼠急性前列腺炎的影响

【摘     要】 目的：探讨泡桐花提取物对大鼠急性前列腺炎的影响。方法 建立大鼠前列腺炎模型，从造模后第 8 天起，空白组灌服等体积

生理盐水，三金片组剂量 0.44g/kg；泡桐花提取物大、中、小剂量分别为 0.8g/kg、0.4g/kg、0.2 g/kg， 每天 1 次，连续给药 21 天。

观察卵磷脂小体分布、白细胞数并计数。测定前列腺匀浆 IL-8、IL-10、TNF-α 水平。结果：与模型组比，泡桐花提取物大、中、

小剂量组均可使模型大鼠前列腺匀浆 IL-8 水平显著降低（p ＜ 0.01）；大、中剂量组可使模型大鼠前列腺匀浆 IL-10、TNF-α
水平显著降低，前列腺液中卵磷脂小体密度显著升高，并且使前列腺病理变化显著减轻（p 均＜ 0.01）；其大、中剂量组使前

列腺液中白细胞数显著降低（P ＜ 0.01）。结论：泡桐花提取物对急性前列腺炎模型大鼠有一定治疗作用，其作用机制可能与

影响细胞因子、降低白细胞数目等有关。

【关键词】 泡桐花提取物；大鼠急性前列腺炎；IL-8；IL-10；TNF-α；卵磷脂小体；白细胞数

泡桐是中药中常用的中草药之一，但泡桐花的研究和使用
却较少。本文对泡桐花对大鼠急性前列腺炎的影响进行了初步
研究，为进一步开发和利用泡桐花提供参考。 

1、药品三桂片

桂林三金药业有限公司，批准文号：准字 Z45021645，消
痔灵注射液，吉安益生药业有限公司，产品批号 Z22026175 ，
泡桐花提取物，由河南中医药大学化学实验室提供；大鼠 IL-8，
IL-10 和炎性因子（TNF-）酶联免疫试剂盒，均由苏州卡尔文
生物技术有限公司制造，批号为 E20161201A。
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从上表可以看出，与空白组相比，模型大鼠前列腺组织匀
浆中的 TNF-，IL-8 和 IL-10 水平显着升高（p p ＜ 0.01）与模
型组比，各给药组均可使模型大鼠前列腺匀浆 IL-8 水平显著降
低（p ＜ 0.01）；除低剂量组外，其余各组均可使模型大鼠前
列腺匀浆 IL-10、TNF-α 水平显著降低（p ＜ 0.01）。

2.2.2 对模型大鼠前列腺液中白细胞个数以及卵磷脂小体密
度的影响。

前列腺液卵磷脂小体的观察 : 卵磷脂小体满视野 :++++; 卵
磷脂小体 3/4 视野 :+++; 卵脂小体 24/ 视野 :++; 卵磷脂小体 1/4
视野 :+。见表 2。
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表 3     泡桐花提取物对大鼠前列腺组织模型的影响

－ + ++ +++组别

空白组
模型组

三金片混悬液组
泡桐花提取物大剂量组
泡桐花提取物中剂量组
泡桐花提取物小剂量组

12

0

6

4

3

0

0

0

5

6

6

4

0

7

1

2

3

6

0

5

0

0

0

2

12

12

12

12

12

12

N

泡桐花提取物大剂量组
泡桐花提取物中剂量组
泡桐花提取物小剂量组

10.25±2.26**

13.17±1.9*

13.67±2.23

3.17±0.83**

3.33±0.49**

2.75±0.87

0.8

0.4

0.2

12

12

12

注：与模型组相比 *p ＜ 0.05，**p ＜ 0.01
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从上表可以看出，与空白对照组相比，模型组前列腺液中
白细胞数量显着增加（P ＜ 0.01）、卵磷脂小体密度显著降低（P
＜ 0.01）。与模型组比，大剂量组和三金片混悬液组可使大鼠
前列腺液中白细胞数显著降低（P ＜ 0.01），中剂量组可使大

鼠前列腺液中白细胞数明显降低（P ＜ 0.05）；大、中剂量组
和三金片混悬液组可使大鼠前列腺液中卵磷脂小体密度显著升
高（P ＜ 0.01）。

2.2.3 对模型大鼠前列腺组织形态的影响

“―”前列腺腺体、腺上皮和间质均正常；+ 前列腺腺体
少有扩张，腺体周围少有纤维增生和少量炎细胞浸润；++ 前列
腺腺体明显增生、腺腔内有少量脱落的腺上皮与炎细胞，间质
有少量纤维增生和炎细胞浸润；+++ 前列腺腺体明显增生、腺
腔扩张，腺腔内有少量脱落的腺上皮与大量的炎细胞，间质有
明显的纤维增生和炎细胞浸润 [9-10]。

经过 Ridit 测试后，与空白组进行比较。模型组前列腺的明
显病理变化表明早期前列腺炎模型的成功。与模型组相比，大，
中剂量桐花提取物组和三金片混悬液组可明显减轻大鼠前列腺
的病理变化（P ＜ 0.05）。

3、讨论

泡桐花是玄参科植物泡桐的新鲜或干燥花 [4]。泡桐花具有
极高的药用价值，是古代和现代流行的中草药。 《本草纲目》说：
“桐叶 . 蠕虫。花主付猪疮，肿胀和头发生长” [5]，《河南中
草药手册》记录“治疗腮腺炎，泡桐花了八美元。水煎服，加
糖一两。”研究表明，当肠道病毒 71 的 RNA 与 hnRNAPA1 和
A2 相互结合时，它可能会被泡桐花中所含的类黄酮芹菜素所破

坏，并抑制 EV71 感染 [6]。泡桐花对 CCl4 引起的急性肝损伤具
有保护作用。 Liu  Xingxia  [7] 等研究表明，泡桐花可以降低小
鼠肝脏组织中的 ALT，AST 和 MDA 含量，并增加 SOD。此外，
泡桐花可以显着减少支气管粘膜中嗜酸性粒细胞的数量，抑制
炎症细胞的浸润，并减少支气管平滑肌增生 [8]。

本研究以急性前列腺炎模型大鼠为研究对象，观察泡桐提
取物对急性前列腺模型大鼠的作用：与模型组相比，泡桐提取
物的三个剂量组均能使模型大鼠前列腺中的 IL 均质化 -8 显着
降低水平（p ＜ 0.01）；泡桐花提取物大、中剂量组可使模型
大鼠前列腺匀浆 IL-10、TNF-α 水平显著降低（p ＜ 0.01）。与
模型组比，桐花提取物大、中剂量组可使大鼠前列腺病理变化
显著减轻（P ＜ 0.01）。说明泡桐花提取物对急性前列腺炎模
型大鼠有一定治疗作用，其作用效果和作用机制有待进一步挖
掘和探索。
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