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论张爱玲《金锁记》中的女性悲剧 
陈  婷 

（兰州资源环境职业技术学院  甘肃兰州  730021） 

【摘  要】中国现代文学史上具有特殊地位的女性作家张爱玲，以其“传奇”系列小说在文坛独领风骚。《金锁记》

中的女性——曹七巧，是其刻画的最为复杂、饱满以及成功的女性形象之一，她由一个充满青春活力的少

女嫁入豪门成为姜二奶奶，由姜二奶奶成为死守家财的寡居的婆母，物欲将她的灵魂异化、扭曲，由一位

被封建礼教、拜金主义的受害者异化扭曲为嫉妒报复子女人生幸福的虐待狂。曹七巧的悲剧昭示人们，物

欲的无限膨胀是女性悲剧的根源，也是人类的悲剧根源。女性的压迫与解放需要人类社会重视和深思。 
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《金锁记》是张爱玲作品中浓墨重彩的一部小说，也

是她自己笃爱的一部作品，而《金锁记》最大的成功之处

无非就是对曹七巧这一人物形象的刻画，张爱玲对曹七巧

身上物欲与情欲的独特描写，使人们更深入地认识了人性。 

1  《金锁记》的概述 

《金锁记》讲述的是一个关于人性由单纯最终走向

“异化”的故事，体现了人性的扭曲、倾轧及社会的病态。

小说的主人公七巧本是小户人家的姑娘，因哥嫂想攀高枝

儿，嫁到了姜家，丈夫因病瘫痪在床，不能满足夫妻情爱，

守着活寡。丈夫的离世促使七巧当家作主，当她拥有了财

富和地位时，姜季泽便利用往日的“情分”来骗取钱财。

最终，七巧看穿了他的诡计并将之赶走。为了守住这份家

财，占据儿子，她逼死了两个儿媳，断送了女儿的姻缘，

最后在凄凉中终结了自己的生命。 

2  曹七巧的悲剧人生 

2.1  从少女到二少奶奶 

曹七巧生活的时代，社会动荡不安，大家庭衰败，每

个人都对自己的命运难以把控，对现实无法把握。一个乡

下麻油店老板的女儿，虽然充满活力，有自己的青春美梦，

对肉店里的朝禄，哥哥的结拜兄弟丁玉根、张少泉，沈裁

缝的儿子等情有独钟，但他们都难以提供给这位青春少女

未来美好生活的物质保障。为了改变卑微的社会地位，谋

取钱财，曹七巧的哥哥曹大年以曹七巧的青春作筹码，将

其嫁入上海富豪姜家做二奶奶，谋得了尊贵的地位，丰厚

的家财，即物欲的称心与满足。但同时，也使曹七巧的人

格尊严、人性情欲受到致命地伤害。 

一是由于曹七巧是典型的小家碧玉，出身卑微，在姜

家这样的大户人家中备受冷落与嘲弄。门第观念使七巧不

被尊重，处处遭人嫌弃。这一点可以清楚地看到，封建社

会的门第观念是怎样剥夺着一个人痛苦的灵魂。一个人的

出身卑微有错吗？作者写这些内容，无疑是在鞭挞着吃人

的封建礼教制度。这一点使我们很容易联想到鲁迅的《狂

人日记》。 

二是无性无爱的婚姻带给曹七巧的致命的伤害。曹七

巧嫁给了姜家患有骨痨病的二少爷。姜老太太为了让七巧

死心塌地地伺候二少爷，索性聘了来做正头奶奶。七巧生

儿育女后，表面上看，她是应该知足了，风光的姜家二少

奶奶有儿有女，但现实非常残酷，她所嫁的姜二少爷，是

一个一天到晚只能躺在床上的没有生命的肉体。姜二少爷

对七巧来说，更多地像是一份责任和义务，他与七巧没有

时光旖旎，浮生缱绻的美好。由此足见，物欲是如何战胜

情欲，如何异化、扭曲正常的人性。 

三是曹七巧对姜季泽爱欲的幻灭。曹七巧像所有怀春

的少女一样，渴望和幻想着美好的爱情，但现实的生活不

得不让她压抑着自己的情欲，压抑的越久就越渴望释放，

因此，她的情欲才会一经撩拨便像火山迸发一样汹涌澎湃

而难以自拔。姜季泽的轻佻刺激了七巧的情欲，但又被他

无情地打压下去，近不得其身。他早抱定了不招惹自己家

里人的宗旨，想着一旦东窗事发，肯定会成为累赘。但却

在妻子面前用言语调戏她，不仅如此，还在生活的琐事上

不断地戏弄七巧。这就使曹七巧不得不质问姜季泽：“我

有什么地方不如人，我有什么地方不好？”这是被损害、

被侮辱、被挤压的女人觉醒的信号，也是反叛礼教的呐喊。

罪恶的物欲，将一位青春少女的情欲、人性，正常的社会

需求泯灭殆尽，令人不寒而栗。 
2.2  从二少奶奶到管家婆婆 

转眼间，十年过去了，曹七巧的婆婆去世了，残疾的
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丈夫也死了，她终于等到了她的出头之日。她虽然吃了亏，

出卖了自己的青春岁月，但毕竟是分得了一大笔遗产自己

当了家，由二少奶奶变成了管家的婆婆，生活上的金钱压

抑没有了，她从无到有，从被动到主动，物欲的满足应该

让曹七巧全新的生活开始了，可是有深刻悲剧意识的作家

张爱玲却将曹七巧写成了最彻底的人物。张爱玲自言：“极

端的变态与极端的觉悟的人究竟不多。时代是这么沉重，

不那么容易就大彻大悟。这些年来，人类到底也这么活下

来，可见疯狂是疯狂，还是有分寸的。所以我的小说里，

除了《金锁记》里的曹七巧，全是些不彻底的人物。”小

说由此探寻下去，将曹七巧写成悲剧性更浓的人物。如果

说分家前的曹七巧更多的是物欲所害，是被害，那么，分

家后的曹七巧便是利用自己手中的财富害人害己，是施

害。这样，曹七巧便成为一个既是物欲的受害者而值得同

情又是用自己所拥有的财富祸害亲人的恶魔而应受到谴

责的多重性格的人物形象。那么她成为母亲，管家婆婆又

干了些什么事呢？值得提及的有以下一些： 

一是与姜季泽的重逢。当姜季泽想骗七巧钱的那一

刻，曹七巧的心死了，彻底绝望了。从此，她的世界与

爱隔绝了，不再憧憬爱情。一个有着正常女子渴望爱情

渴望被爱的人彻底被物欲异化了，扭曲了。故事进行到

这里，夏志清先生给了一个很中肯的评价：“普通小说

家写到这里，大可搁笔。一个女人又贪钱，又爱上一个

不争气的男人，很多好小说是拿这样一个人作为题材

的。《金锁记》的上半部分，感情与意象配合得恰到好

处，别人假如能写这半部，也足以为豪了。可是对于张

爱玲，这一段浪漫故事只是小说的开头。在下半部里，

她研究七巧下半世的生活。七巧因孤寂而疯狂，因疯狂

而做出种种可怕的事情，张爱玲把这种‘道德上的恐怖’

加以充分的描写。” 

二是曹七巧对子女幸福的嫉恨和破坏。人生来就有七

情六欲，人性往往是造成悲剧的决定性因素，外部的环境

只是其中一个方面。有人说：激情和生活总是相依相伴，

正是短暂的欢愉带来了更多身体上的病痛和内心世界的

荒芜，以至于悲剧无休无止，永无止境。七巧没有得到情

爱的滋味，被季泽引诱欺骗后，心灵扭曲失衡。她幸福不

了，也见不得别人幸福，而在她的力量所能及的范围内就

只有她的一双儿女了，于是他们就成了七巧手下的牺牲

品。 

她容不得女儿幸福快乐，她通过请吃饭告知未来女婿

童世舫自己女儿有吸食鸦片的经历，轻而易举地拆散了女

儿长安美满的婚姻，埋葬了女儿的幸福未来。这次恋爱的

失败也是一个美丽苍凉的手势，长安的爱情从那以后就画

上了句号。曹七巧用狠毒的恶魔般的手段将女儿最后一线

希望撕碎了，她不幸福，所以她嫉妒所有幸福的人，她要

用尽手段报复，让别人也尝尝没有爱的滋味。尽管受到报

复的都是她的亲人，但是曹七巧并没有因为报复成功而感

到快乐，相反，她开始自怜自惜，她回想起当年她像自己

女儿一样大的时候她的青春，当年的她穿着蓝夏布衫，脸

上洋溢着青春的微笑，露出一双雪白的手腕，上街买菜去。

那时她并不缺少爱慕者，有很多男子喜欢与她搭讪，但她

都不惜的搭理他们，她想这些男人或许只是开开玩笑，但

总有些真心吧，若同他们其中一个结了婚，生下小孩，也

许也会幸福的生活一辈子，不至于像现在这样，但人生本

就没有也许，也无法重来。亲人无余悲，他人亦已歌，人

性的冷漠与麻木，都是人的异化及人“非人”的思想，她

也因此为自己悲剧的一生留下心酸悔恨的泪水。 

3   结语 

综上所述，曹七巧的悲剧是时代所致，也是自己所致，

自知与自我是何等的重要，肉欲与金钱将她围困从而盲目

不知戒，伤害了别人亦伤害了自己，亦足哀夫。小说从始

至终都透露着一种悲戚和苍凉的感觉，使我们更加深入地

思考人性和人生的意义，同时也更加提醒了我们现当代女

性真正独立的重要性。 
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