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绘本阅读促进幼儿文化能力提升的策略 
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（沈阳师范大学  辽宁沈阳  110000） 

【摘  要】幼儿年龄小，在进入幼儿园之前，接收信息主要来源于自己周围的生活和家长的教育，这个时间段里，幼

儿已经表现出了喜欢听故事的兴趣特点，而在3~6岁进入幼儿园接受学前教育时，对于听故事、讲故事、看

图册的教学环节更是兴趣浓厚。绘本融合了图画与故事内容，故事情节充满着童趣和想象力，配合简练的

语言和色彩丰富的图画、插图。绘本阅读是幼儿从听故事到自主阅读，再过渡到主动讲故事，提升学生文

化能力的重要教学方式，在幼儿教育中占据极其重要的位置。 
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绘本通过一些简单的文字和图片向幼儿传递了一些

信息，将故事以更为形象、立体的方式进行呈现，在满足

幼儿听故事的兴趣的同时，可以有效的激发幼儿的自主阅

读的能力，并在定期的绘本阅读中养成良好的阅读习惯，

加上幼儿时期表现欲较强，处于口欲期，在通过绘本阅读

积累了一定的知识之后，幼儿会想要向周围的人如家长、

朋友等讲述绘本故事，期望获得认同和评价，进而提升幼

儿的语言表达能力，让幼儿逐渐具备良好的文化素质。在

幼儿教育中，教师要适度的把控绘本阅读教学的节奏，合

理地、有计划地选择绘本、安排绘本阅读教学，锻炼幼儿

的文化能力。 

1  合理选择绘本教学，提升幼儿的阅读兴趣 

绘本阅读教学应该贯穿于幼儿的整个学习生活。幼儿

个人的社会认知、知识基础较为薄弱，还未系统的学习过

拼音、汉字等，识字能力较差，无法进行过于复杂的阅读，

而绘本结合了简单的文字与大量的图片插图，能够降低幼

儿的阅读难度，提升幼儿的阅读兴趣。而教师在实施绘本

教学的过程中，也要随时关注幼儿的的爱好特点，合理的

选择绘本教学。一般而言，对小、中、大班的幼儿采取从

简到难的层次教学，绘本的选择也是从简单到复杂进行过

渡，小班幼儿知识见识少，选择绘本故事要有趣，图片插

图数量多，旨在引导小班幼儿能够读图阅读，而中班幼儿

会学会读图之后，教师要适当的增加知识文字类的绘本，

促使幼儿能灵活的结合图文阅读，而大班则可以选择有一

定难度和挑战的绘本，侧重于幼儿自主阅读，而总体而言，

根据幼儿喜好动物、卡通图像的特点，尽量选择动物故事

类的绘本，往往教学效果更佳。 

例如，在幼儿初期绘本阅读教学中，教师考虑到小班

幼儿刚进入幼儿园，还不能自主阅读，依据幼儿的游戏心

理及幼儿对动物类、卡通图片的喜爱，选择了《谁藏起来

了》这本绘本实施教学。这本绘本故事中涵盖了 18 种动

物，狗、老虎、河马、斑马……以简单的文字引导幼儿认

识这些小动物，促使幼儿在阅读中进行猜谜游戏。绘本中

的小动物特征明显，以色彩丰富的卡通形式出现，激发幼

儿的阅读兴趣。幼儿在阅读观察中，记忆各种小动物的具

体特征，可以有效的提升幼儿的观察能力，丰富幼儿的基

础认知。如在绘本阅读教学中，教师抽出大象的插图进行

展示，让幼儿说说是什么动物，自己怎样识别出来的？有

的幼儿是通过记忆住大象的大耳朵，有的则是通过长长的

鼻子来识别的，之后教师可以依据绘本的内容，展示一页

的动物，选择其中一种动物，只给出动物的部分特征，如

眼睛、体形等，让幼儿猜一猜哪种动物藏起来了？幼儿在

根据局部特征及动物位置的记忆来判断动物，进一步提升

幼儿的记忆力和观察力。 

2  挖掘绘本的教育内容，提升学生阅读能力 

幼儿绘本在幼儿的成长过程中占据了重要的部分，绘

本中渗透的情感、文化知识能够引导幼儿学习、认识世界，

初步树立正确的价值观。绘本可以增强幼儿的知识储备，

让幼儿逐渐知道如何阅读，提升幼儿的阅读能力。教师在

绘本阅读教学中，要注意挖掘绘本中的内涵，引导幼儿从

绘本故事内容中学习一定的知识或品德。如选择一些有关

亲情的绘本，可以引导幼儿联系自己的家庭，感悟亲情和

关爱。而有关科普类绘本故事，则要挖掘其中的知识点，

拓展幼儿的知识储备，为幼儿之后自主阅读做铺垫。 

例如，教师在进行《妈妈抱抱我》的绘本阅读教学中，

教师挖掘绘本中亲情的内涵引导幼儿感受，以多媒体展示

多幅有关动物妈妈对动物表达爱意举动的图片，如狗妈妈

爱护小狗的表现是“用舌头轻轻地舔她的孩子”；象妈妈
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表达爱意是“用鼻子温柔地抚摸小象”；而鸡妈妈表达爱

意则是“用翅膀抱她的孩子”等，展示绘本的内容时，教

师以情景的方式呈现，能够扩大幼儿的体验，而在展示之

中引导的幼儿思考阅读，联系自己，想一想生活中自己的

父母是如何爱护自己的？激发幼儿的情感和对父母的爱

意。此外，通过阅读绘本中动物妈妈对动物宝宝的爱护的

举动，幼儿也对动物的一些习惯性行为有一定的认知，丰

富了幼儿的知识库，让幼儿的知识能力、情感能力都得到

加强，提升幼儿综合素质。 

3  定期进行绘本自主阅读，促使幼儿养成良好的阅

读习惯 

绘本阅读是引导幼儿自主阅读的重要手段，在阅读教

学中定期的进行绘本阅读教学，可以让幼儿在跟随阅读

中，逐渐从“听故事内容”的学习状态转化成为“自己主

动阅读故事”的学习状态，有利于幼儿养成良好的阅读习

惯，提升幼儿的自主阅读能力。教师在进行绘本阅读教学

活动中留出一定的时间，让幼儿能够有自主阅读的时间，

也可以与学生的家庭联合起来，设置每日绘本阅读环节，

如睡觉前从家长讲故事的时间改为幼儿自己阅读绘本的

时间，让幼儿自己养成良好的睡前阅读习惯，提升幼儿的

文化素养。 

例如，在进行《想吃苹果的鼠小弟》绘本阅读教学中，

教师考虑到大班的幼儿已经具备自己读图、初步阅读的能

力后，先利用多媒体视频讲述绘本的故事，之后教师留出

一定的时间，让幼儿自己进行绘本阅读。适度的设问，可

以帮助幼儿完成自主阅读，教师根据绘本内容提出“鼠小

弟能吃上苹果吗？海狮有什么本领呢？鼠小弟和海狮合

作拿到了苹果，鼠小弟应该怎样分苹果呢？”，促使幼儿

自主阅读，并在阅读中养成思考的良好习惯，学会分享的

快乐，教师在每个阅读活动中都设置自主阅读的时间，有

利于幼儿学会阅读思考，培养幼儿的阅读思维能力，提升

幼儿的智力、阅读素质。同时，教师与学生家长联系，让

学生家长在睡前让幼儿重新阅读《想吃苹果的鼠小弟》这

本绘本，完成自主化阅读，养成定期或睡前阅读的习惯，

提升幼儿的文化能力。 

4  组织绘本表演活动，提升幼儿表达表现能力 

绘本阅读是初步培养幼儿自主阅读能力、提升幼儿知

识经验的教学方式，也有利于幼儿的语言表达、表现力的

提升，对于提升幼儿文化能力具有促进作用。教师在阅读

教学中，可以多组织一些动态的绘本阅读表演活动，在幼

儿阅读过绘本故事后，让幼儿通过角色扮演、合作表演、

编故事等形式参与绘本阅读实践活动，为幼儿构建一个轻

松、自由的阅读表演环境，让幼儿作为活动的主体，向教

师讲故事，复述故事等。 

例如，在幼儿《我的幸运一天》绘本阅读教学中，绘本

故事讲述了小猪走进了狐狸的家，发生的一系列斗智斗勇的

故事，其中狐狸与小猪的角色对话内容较多，在阅读教学完

成之后，教师引导幼儿形成小组合作的模式，分别分配小猪

和狐狸的角色，模仿绘本的对话来表演绘本故事，每个小组

的幼儿负责绘本故事中的一段对话或一个场景的故事内容

表演。当幼儿不知该如何开展时，教师可以播放这本绘本故

事的动画视频，帮助幼儿模仿动物的语态进行表演。在表演

中，幼儿重新复述了绘本故事，展示了自己“讲故事”的能

力，个人的表达能力和表现能力都得到提升。幼儿在绘本故

事表演的活动中，思维一直处于活跃的状态，可以有效的训

练幼儿的语言能力和表现能力，而幼儿在表演过后，也会获

得一定的自信，有利于幼儿健康的成长。 

5  结语 

综上所述，绘本阅读教学不仅可以提升幼儿的阅读兴

趣，提升幼儿的阅读能力，还能促使幼儿初步养成良好的

自主阅读习惯，为幼儿之后的阅读学习做铺垫，教师在引

导幼儿阅读时，也要注意培养幼儿绘本阅读的知识运用能

力，组织幼儿“讲述绘本”，促使幼儿思维、想象力、表

达等文化能力的提升。 
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