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家园共育视角下乡村幼儿启蒙阅读
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（1. 曲靖师范学院  云南曲靖  655000）
（2. 曲靖市富源县胜境街道中心幼儿园  云南曲靖  655000）

幼儿正处于个性形成的初始阶段，培养幼儿良好行为习惯是一项旨在培养高素质人才的项目。针对农村儿童教育而言，农

村的幼教老师需要站在留守儿童的角度，寻求新的教育方式，提升家庭互动教育，以期能够实现家庭共育的教育目标，培

养幼儿的良好习惯。

农村幼儿；行为习惯；家园共育

为有效培养幼儿的良好习惯，农村幼教老师需要提升幼儿
的阅读能力，为幼儿未来学习打下良好的基础。但由于农村儿
童的特殊情况，怎样培养幼儿的阅读能力是当今教学当中的重
点。

1、当前农村幼儿启蒙阅读的现状

1.1  农村家庭和幼儿园培养幼儿阅读能力的准备不足
1.1.1  无论是幼儿园还是家庭，都缺少阅读材料的归纳和

整合
经调查发现，现如今的农村幼儿园，在幼儿阅读材料上，

即使进行了科学合理的规划，但依然存在更新频率慢、不能做
到与时俱进、阅读材料陈旧的问题。随着时间的推移，一些家
庭也开始为幼儿准备一些家庭读物，但这些读物不仅价格昂贵，
且内容相对较多、较乱，并不适合幼儿阅读。导致这种现象的
原因是由于家长缺少对幼儿阅读材料的整合能力，所以，为了
能够选择更加符合幼儿阅读的材料，无论是幼儿园还是家庭，
都需要对相关材料进行整合。

1.1.2  家庭和幼儿园缺少对阅读环境的建设
据调查，一些农村家庭和幼儿园并没有设立单独的幼儿阅

读空间，只有极少数家庭给予幼儿相对安静的阅读空间，绝大
多数家庭并没有形成固定的儿童阅读时间和固定的阅读空间，
不能养成幼儿长期连续的良好阅读习惯。针对幼儿园而言，即
使幼儿园已经安排了阅读时间，但收到的效果并不理想。在阅
读期间没有授课老师进行监督和指导，使阅读场所变得非常嘈
杂，幼儿无法进入到安静的阅读状态之中。同时，阅读的空间
范围相对狭小，通风和采光效果不好，形成了一个闭塞的阅读
环境，导致幼儿无法在这样的阅读条件下进行阅读。

1.2  农村幼儿园缺少家园共育的培养意识
1.2.1  幼儿园的合作观念和服务意识不够
幼儿园是一个培养幼儿阅读能力的重要场所，同时也是一

个拥有全面教学资源与教学技能的专业机构。但在实际的调查
过程当中，幼儿教师则常常扮演着指挥者的角色，在教学时并
没有充分考虑家长和幼儿的实际需求，将教学重点放在活动内
容的开展上，忽略幼儿从中获取的收益和感受，同时也忽略了
幼儿在家庭阅读的方式方法，这样的教学方式，使家庭和幼儿
园形成了分离的培养状态，很难客观评价幼儿的阅读能力。

1.2.2  家长与幼儿园沟通意识不足
现如今，家长对幼儿的教育处于一种闭门造车的现象，忽

视了与幼儿沟通的重要性，只是根据自己的意愿和观点对幼儿
展开阅读教育，缺少在培养幼儿阅读教育过程当中的总结和反
思，导致家庭教育与幼儿园教育出现分歧，导致幼儿在阅读认
知上处于混乱的状态。另外，也有很多家长认识到阅读的重要
性，但由于家庭和工作的种种原因，无法长期坚持与幼儿一起

阅读，甚至有一些家长认为，培养幼儿的阅读习惯是幼儿园的
责任，将教育的重任全部推给幼儿园的授课教师。

2、家园共育提升乡村幼儿的阅读能力策略

2.1  帮助幼儿家长调整教育方法
由于《3-6 岁儿童学习与发展指南》的推出，能够帮助很

多家长走出教育误区，建立正确的育儿观念。使家长明确教育
幼儿的责任。家长要正确地认识自己对孩子教育的责任，家庭
教育对幼儿的影响是终身性的，幼儿园的教育即使是暂时性的
教育，但对幼儿的影响也是非常大的，所以都应该将自身的责
任重视起来。而有的家长认为，幼儿园应该对幼儿的健康发展
负责，所以很少询问幼儿在幼儿园的行为表现，家长要明确自
身在家庭教育实施者的身份，同时也是幼儿的第一任教师，所
以家长的言行举止都潜移默化地影响着孩子的行为习惯。所以，
在日常教育当中，要严爱有度，严爱结合，对孩子无理的要求，
不能百般迁就，如果过分放纵孩子的行为，会导致孩子形成不
良的习惯。

2.2  与幼儿家长建立良好的沟通
要针对农村幼儿的行为习惯实施家庭共育教育，首先要充

分了解农村幼儿的家庭成员信息，可以通过问卷调查等方式
进行全面了解，并建立幼儿班级的家长联系簿，针对家长姓
名，职业，家庭住址，联系电话等等进行详细地登记。如果
幼儿父母在外打工，就要针对其从事的工作、地点以及幼儿
当前的监护人、联系电话等资料进行详细地记录，这样便于
授课教师向幼儿家长介绍幼儿在学习期间的行为习惯等各项
表现，并收集家长的反馈意见。针对外出务工的幼儿家长，
授课教师需要定期或不定期向其传达幼儿成长记录，确保家
长能够全面地了解子女在幼儿园的学习情况，生活情况等等，
给予幼儿更多的关注。

2.3  建立信息化平台
现如今是网络科技迅速发展的时期，网络媒体已经逐渐融

入到幼儿园的教学之中，同时也是与家长沟通的重要媒介。幼
儿园通过建立信息化的家长联络平台，改变传统的交流方式。
首先，幼儿园要建立自己的网站，并在网页中传输幼儿在学习
期间的目标、内容以及教学措施。建立各个班级的个人主页，
介绍班级中小朋友的表现，使家长能够充分了解孩子所在班级
实际情况。其次，建立家长群。通过手机，微信等方式，将每
个家长与幼儿园紧密地联系在一起，建立良好的沟通，这样的
方式也可以促使幼儿家长与幼儿家长之间对育儿方法进行交流
互动。最后，幼儿园也可以建立家长热线电话。聆听幼儿家长
对教育的建议，共同矫正幼儿的不良习惯。

2.4  构建家长学校
针对当前农村的幼儿教育现象进行分析，农村幼儿家长的

文化水平不高，尤其是留守儿童的监护人，对于幼儿的家庭教
育意识淡薄，缺少正确的认识，所以导致很难正确引导幼儿形



2021【3】10  3 卷 10 期 ISSN:2661-3573(Print);2661-3581(Online)

教育发展研究 • 66 •

成良好的行为习惯。甚至一些幼儿的监护人存在着陈旧的育儿
观念，不懂得幼儿行为习惯的重要性，所以，为了能够培养幼
儿良好的行为习惯，幼儿园可以通过开办家长学校的方式，针
对幼儿良好习惯养成问题对家长及监护人进行培训，使其清楚
明白家庭教育的重要性，懂得幼儿行为习惯中包括哪些内容以
及教育方法。在一定程度上，也可以提升幼儿家长及监护人的
教育素质。幼儿园可以通过以下几种形式进行家长培训。第一，
园内授课。主要针对幼儿良好习惯养成方法方面的内容进行讲
解，帮助幼儿家长及监护人解决育儿过程当中的困惑。第二，
可以组织幼儿家长或监护人进行幼儿园一日游活动，通过更直
观的方式使其正确理解家庭教育的方式方法。最后，也可以通
过开展家长座谈会的方式，促进幼儿家长进行育儿交流。

2.5  成立家长委员会
在培养幼儿良好行为习惯养成时，幼儿家长与幼儿园的教

育方式要保持一致。幼儿家长及监护人应融入到幼儿园的实践
教学当中。幼儿园可以建议幼儿家长建立家长委员会，并针对
幼儿园的教学方式方法进行研讨，不断完善幼儿园的教学计划，
通过幼儿园与家长的共同努力，培养幼儿的良好习惯，实现家
园共育的教育目标。

2.6  创建良好的阅读环境，激发幼儿的阅读兴趣
曾有文章指出，为幼儿提供丰富适宜低难度的幼儿读物，

并与幼儿经常一同学习，能够培养幼儿的语言表达能力，并且
养成良好的阅读习惯。由于幼儿的年龄相对较小，认知能力相
对较低，所以，针对阅读方面，授课教师及幼儿家长不能运用
对中小学生的阅读方式来要求幼儿进行阅读，应为其创建适当
的阅读环境，重点培养幼儿的阅读兴趣。

例如：为幼儿选择一个相对安静、明亮、舒适的阅读空间，
可以为其提供阅读所需的椅子，书桌等。同时，为其准备一个
适合其身高使用的图书架，方便幼儿自主选书。幼儿家长为其
选择图书的时候，也要进行科学的筛选。首先要清楚幼儿处于
哪个成长阶段，需要哪些知识内容，所以选择的图书，一定要
符合幼儿的年龄特点和认知能力。其次，选择图书时，应根据
知识的难易程度，循序渐进地进行选择。同时，要鉴别图书的
种类和数量，注重图书的质量。这样的方式不仅能够维持幼儿
的阅读兴趣，拓宽幼儿的阅读视野，提升幼儿的阅读能力，养
成良好的阅读习惯。

2.7  通过定期展开主题阅读活动的方式增强家园共育
幼儿园的授课教师可以定期举办幼儿阅读活动，在幼儿进

行角色朗读的过程当中，使幼儿对阅读产生浓厚的学习兴趣，
同时，激发幼儿的表现欲望，授课教师也可以引导幼儿将阅读
书中的内容与实际生活紧密地联系在一起，使阅读活动更加丰
富多彩。

例如：很多幼儿对生活中所见的花花草草非常感兴趣，授
课教师便可以根据植物这个主题开展阅读活动，可以让幼儿自
己在书中寻找与植物相关的内容，像菊花、牵牛花等等。通过
这样的方式，可以拉近幼儿与书本阅读的距离，感受到阅读所
带来的乐趣，提升幼儿的阅读兴趣。在进行这样的阅读活动时，
授课教师也可以通过微信群等方式与家长进行紧密地联系，将
活动过程通过小视频或照片的形式发送到家长微信当中，从中
获取家长反馈，实现家园共育的目的。

2.8  鼓励幼儿大胆表达，促进语言认知发展
语言是一种交流工具，同时也是一种思考工具。幼儿时期

是语言发展的重要阶段，想要提升幼儿的语言能力，就要在不
断地阅读当中积累和学习。家长可以和孩子一同阅读，然后让
孩子进行阅读展示或者在父母的陪同下进行角色扮演。幼儿园
也可以运用同样的教育方式培养幼儿的阅读能力。这样的方式
不仅能够提升幼儿的阅读能力，拓宽幼儿的视野范围，同时，
能够提升幼儿的语言表达能力，激发幼儿的阅读兴趣。

3、结束语

综上所述，家庭对于幼儿而言，是人生的第一课堂，而家
长则是幼儿的第一任授课教师。所以，有必要针对农村幼儿教
育的现状进行深入的分析和研究，要充分发挥家庭教育与幼儿
园教育的优势，将家庭教育作为教育的基础，构建家园合作的
平台，运用当前的网络科技与幼儿家长保持良好的沟通，通过
幼儿家长与幼儿园的共同努力，提升幼儿的阅读能力，养成良
好的阅读习惯，实现家园共育的目的。

课题名称：乡村幼儿园利用绘本开展早期阅读的途径研究

课题编号：QJQSKT2019ZC08

参考文献

[1] 李华君 , 蒋静 , 彭庆玉 , 马妍妍 , 李玉亭 , 李艳华 . 借助互联网技术在家园共育中指导幼儿养成良好行为习惯 [J]. 中国新通

信 ,2021,(14):229-230.

[2] 孙小鑫 , 但菲 . 教育信息化 2.0 时代背景下托幼机构信息化建设 —— 基于 NVivo11.0 的质性分析 [J]. 陕西学前师范学院学

报 ,2021,(06):105-111.

[3] 代晓雯 , 高媛媛 , 刘飞 . 后脱贫时代学前教育持续介入脱贫的有利条件、问题与对策 —— 以四川省为例 [J]. 教育科学论

坛 ,2021,(11):57-60.

[4] 乔彦 . 解读需求实现心理健康的有效共育 —— 从心理教育案例分析幼儿园实施有效家园共育的步骤和关键点 [J]. 新智

慧 ,2021,(02):102-103.

[5] 裴文云 , 刘颖 . 幼儿园互联网 + 家园共育现状调查综述 —— 以合肥市蜀山区为例 [J]. 中国多媒体与网络教学学报（下旬

刊）,2020,(10):140-141.

[6] 刘雨寒 , 高辉 . 学前教育专业家园共育课程体系优化研究 —— 以吉林工程技术师范学校学前教育专业为对象 [J]. 吉林工程技

术师范学院学报 ,2020,(01):67-69.


