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绘画艺术历史久远已经形成独立的文化符号，绘画艺术创作受到主客观因素影响，包括创作素材的收集与转换，个人审美

观念、审美意识的差异以及实践的的条件环境多元等。针对上述影响，在绘画艺术创作中，需要分阶段进行问题攻坚。我

们现在主要从绘画艺术创作实践过程产生的影响因素及创作过程不同阶段进行浅层探究。
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绘画艺术拥有着十分悠久的发展历史，甚至可以追溯到遥
远的石器时代。在那时的人类就已经开始在各种器皿上雕刻原
始的纹饰。当前所发现的在山洞的墙壁上所刻画的图案，大多
都是记录原始社会日常活动的绘画。贡布里希曾说：“现实中
根本没有艺术这种东西，只有艺术家而已”。由此可见，艺术
的发展是在艺术家不断解决社会和传统提出来的问题基础上形
成的。社会在不断地发展进程中，绘画也不断走向成熟，创作
方式不断改变绘画的面貌，描述了各种问题情境继而呈现的绘
画作品包罗万象。各种传统不断迂回，故事也在不断地改变。
艺术创作俨然成为了一种具备着明显时代特征的艺术形式。例
如，我国的绘画艺术，它取其中国文化中的最璀璨一抹，这是
对传统文化的继承和发扬。在不断地批判 - 创作 - 批判 - 创作这
一循环中取其精华去其糟粕，又积极吸取了西方的艺术创作特
色，融入其中。绘画艺术是时代的变迁，时代审美更迭交替交
织，艺术创作则是通过象征的符号语言来传达创作者的心声与
情感，不仅教会人们欣赏艺术，还让人们怀揣欣赏知识智慧的
魅力，甚至引发人们对生活情景的思考。

1、绘画艺术创作的基本概述

通常情况下，群众大多认为绘画仅仅只是将某一个物品
或是某一件事在作品当中全方位的展现出来。然而，绘画创作
却并非如此简单，每一名艺术家在进行艺术作品创作的过程中
需要通过“立体性与图案性的矛盾”意图呈现人的鲜活的精神
以及内在。因此，绘画除了要对事物进行描述以外，还应当深
入体现人的精神文明以及彰显人性，这也是绘画的根本所在。
在作品中图案性与立体性是一幅好的作品画面呈现的和谐与平
衡。对于创作这一词，本身就拥有着两种不同的含义，一种为
作品创作，另一种则是创作作品，所以在艺术的创作之中，不
仅包含着艺术创作的整体过程，也包括作品的本身。同时，艺
术创作很容易受到时代发展带来的影响，比如政治制度、经济
状况、宗教以及哲学等。除此之外，艺术创作作为一种艺术形
式，取材于生活，服务于生活，更高于生活，不是姿态的高度，
它是一种美沉淀下来的高度。除却与现实之间存在相似性以外，
艺术创作还能够为人们带来一种想象，或是天马行空，或是童
话梦境，或是万马奔腾，使其能够遨游到存在于现实之外的东
西。创作不重视人们眼前看到的事物而是通过创造使人们看到
事物

2、当前绘画艺术创作实践中的影响因素

2.1  创作素材的积累与转化
美术绘画艺术创作素材的积累，属于一种从量变到质变的

过程，经由作者的转化来形成更加优质的作品，这同时也是作
者将素材转变为艺术作品的关键所在。而站在素材积累的角度
上来看，素材当中不仅囊括着对于各种经典作品的鉴赏，其在
现实生活当中也有着不同程度的体现，这也是绘画作品创作的
参考内容，并且不同的素材在经过艺术加工后，所体现出的情

感内容以及艺术价值也存在着明显差异，这就需要绘画作品创
作者进行更加准确的辨别，依照相应的创作主体以及审美观念
来挑选绘画素材。而站在素材转化的角度上来看，完全依靠单
纯的绘画素材加以创作的作品，往往空有形式，在转化过程中
作者应当找寻主要的创作灵感，为作品赋予更加深入的情感，
才能够创作出优秀的美术绘画艺术作品。由此可以看出，素材
的积累以及转化，是影响创作者自身绘画水平的关键所在。

2.2  审美观念问题
审美关注的是美和趣味，它让人们感受美、鉴赏美、创造

美。审美观念由审美意识形成，审美意识又是一个不断从生活
中情感中学习的过程，培养审美意识是一种长时间的学习进程，
继而审美观念的形成也是一个长久的持续性的过程。但是它有
时候很容易受到社会环境的影响，客观条件的制约。例如东西
方生活价值生活理念的不同大环境对于美的认知差异，再或者
每个人心中都有一片别人不可视的心灵领域造成的差距，但是
艺术作品呈现的还是创作者对于美的一种感受和追求。任何形
式的艺术作品，其在创作过程中，创作者都需要在布局、色彩、
线条以及构图等技巧的基础上，以自身的审美角度来对绘画作
品展开深入构思，通过不同意象的融合来为绘画内容注入更加
深入的情感。因此，艺术创作者不仅要具备着专业的艺术操作
能力以及艺术批判精神，还应当有着独立、全面的审美观念，
如果只是单纯的注重绘画的技巧以及形式，创作出的作品就会
失去灵魂，不仅内容上十分空洞，也会丧失活力。审美观念在
在当前的社会环境中交织着各种情绪的表达。中国一个优秀的
艺术创作者注重绘画中各种情感的体现，不会拘泥于某一种固
定的绘画形式当中，完全可以通过不同意象来引发贯穿作者的
深入思考，这也使得培养创作者审美观念，并将其合理引入到
作品当中，已经成为了提升作品观赏性以及表现力的关键所在。
因此，审美观念的多元性也是当前绘画艺术创业实践中重要的
影响因素。

2.3  难以把握住创作灵感
相对于创作素材的积累以及创作技巧的训练，创作者自身

的灵感有着相对较强的主观性质，具体表现在创作的过程中灵
光乍现，或者在一种无意的情况茅塞顿开。灵感具有非自觉性
有具有自觉性，具有短暂性又具有创造性，系拥有着极其显著
的不规律性以及偶发性，善于捕捉，也可能只是转瞬即逝，常
常求之不得而又不请自来。因此，绘画创作者准确把握住创作
灵感并将其进一步转化为现实作品，有着很大的难度，部分创
作者为了找寻全新的创意灵感大费周章、倍感苦闷。如果没有
新的创作灵感，就只能对他人的绘画作品进行临摹，并且在这
种重复训练、重复绘画的过程中，也会大幅度消磨创作者的创
作热情。也正是这种千篇一律，没有新鲜感的绘画创作作品，
也让群众产生了相应的审美疲劳，无法引起更加深入的共鸣。

2.4  创作意境的营造
意境是美学思想中的一个重要范畴，没有意境的作品是没

有生存的空间的。艺术作品鲜活的形象靠的是美好的意境烘托。
在绘画作品的实际设计以及创造阶段中，创作者通常都会将日
常生活中所积累的绘画素材、不同意象以及生活体验合理融入
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到作品当中，从而构成一种独特的美术意境，并将其作为各种
创作情感的主要载体。同时，在每一部绘画作品当中，其所表
达出的情感以及意境都是独一无二的，并且在创作者自身能力
不断发展的情况下，不同的意境以及渲染景色都会为人们带来
不同的观赏体验。举例说明，在对山的表现进行创作的过程中，
部分创作者都会将山川的巍峨姿态作为表现的关键所在，而观
赏者在绘画作品当中，不仅更加全面的感受到山川中秀丽优美
的景色，还有着意境深远的情感体验。由此可以看出，即便是
在同一个创作意境当中，不同观赏者的情感以及感受也会出现
差异。

3、绘画艺术创作的实践过程的阶段

3.1  绘画艺术作品创作的构思阶段
在这一创作构思阶段中，其主要就是创作者来对各种素材

进行更好的整合以及提炼，并根据自身的创作思路来明确绘画
主题。通常情况下，绘画艺术的创作主要来源于群众的想象力、
灵感以及对现实生活的各种体悟，并且这一过程同时也是创作
者利用有形事物来对无形灵感进行的实践印证。因此，在绘画
艺术作品的构思阶段，创作者必须要将创作灵感作为核心所在
来更好的提取各种素材，从而更好的印证自身的审美观点，合
理融入具体的创作情感。而在绘画创作的准备时期，创作者自
身的逻辑思维、绘画灵感以及想象力，都会对最终创作出的作
品质量产生直接影响，在构思阶段中所确定的绘画主体、绘画
技巧以及绘画思路，其也是对各种素材进行转化的重要指导。
因此，为了更好的保证绘画作品主题方面的明确性以及思维
流畅性，就必须要围绕作品具体的构思规则来展开艺术创作，
在确定好主要的创作思路以及绘画主题后，才能够帮助创作者
针对性的选择相应的绘画素材，为后续绘画素材以及作者自身
情感的转化奠定坚实基础，保证创作出的作品拥有着极强的艺
术性。

3.2  素材以及情感的转化阶段
美术绘画作品创作的源泉就在于想象力以及灵感，并且这

种将绘画素材、情感以及想象进行具象化的过程，也可以成为

转化阶段。在经过绘画艺术作品创作构思阶段来定位主要思想
后，就需要创作者来更好的选择、配置绘画素材，使得绘画实
践能够与想象结果展开全方位的对照。同时，在这一过程之中，
创作者不能只是单纯的将想象转变为绘画之中的基础内容，更
要对意象展开技巧以及情感等多方面的加工，在充分调动起创
作者创作欲望的同时，保证绘画意象的具体性。并且，由于这
一转化过程是将无形的思维想象转变为绘画形象的过程，这就
对创作者自身的思维整合能力以及思维提炼能力提出了更高的
要求，从而对素材与情感的转化展开有意识的控制。因此，在
这一阶段中，必须要保证创作者具有着丰富的艺术素养、情感
逻辑、想象力管理以及文化内涵。

3.3  创作实践阶段
创作者利用画笔来将相应的创作意象转变为现实存在，这

就是创作实践阶段。在这一阶段中，由于色彩、技巧、布局以
及绘画形式等方面都存在着较为明显的差异，导致绘画作品在
风格方面存在着明显差异，而通过形与质之间的合理融合，能
够直观的表现出创作者自身的创作意图，使得观赏者通过具体
的绘画作品就能够明确创作者自身的艺术理念，保证美术绘画
创作作品能够更好的发挥出自身价值。而站在绘画作品的角度
上来看，由于其中蕴含着创作者自身的情感以及思想，因此，
在欣赏美术绘画作品的过程中，就可以通过色彩、布局以及技
巧等多个方面来表现出现实意象，明确其中所蕴含的主要情感
以及思想意境，使得美术绘画作品能够与观赏者之间产生更深
层次的情感共鸣；而站在创作者的角度上来看，其可以通过各
种客观事物的影响获得刺激，并将此作为基础来进行更加深入
的想象，从而创作出更加优质的绘画作品。

4、结语

综上所述，绘画艺术创作在实践中的探索很有必要。艺术
创作者了解艺术创作的实践过程，了解创作过程中影响的因素
以及创作在各不同阶段所需要的准备，来促进本校艺术教学的
发展。
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