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基于“云课堂”的混合式教学在高职《药理学》
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目的：研究基于“云课堂”的混合式教学在高职《药理学》的应用效果。方法 将前期专业基础课程成绩相当的 2019 级药学

专业 2 个班的学生作为研究对象，分为“云课堂”教学组和传统教学组，“云课堂”教学组采用“云课堂”的混合式教学，

传统教学组采用传统的讲授教学模式，比较两组的教学效果和学生的学习成绩。

结果：“云课堂”教学组的平均成绩高于传统教学组。

结论：在高职《药理学》中应用“云课堂”的混合式教学，可提高学生的学习兴趣、掌握《药理学》重难点，“云课堂”在提升《药

理学》教学效果中发挥了积极的作用。

云课堂；药理学；混合式教学

《药理学》是高职医药学教育的必修课程之一，属于基础
医学、临床医学、医学与药学之间的桥梁性学科。因此，《药理学》
无论对于医学生或者药学生，都是一门非常重要的专业学科。
作为药学专业核心课程体系的重要学科，《药理学》在药品的
生产、药品的使用及药品的经营与管理领域都处于至关重要的
地位，同时也是药学专业毕业生能在医疗卫生单位或医药企业
从事药学服务、药品生产、药品营销与管理等工作的必备基础，
对于药学专业学生的重要性不言而喻。同时，《药理学》内容
和全国执业药师资格考试科目药学专业知识（二）的知识点高
度契合，同时也是医药卫生系列药学专业技术职务，如初级药
士、初级药师、主管药师的必考科目，其课程内容对于药学专
业学生的专业素质的提升具有不可替代性，也直接影响学生的
就业状况。将《药理学》和信息化教学的融合已成为近些年《药
理学》教育学界关注研究的热点。

1、资料和方法

1.1  一般资料
选取前期专业基础课程成绩相当的 2019 级药学专业 2 个

班的学生作为研究对象，分为“云课堂”教学组和传统教学组，
“云课堂”教学组为 59 人，传统教学组为 61 人。“云课堂”
教学组作为观察组，传统教学组作为对照，开展药理学 2019-
2020 第一学期的教学工作。

1.2  方法
通过“云课堂”将“智慧职教平台”的资源调入教师创

建的课程，并在“云课堂”后台创建课堂和班级，接着利用
智慧职教资源库和“云课堂”开展线上互动和线下学习的混
合式教学，将“云课堂”教学和传统教学分别应用于高职药
学专业的不同班级（平行班）。在线上互动环节，师生通过“云
课堂”使用网上考勤签到、在线提问、在线测验等；在线下
学习环节，学生通过“云课堂”学习教师创建课程中的资源，
并学习“智慧职教平台”的其它资源，考察“云课堂”教学
和传统教学对学生《药理学》成绩影响的分析研究，最后考
察不同性别、年龄、民族、生源的学生在“云课堂”教学中
的成绩差异。

1.3  统计学处理
采用 SPSS 22.0 统计学软件进行数据处理，学生的药理学

成绩以均数 ± 标准差（`x ± s）表示。组间比较采用 t 检验，

多组数据比较采用单因素方差分析。P ＜ 0.05 为具有统计学意
义；P ＜ 0.01 为具有显著性差异。

2、结果

2.1  总体成绩考核结果
“云课堂”教学组的平均成绩为（73.69±6.58）分，传统

教学组的平均成绩为（70.02±9.78）分，两组比较差异具有统
计学意义（P ＜ 0.05），详见表 1。

表 1 “云课堂”教学和传统教学对学生《药理学》成绩比较

组别 “云课堂”教学组
（n=59）

传统教学组
（n=61）

平均成绩
（`x ± s） 79.36±7.64 ★ 77.56±8.34

注：与传统教学组平均成绩比较，★ P ＜ 0.05

2.2  “云课堂”教学组中不同性别学生的成绩考核结果
“云课堂”教学组女生的平均成绩为（80.23±7.36）分，

“云课堂”教学组男生的平均成绩为（76.80±8.11）分，两组
比较差异具有统计学意义（P ＜ 0.05），详见表 2。

表 2 不同性别学生在“云课堂”教学中的成绩比较

组别 女生（n=44） 男生（n=15）

平均成绩（`x ± s） 80.23±7.36 ★ 76.80±8.11

注：与男生平均成绩比较，★ P ＜ 0.05

2.3  “云课堂”教学组中不同年龄学生的成绩考核结果
“ 云 课 堂 ” 教 学 组 17-18 岁 学 生 的 平 均 成 绩 为

（78.00±6.06）分，“云课堂”教学组 19 岁学生的平均成绩
为（81.38±6.88）分，“云课堂”教学组 20 岁学生的平均成
绩为（78.08±8.10）分，“云课堂”教学组 21-23 岁学生的平
均成绩为（80.36±8.43）分，用平均成绩进行不同年龄段学生
平均成绩的比较，详见表 3。

表 3 不同年龄学生在“云课堂”教学中的成绩比较
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组别 平均成绩（`x ± s）
17-18 岁学生（n=4） 78.00±6.06
19 岁学生（n=17） 81.38±6.88 ★
20 岁学生（n=27） 78.08±8.10

21-23 岁学生（n=11） 80.36±8.43
注：与其它年龄学生的平均成绩比较，19 岁学生的平均成绩略高

2.4  “云课堂”教学组中不同民族学生的成绩考核结果
“云课堂”教学组汉族学生的平均成绩为（79.75±7.67）

分，“云课堂”教学组其它民族学生的平均成绩为（78.20±7.68）
分，用平均成绩进行不同组之间比较，详见表 4。

表 4 汉族和其它民族学生在“云课堂”教学中的成绩比较

组别 汉族学生（n=44） 其它民族学生
（n=15）

平均成绩（`x ± s） 79.75±7.67 ★ 78.20±7.68

    注：与其它民族学生平均成绩比较，汉族学生的平均成绩略高

2.5  “云课堂”教学组中不同地州生源的成绩考核结果
“ 云 课 堂” 教 学 组 红 河 州 生 源 学 生 的 平 均 成 绩 为

（81.14±9.51）分，“云课堂”教学组昆明市生源学生的平均
成绩为（82.20±6.76）分，“云课堂”教学组曲靖市生源学生
的平均成绩为（77.63±7.43）分，“云课堂”教学组玉溪市生
源学生的平均成绩为（84.67±10.69）分，“云课堂”教学组
楚雄州生源学生的平均成绩为（80.33±6.60）分，“云课堂”
教学组大理州生源学生的平均成绩为（78.33±8.12）分，“云
课堂”教学组昭通市生源学生的平均成绩为（77.33±10.79）分，

“云课堂”教学组其它地州生源学生的平均成绩为（78.43±6.90）
分，用平均成绩进行不同地州生源学生成绩的比较，详见表 5。

表 5 不同地州生源学生在“云课堂”教学中的成绩比较

组别 平均成绩（`x ± s ）
红河州生源学生（n=7） 81.14±9.51
昆明市生源学生（n=5） 82.20±6.76

曲靖市生源学生（n=19） 77.63±7.43
玉溪市生源学生（n=3） 84.67±10.69
楚雄州生源学生（n=9） 80.33±6.60
大理州生源学生（n=6） 78.33±8.12
昭通市生源学生（n=3） 77.33±10.79

其它地州生源学生（n=7） 78.43±6.90
注：与其它地州的平均成绩比较，玉溪市学生的平均成绩较高

3、讨论

“云课堂”教学提升了《药理学》的教学效果、提高了学
生的学习兴趣，对掌握药理学重难点有促进作用，通过“云课堂”
的学习提升了学生的学习成绩；通过后台数据监控和课堂考察，
女生使用“云课堂”的次数多于男生，通过“云课堂”学习《药
理学》的效果和成绩比男生好；汉族学生的平均成绩略优于其
他民族的学生，但成绩差异不大，通过查看后台数据，汉族学
生和其它民族学生使用“云课堂”的次数亦相差不大；与其它
年龄学生的平均成绩比较，19 岁学生的平均成绩略高，但四个
年龄段学生的成绩差异不大，说明年龄对“云课堂”学习几乎
没有影响；玉溪市生源学生的平均成绩与其它地州的平均成绩
相比，成绩较高，通过查看前期专业基础课程的成绩，玉溪生
源学生的成绩亦比其他地州学生的成绩略高，说明此次教学中
玉溪市生源学生前期的专业基础知识较好，对本学期药理学“云
课堂”的学习有一定的帮助，且因此次试验人数（即生源人数）
受限，并不能充分说明“云课堂”的学习可提高玉溪市生源学
生的成绩。

4、结论

在高职《药理学》中应用“云课堂”的混合式教学，可提
高学生的学习兴趣、掌握《药理学》重难点，“云课堂”在提升《药
理学》教学效果中发挥了积极的作用，但在“云课堂”教学组中，
不同年龄学生、不同民族学生、不同地州生源学生的平均成绩
差异不大，学生的年龄、民族、生源地三方面的因素对“云课堂”
的学习几乎没有影响。
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