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设计基础类课程学生居家学习方法研究
——以《摄影基础》课程为例
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在互联网技术和素质化教学深入结合的大背景下，当下国家在宏观上对教育的要求也逐渐从传统的模式中脱离出来，不再

以简单的教师单向传输为本位，而是更加强调学生的自主学习和探究。特别是在当下疫情期间，线下课程的开展受到了严

重的阻碍和干扰，学生的学习渠道变得十分有限，只能受制于居家的环境下。因此，对自主学习方法进行探究和摸索，对

于学生的自我成长而言是十分必要的。而设计基础类课程作为理论性和实践性兼具的艺术设计类专业必修课，其课程的学

习也应当受到更加高度的重视和关注。本文将以摄影基础课程为例，重点对学生居家学习的方法进行探究。

设计基础；课程学习；居家学习；摄影基础

从大的环境可以看出，学生的居家学习主要是依靠互联网
技术和设备来完成的，并且网络课程是其学习的重要载体，也
是线上教学资源发挥作用的鲜明体现。也就是说，学生的居家
学习也必然会在很长一段时间内持续受到网络环境的影响，学
生对于这一领域的学习在本质上也是对互联网技术的利用，是
在先进设备支持下的自主学习探究。因此，学生在探索居家学
习时的重点应当放在网络技术和资源上。

1、对当下大学生利用网络进行居家学习的现状进行
分析

当代大学生对于互联网的依赖性也十分明显，他们往往会
把网络上的学习资源作为自身自主探究的重要依靠，甚至会将
互联网世界作为自己学习的首要阵地。而在今年，由于新冠肺
炎的爆发，各个领域都因此受到了波及，学校也自然不会例外，
大学生重新回到线下课堂参与教学活动的计划受到阻碍，他们
只能更加依赖于网络上的学习数据来完成自身的学业，甚至教
师也不得不依靠线上教学来完成教学目标。而这些也就意味着，
大学生此时的居家学习已然离不开网络技术的支持。然而不可
否认的是，尽管许多教学资源和数据都可以在网络平台上共享，
但也正是在这种庞大的数字下，大学生在居家学习的过程中也
会感到迷惑和不解，他们不能从海量的资源中精准提取自身所
需的数据，并且在选择的过程中也会遇到许多难题，这就导致
其居家学习的目的性较弱，并且效率也不尽人意。而就《摄影
基础》这一课程来讲，其自身也包含了理论的学习和技巧的训
练，如果学生在居家学习的过程中仅仅是掌握了基本的理论，
那么必然不能支撑起后续的实际训练。因此，必须针对这一课
程的基本特点，对大学生的居家网络学习设计出合理且可行的
自主探索模式。

2、对大学生居家融合式学习的设计

2.1  融合式模式的构想
笔者在上文中已经提出，当下大学生的居家学习只能依靠

网络技术来完成，而根据《摄影基础》这一课程的教学大纲要求，
以及课程的教学目标要求，可以将居家自主学习模式总结为“一
加二”的融合，这一模式主要包括三个方面，首先是对特定网
络课程学习平台的设计和搭建，让学生都可以集中在统一的平
台上进行自主探究。其次是根据课程的不同章节，将学生的居
家学习分为探究和项目两个部分，并且这两个部分也要与统一
的平台相结合。

2.2  统一平台的搭建
就《摄影基础》这一课程的基本内容来看，学生如果居家

进行自主学习，首先必须要对课程的主要内容进行了解，其次
再进行具体的案例分析和实践训练，之后再继续进行考试和赏
析。因此，居家网络学习平台的搭建也应当以课程的基本内容
为前提，为学生设计出相应的功能性板块，分别针对课程的基
础理论，实践案例，线上考试，摄影作品赏析等等部分，这样
既可以帮助学生设定清晰的学习目标，同时也可以满足学生基
础的学习需要和期待。

2.3  学习活动的规划
已知网络平台的搭建是为了配合课程中两大领域的学习，

一是探究性学习，二是项目化学习。就探究性的学习来讲，由
于其主要目的是为了让学生了解到摄影的基本技巧和操作，所
以可以直接让学生在网络平台上进行搜索，通过观看特定的课
程，对优秀摄影作品，优秀摄影案例以及优秀摄影素材等等进
行了解，进行自主探究和分析。这样不仅可以帮助学生拓展摄
影的学习领域，同时也可以让学生在自我探究中体会到学习的
乐趣，激发出他们的积极性和自觉性，帮助学生灵活运用网络
进行居家学习。除此之外，网络平台的已经开发出线上交流的
功能，学生在遇到困难或者是问题的时候，可以直接进行线上
交流，或者是询问老师，深化自身对于知识点的理解，夯实自
身专业基础 [1]。

就项目化的学习来讲，这一领域主要针对的是学生的摄影
实践部分，是对学生基础知识掌握情况的检验和审查。对此，
学生可以在课件学习的基础上，通过情景模拟，利用网络平台
上的实践训练板块，或者是下载类似于 Digital Film( 摄影反
转片仿真软件 )，Set A Light 3D STUDIO( 模拟布光软件 ) 这
些电脑端的软件，在不同的环境和氛围下去训练自身的技能，
这样不仅可以让学生获得更加丰富的体验感，同时也可以弥补
学生摄影器材欠缺的不足，让学生能够亲身体验到摄影的实际
场景。同时，学生也可以利用大师佳作这一模块，通过对优秀
摄影作品的分析和探究，来激发自身的主观思维，为自己的摄
影灵感注入新的生机和活力，推动构图的进行，这也是从侧面
优化自身实践的有效途径。此外，学生也可以就网络上的模拟
实践展开交流，教师也要对学生的实践作品进行点评和赏析，
帮助学生分析其不足和缺陷 [2]。

3、对大学生居家融合式学习进行评价

截止到目前，大学生的居家时间也数月有余，他们在居家
的环境下，自身的思维也会获得较为明显的放松，因此自制力
也相对有所下降。如果仅仅是对居家融合式学习进行设计，并
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不能完全检验出大学生在家的学习结果，因此必须要对其模式
的实践进行评价，这样也是从外部对学生的监督和规制，具体
的评价总结大致可以列为以下三个方面：

3.1  学习效果
就居家的学生来讲，融合式学习方法的实践并不需要特别

复杂的操作步骤，反而是对学生的自控力有着更多的考验，因
此对这一学习模式进行评价，重点也应当是以学习的效果为主。
而且，对学习效果的评价也应当具有过程性和阶段性。在具体
评价的过程中，首先是将课程内容分为特定的知识点，或者是
直接将课程的版块划分为特定的单元，并以此为基础，对教学
内容进行修改和调整。其次，在课程内容评价完毕以后，就要
开始对学生的学习模式进行分析和检查。最后，才是对学生的
学习效果进行审核 [3]。

3.2  学生反响
根据近几个月以来的居家学习情况调研，在《摄影基础》

课程的学习中采用居家融合式学习的方法，的确取得了较为明
显的效果。有八成以上的学生对这一模式的运用表示认可，并
且他们也在这一模式实践的过程中，获得了更加丰富的学习资
源和信息。而实践也可以表明，尽管在抗击疫情的浪潮下，学
生缺乏特定的公共学习环境，但他们仍旧可以选择采用正确和
科学的方法，来提高自身的约束力，自主探究。

3.3  模式反思
居家融合式学习模式更加凸显了网络资源和网络平台的优

势，并且也给它们功能的发挥创造了更多的可能性，让学生融
入到互联网的大环境下，进行线上的开放性交流，给学生带来
了更加新奇和有趣的体验。但值得注意的是，许多学生的自制
力仍旧有待提高，他们尽管会通过网络平台去搜寻学习资源，
但他们也会将很多时间都花费在浏览娱乐性新闻上。这也说明，
网络平台和技术的利用是一把双刃剑，教师除了要带领学生正
确利用课程资源之外，还应当敦促学生积极进行自我规制和自
我检讨，要让学生对自身的学习情况有清醒的认知，既要充分
利用好网络上的多样化数据，也要避免不良和有害信息的侵蚀。
在之后的建设中，居家学习的方法也必然会得到更进一步的拓
展，并且也会更加依赖线上教学资源，彼时，就更应当对学生
进行引导和约束 [4]。

4、结束语

本文针对《摄影基础》这一课程，对其居家自主学习模式
进行了构思和规划，并且也简要阐述了这一模式所带来的影响
和效果。实践证明，融合式学习模式符合学生居家学习的基本
特点和需求，并且也结合了家庭环境和网络环境的现状，具有
合理性与可行性，能够为学生的自主探究提供更多的可能。但
在具体实践的过程中应当如何抉择，仍旧需要教师和学生根据
课程的实际情况来科学认定，要避免模式运用的盲目性和随意
性，坚持循序渐进。
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