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阅读教学在小学语文教学中是最基础的部分，能够提升学生

的识字量与认读写作能力，这也是小学生必须具备的技能。成功

地阅读课堂可以深化学生对文学知识的认知能力，还可以丰富学

生的内在感情。只有提升学生的阅读能力，才可以使学生在进行

语文学习时，有鉴赏理解文学语言的能力，同时还能够培养学生

的学习自主性，使学生能够有自己学习的方式方法。但是阅读教

学并不是直接从课本出发展开直接性的知识教育，而是需要从核

心素养的角度出发，引导学生学会如何进行阅读，并形成正确的

阅读思维和阅读习惯，使得学生的阅读学习能力得到有效性的提

升。笔者结合多年的教学经验，针对基于阅读思维提升的小学语

文教学方略进行深入的分析和总结，现综述如下。

1  传授学生阅读方法

学生只有阅读兴趣是不够的，教师还要使用正确的阅读方法

与技巧让学生进行学习，不仅要培养爱读书，还要使学生会读书，

使学生通过读书能够有所收获，因此，教师要引导学生学习有效

的阅读方法。比较常用的阅读方法有：略读法、精读法、默读法、

摘录法，这几种阅读方法可以使学生形成良好的阅读习惯，让学

生能够自主阅读。
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略读法是指将文章快速粗略地阅读，掌握文章大意，抓住主

旨，可以让学生选择有关的书报进行练习，对学生的写作能力有

很大的帮助作用。例如，教师在对学生《盘古开天地》一课进行

教学时，教师可以让学生先对文章进行略读，使学生可以掌握文

章的大概故事情节，了解到文章想要表达盘古献身精神的主旨，

通过故事发展顺序能够让学生感受到古代人民的丰富想象力。然

后教师便可以让学生通过自己略读所吸收的内容进行复述，这样

不仅可以让学生将文章快速的阅读和理解，还能提升学生的阅读

效率，提升学生的阅读思维能力。

精读法是对文章的深度研究，精读时要让学生结合文章的语

境对全文进行深度理解，在阅读时要理清文章框架思路，这样才

会对文章含义有深层的理解，精度法也是培养学生阅读能力的基

本方法。例如，教师在对学生《琥珀》一课进行教学时，教师可

以使用精读法让学生对文章进行认真阅读。通过对文章精读使学

生可以感受到文章细腻传神的创作语言，大胆具有想象力的故事

情节。

默读法是指在阅读过程中不发声、不指读，注意力集中地对

文章进行快速浏览，使学生能够将文字信息快速的接收与理解，
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默读法的训练可以提升学生的阅读速度，使学生可以在最短的

时间内获取更多的文字信息，能够有效地提升学生的阅读效

率。例如，教师在对学生《祖父的园子》一课进行教学时，

可以让学生先使用默读法对文章进行无声阅读，让学生可以在

阅读过程中在脑海中进行想象，从而理解课文内容，通过默读

使学生一边阅读一边进行联想，就仿佛置身于“园子”中：

看到一位活泼可爱的小女孩，在园中嬉戏玩耍，祖父在旁边劳

作，园中的景物是那样美好优美，小女孩是那么快乐。通过默

读对文章细读品味，使学生能够感受到作者文章语言的率真自

然之美，感受到作者幼时在园子里快乐的时光，体会到祖父对

小女孩的爱。

摘录法是指学生在阅读过程中，根据自身学习需要将优秀的

文字进行记录摘抄或者是将疑难杂点进行划分注释的过程。学生

在进行阅读时，如果只动口不动手，阅读效果是收效甚微的，

只有将重难点进行批注记录，才可以加深对知识点的理解与记

忆，为之后的学习做好知识储备，学生还可以在进行课外阅读

时，将自己喜爱的文章句段进行裁剪收藏，进行写作时可以进

行参考。例如，教师在对《金色的草地》一课进行教学时，

可以让学生在进行阅读时对文章重点进行划分批注，通过文章对

蒲公英的描写，使学生能够在玩耍蒲公英与观察蒲公英过程描写

的段文将具体描写重点的语句画出，进行总结归纳，使学生能

够从划分的重点段句中理解到花瓣张开合拢与大地颜色的关联，

花朵随着太阳的移动进行闭合，草地随着太阳的移动变换着颜

色。通过对文章的标记摘录，学生便可以从这些句子中，学习

到细微观察的重要性，感悟出作者对蒲公英的喜爱之情，对自

然生命的热爱之情，对文章所表达的含义能够有更深的理解。

2  创设学习情景，激发阅读兴趣

教师在对学生进行阅读教学前，要先激发学生的阅读兴趣，

有了兴趣，学生才会进入最佳的学习状态，才能从内心对阅读

产生需要。教师可以在上课开始的时候使用有趣的话题调动起学

生的兴趣，激发学生的好奇心。也可以使用讲故事的方式，展

开课外阅读内容。教师要构建和谐愉快的课堂氛围，让学生都

可以对阅读话题畅所欲言，使学生能够保持对阅读的积极性。

教师也可以向学生讲授一些名人阅读的经典案例，让学生能够了

解到阅读的作用。此外，教师也要结合教材内容向学生推荐与

之相关的课外书籍，让学生能够增加阅读量，提升文学积累，

在此过程中，教师要引导学生学会有效阅读的方式，提升学生

的阅读效率。例如，教师在对学生进行《狐假虎威》一课教

学时，可以让学生进行角色扮演，对文章进行有感情地朗读，

学生通过这样的方式进行阅读，可以更好理解课文的内容，此

时，教师就可以让学生分析分析“假”在文中的意思，学生

会说是“借”的意思，教师便可以让学生根据这个字结合故事

内容谈一谈是“借”的理由，由此学生便会明白文中“假”

的含义：狐狸借用老虎的威风把动物都吓跑了。学生还可以从

动物的语言神态中感受到狐狸的狡猾，懂得“狐假虎威”真正

含义，通过情景教学，学生不仅可以在寓言故事中能够受到启

发与教育，还可以激发学生的阅读兴趣。经过这种阅读思维方

式的训练，使学生阅读能力能够有所提升，能够建立对文章辨

析理解的能力，学生便会掌握基础阅读的方法，还可以形成适

合自身阅读学习的方式，这样教学时便可以达到提升学生阅读效

率的目的。

3  使用多媒体教学，提升学生阅读氛围

教师在进行阅读教学过程中，要以学生为本，设计出能够

提升学生阅读思维能力的教学策略，使学生之间的阅读氛围有效

提升。成功地阅读课堂可以深化学生对文学知识的认知能力，

还可以丰富学生的内在感情。教师在进行教学时，可以将与课

本内容相关的影音图片通过多媒体向学生展示，使学生可以通过

多媒体方式对课文阅读的内容有更加直观的感受，这样能够有效

提升学生在进行阅读时的想象力。对今后学生写作有着巨大的帮

助。例如，在对《植物妈妈有办法》一课进行教学时，教师

可以先让学生对课文进行阅读预习，但是现在孩子大多都没有见

过书上所描述的植物，所以对课文中所讲述的内容及植物的样子

没有具体的形象概念，此时，教师就可以使用多媒体向学生演

示植物苍耳、蒲公英、豌豆在不同时期的图片与视频，通过多

媒体教学展示，这样学生在进行文章阅读时，脑海中就有了具

体的影像，就可以对文中的植物有所想象：风吹着蒲公英的种

子随处飘落，像一朵朵美丽的小花一样，轻轻落下来，扎根到

土壤中，慢慢长成了一株蒲公英幼苗，幼苗慢慢长大又，又开

始开花结果长出新的蒲公英种子，生命如此反复进行繁衍...学

生便对文章含义有了更深层次的理解。

4  总结

总而言之，核心素养导向下的小学语文阅读教学不是一定要

让学生读多少本书，而是要提升学生的知识积累，使学生阅读

能力能够有所提升，能够建立对文章辨析理解的能力。因此在

语文阅读教学中，教师要将教学方式根据学生阅读情况和教材进

行不断更新，使学生能够可以掌握科学的阅读方法，能够形成

自主阅读的能力，这样学生在今后的学习中才能有更大的提升与

进步。
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