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引言

数字化是当今时代的主旋律。党的二十大报告指出，

实施国家文化数字化战略，推进教育数字化，加快建设网

络强国、数字中国。学校顺应时代发展潮流，积极构建教

育信息化体系，促进教育内容、教学手段和方法现代化。

通过校企合作，利用优质资源和先进技术创新运行机制和

管理模式，整合现有资源，构建先进、高效、实用的数字

化教育体系。数字化教学的教学过程、教学活动类型及教

学内容可有效提高课堂的三维认知效果，易于学生学习和

接受，专业技能传授可获得最佳的远程教学效果。特殊时

期，时空错位，通过互联网+的手段，可解决社会当下线下

教学困难、时空区域限制、学习多元化不够、主体投入不

足、公益性不强等多个方面的制约。所以，创建数字化教

学体系，可实现专业培训和开放教学的高效性，提升技能

服务的广度和深度。

再者，数字化应用是学校高水平专业建设的要求。学校

烹饪专业作为省高水平建设专业，首担其职。以数字化撬

动专业改革，综合利用互联网、大数据、人工智能和VR技

术，实现课堂教学、实习、技能培训的数字化，探索未来

教育的新模式。数字化教学的核心是信息资源的整合、共

享及数字平台的应用，使专业实践教学更加高效，社会服

务更加优质，社会效益更加明显。高水平专业建设从加强

专业内涵建设发力，打造技术技能人才培养高地和技术技

能应用开放平台，探究数字化应用专业人才培养与社会服

务新途径。
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烹饪专业是实践应用性很强的专业，关乎地方经济和百

姓饮食安全。烹饪文化博大精深，传承和发扬是每个中华

儿女的重要责任。随着数字经济的发展和百姓生活水平的

提高，烹饪专业服务社会的需求日益扩大，建设高水平现

代烹饪专业教学服务体系是时代所需。数字赋能的开放式

立体教学学习平台可以将实训教学过程的教学主体、教学

过程、教学管理、教学评价与创新有机结合，声形并茂，

多维呈现，突破传统实训教学的时空、回放限制，彰显

动画效果，生动形象。数字化学习平台集理实一体，可满

足师生群体及时互动沟通与实操练习预习复习、学习兴趣

激发等需求。教学中通过高清大屏幕的集中显示、便捷的

触摸操作、直观的屏幕手写标注、海量图像的快速处理、

远程多方数据共享以及人性化的操作模式等核心功能，实

现学生学习烹饪技术的过程中，对烹饪各项技能的虚拟仿

真化，如：牛肉部位的切割技术、西点的裱花制作、鱼的

初加工与实训等，加深学习印象。通过数字化平台仿真

实训，掌握烹饪理论及实践技能要点，为技术应用打下良

好基础。烹饪专业理实一体化实训教学交互平台是紧贴烹

饪技术和生产实际，紧跟餐饮前沿4D厨房生产的集约一体

化、绿色智能化的潮流，遵循企业安全生产理念，推进绿

色厨房转型升级的重要举措。建构基于数字化的复合专业

模式、课程模式，教学模式和智慧化人才培养评价模式，

是全面探究职业培训发展新思路、新模式的有效途径[1]。

2　烹饪专业数字化服务建设举措

社会服务是技工专业人才培养的总体目标，数字经济时

代的职业岗位需要更多的有数字职业素养的人才。聚焦数

字教学环境场景的实践应用，建立能有效促进学生个性化

学习、自主式学习、协作式学习以及深度学习的新型数字

化教学模式，充分共享实训资源和标准，对接人才培养产

业链，引导学生利用数字平台和虚拟仿真资源，实现价值

塑造、知识传授和能力培养的三位一体。数字赋能的烹饪

教学实施在多年的实践基本上总结为以下以个方面。

（1）以高效运营为基准，构建“数字赋能”型教学

体系学校紧密对接企业，注重信息化建设经费投入，深

化产教融合机制，联合政、企、校共建信息化教学管理系

统、校内外智能实训基地、APP应用平台、云课堂大师工

作室，建构了一个由教学设计者、课程建设者、课程学习

者、教学管理者和智慧平台开发者组成的多方互动数字赋

能教学共同体。教学运营以高效为目标，以教学内容模块

化和便捷菜单式优化教学内容呈现，便利学习资源获取、

学习过程互动与学习结果反馈。以PST理论（教学方法—学

习空间—信息技术）为基础，掌握数字平台内容呈现、资

源获取、即时互动、情境感知、操作流程等多个维度学习

动态。该体系可管理自主学习学生的操作和学习的可追溯

性，以信息技术赋能教师因材施教，赋能学生个性化学

习。数字教学平台应用，解决了传统教学教师示范教学，

学生围观现象拥挤、产生安全隐患，以及学生分组实操

时，教师无法“兼顾全场”的教学困难；学生在实训中出

现的问题当场可进行点评，后期可进行回放总结和指导；

便于教学的随时监控和管理；技能比赛时可直播、可观

摩，比赛结果可回溯、可分享，可进行数据分析。

图1  数字化服务平台

（2）以模块教学为设计，建立一整套线上课程和数

字平台，对实现专业培训和开放教学是专业教学全方位

隔空时空投放的需要，更是专业内涵提升的必然要求。开

放式4D厨房、云课堂可实现烹饪各模块技能教学的全程视

频展现；在线虚拟仿真实训教学交互平台运用VR数字孪生

技术模拟克隆实训教学中所需的食材，构建数字化教学环

境，并让师生可以借助特殊的设备和数字环境中的对象进

行交互式实训教学，在交互平台中实现师生教学烹饪技

术，对一些较贵食材的处理进行虚拟仿真化。直播课堂学

习克服了传统烹饪实训教学原材料的采购、初学者练习造

成资源和成本浪费，满足师生全方位训练的需求，创造互

动和有趣的学习环境。创建模块化数字教学资源、活页教

材、大师课堂、菜品超市、技能之星等线上资源，可方便

学员进行菜单式自主学习，有效整合课程内容，拓宽课堂

维度，建设烹饪实践教学线上线下全方位立体化教学资源

库。学校校企厨师联盟以金华亚运村（金华国宾馆）为试

点平台，以服务亚运、展示金华味道为契机，根据企业岗

位对标教学课程（打荷、冷菜、面点、明档、切配）、（

烹调技术、冷菜与雕刻、中式面点技术、西餐、原料加工
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技术），采用校企双师共导的模式，“岗课一体”、“课

证融合”、线上线下结合的方式，为学生开展“层阶递进

式”职业能力的培训，最终的理论考核全部在线上完成[2]。

（3）以服务社会为目标，创建地方特色服务品牌。开

放式线上学习平台，是社区乡镇、机关、企业、学校等开

展技能培训和学习的便捷有效途径，特别对偏远或贫困地

区群众而言，更是送温暖献爱心的惠民教育举措，深受群

众喜爱。根据地方饮食文化特点，学校着力打造“婺菜婺

点”如“八婺宴”、“南宋宴”“火腿宴”“素斋宴”等

地方特色菜系的专项技能，精准对接地方经济开展适用社

会服务项目，创建服务品牌，提高社会服务效益。通过数

字赋能型专业教学平台应用，社会服务实现远程互动教学

常态化，政府企业相继与学校签订培训基地，培训业务不

断深入开展，学校进社区、进企业、走乡扶贫，送学习上

门，送技到人，平台优质烹饪教学资源得以共享，博大精

深的烹饪文化和餐饮技能得以传授，烹饪专业服务社会前

景广阔。不同人群递进式服务开展设计：

（4）以政企联动为抓手，推进技能服务新高度学校联

合知名企业建设多家数字赋能的校内外实训基地，带动大

师工作室、云课堂、创新创业实训室、4D厨房、VR虚拟仿

真工作室等社会服务开展。学校联合市区宣传部门、市电

视台推出“婺菜婺点”百堂百讲系列视频，通过传统婺菜

婺点的制作课程视频的播放，拓宽了婺菜婺点文化传承、

金华餐饮名店宣传及浙江名菜点影响

力。市总工会开设职业培训基地学

习端口，助力青年创业和开展职工培

训；市山山烘焙企业将学生创新工坊

引入，体验企业文化和产品创作；市

国贸饭店开设企业教室，体验企业运

作和管理等。校企政产教深度融合的

协同育人模式，可有效实现学做创研

训赛一体、产教互促的共赢效果。同

时，多功能开放型实训基地既能满足

烹饪专业的传统教学，又能实施烹饪

类智能化、数字化实践教学，为餐饮

智能管理解决基地难题，为学校烹饪专业技术技能服务创

新提供强有力现代教学支撑，促进专业服务社会达到崭新

高度[3]。

3　烹饪专业数字化教学成效

3.1 推进校企深度合作

通过数字培训平台建设，政府及企业相继有十多家单位

挂牌我校实践教学基地，企业大

师工作室引进多媒体课堂，数字培训平台入选政府公众

线上线下培训平台，工会组织引入多项培训项目，数字化

教学平台连接企业数据端，借助企业的优势资源，可加强

老师理论知识理解和运用，提高动手实操技能培养效率；

依托行业大师工作室，通过信息化手段提供师资培养的受

众度及便捷性。2023年学校参与亚运村酒店运作，校企协

手共作酒店菜品设计与管理，校企合作更加深入。学校同

时与十多家知名企业校企共建校企联盟，共制育人方案，

建立校内外实训基地，产品研发中心，推进烹饪专业创新

和发展。

3.2 提升教师信息化水平

“婺小厨”是学校烹饪专业团队与企业共同开发的线

上课程APP，是实现线上技能教学的平台。学校近三年投

资五百余万元建设4D厨房，经过三年多努力，已拍摄上传

视频课程包含金华历史上具有地方文化的各式菜肴多达百

余堂，是较好实现远程教育、开放教育和助力“云南班”

、“贵州班”地方文化传播的云上课堂、疫情下技能培训

的良好课程资源，已完成初步建设。积极对接“百县千

碗”、“精准扶贫计划”和社区培训项目，建设菜单式项

目化微课程，推出八婺系列特殊特色系列培训教程。课程

将信息技术融入教学，企业的典型工作任务、设备、生产

视频等实践要素以微课、慕课等形式生动、真实呈现，建

图2  “婺小厨”APP学习项目
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成了《婺小厨》等精品资源共享课6门。学校专业课建设

围绕精品课程建设、婺小厨APP建设、开设大师网络直播

课堂、编写婺菜特色校本教材四个方面进行。青年教师通

过参与数字平台课程资源建设、APP应用、直播课堂及社会

服务项目承办，信息化教学设计水平和信息化运用能力得

到有效提升，直播课堂信手拈来，APP资源常用常新，课堂

反馈有效及时，信息化竞赛成绩优秀，近年来发表相关课

题和论文二十余项，2023年有6位教师获市信息化教学一等

奖，5位教师进入省赛。多名专业教师被授予大国工匠、省

151人才、321人才。（见图2）

3.3 培育学生线上创业能力

通过数字化平台的学习和云上课堂的直播模式渗透，学

生数字化运用能力显著提高，创

作热情激发，线上线下结合的直播创业能力得到培养，

如通过线下作品的直播展示，分享学习成果，培育创业能

力；通过承办专业赛事或社区活动的现场技能展示培育学

生组织能力、社会服务能力。通过多元化渠道夯实学生

技能基础并进一步引导学生开展创新创业活动，学生可自

主开设校外体验门店，打造产学研训创一体化基地，真正

做到工学交替，在虚拟中感知，在实践中上摸索，虚实共

学，理实并进。实践证明，学校师生多次荣获虚拟创业省

市大奖，2023年创新创业获市赛一等奖3个、二等奖2个[4]。

3.4 扩大专业社会影响力

学校烹饪专业2016年被确认为浙江省优势特色专

业，2017年被教育部批准为国家级学

徒制试点专业，2020年被确立为浙江省高水平建设专

业，多次承办省市烹饪技能大赛和教研活动，与十多家

知名企业长期建立合作，数字化培训平台纳入市劳动人社

工会培训平台，对全市开放，参与工会组织的各项烹饪

活动，承办人社技能考证、城乡青年转岗培训、部队企业

职工技能考级、农村扶贫创业培训等。2022年在社会疫情

严峻、饭店不景气的形势下，为多家酒店开展疫后培训，

协助市本土餐饮企业联合拍摄酒店知名菜品，搭建线上外

卖平台帮助企业渡过难关。通过承办市发展大会主宴台的

设计与制作与晚宴的制作，服务市旅游业振兴；参与市“

亚运村酒店运行”项目，承办省政府“中非合作论坛”，

打响学校高水平专业名片；学校每年走村入社送技进乡，

服务上万人次烹饪技能培训及展示活动，数字红利惠及群

体广泛，助力乡村振兴；学校响应“东西部支教、一带一

路国际交流”开展援贵援疆援非等跨区域援教活动，通过

发挥微信、抖音、QQ直播等数字平台功能，进行烹饪技能

和文化传播，并与马来西亚烹饪学院开展专业教学交流活

动，推进学校专业走向全国走向世界[5]。

4　总结与展望

数字引领教学改革，通过近几年努力，学校烹饪专业

数字化建设已初建成效，在信息技术时代背景下校企联

动，深度融合餐饮企业岗位技能进行深度探索研究并实施

数字应用，对接市“百县千碗”工程、美丽乡村建设、精

准扶贫计划和社区培训，合力开发多个地方烹饪特色课程

资源，创建多个大师空中课堂、直播课堂。数字化教学模

式已成为学校烹饪理实一体化学习、烹饪技能竞赛及烹饪

社会服务的主要运行模式。展望未来，学校将迎来专业教

学新一轮改革，借学校双高建设的东风，通过完善信息化

教学资源，创建分层分类教学模块，培育教练型高信息化

素质师资，建设高效平台运行机制，充分发挥数字平台的

教育培训、创新研发、孵化创业、文化传播和示范引领的

功能，建立一个企校共同育人体系，创造校内校外数字赋

能研创型二级基地，打造“教学中心、培训中心、研发中

心”三大中心，建立“政企校社”四方联盟。在学生自主

探究学习，掌握烹饪技能、厨房管理、信息归纳等方面作

探索，建立数字特色专业服务模式，形成系列高效的数字

运作体系，为大力培育数字赋能的烹饪专业复合型技能人

才做出应有贡献。
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