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中学历史教学中影视资源的开发与运用
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【摘　要】随着我国现代科学技术与影视行业的不断发展，影视资源越来越多地被应用到中学历史教学中，成为我们

重要的课程资源。新时期中学历史的学习不再只拘泥于识记，对于学生的培养提出了更高的要求，影视资源的开发与运用

可以帮助教师转变传统的教学理念和丰富教学手段，也可以激发学生学习历史的积极性以更好地理解历史。影视资源在历

史教学中的恰当运用，对学生核心素养的培养起到了重要的推动作用，但同时也要注重采取适当的教学策略，以构建高效

优质的历史课堂。
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[Abstract]  With the continuous development of modern science and technology and fi lm industry in China, audio-visual resources 
are more and more applied to secondary school history education, and become our important curriculum resources. In the new period, 
the learning of secondary school history is no longer confi ned to literacy, and higher requirements have been put forward for the 
cultivation of students. The development and application of audio-visual resources can help teachers to change the traditional teaching 
concepts and enrich the teaching methods, and can also stimulate students' enthusiasm for learning history in order to better understand 
history. The appropriate use of fi lm and television resources in history teaching plays an important role in promoting the cultivation 
of students' core literacy, but at the same time, it is also necessary to pay attention to the adoption of appropriate teaching strategies in 
order to build an effi  cient and high-quality history classroom.
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中学阶段历史学习的知识点庞杂、体系结构复杂，中学

生在历史学习的过程中难免会遇到困境。随着我国教育技

术的革新，多媒体技术引入中学历史课堂，在新的教育环

境下，历史学科的教学突破其传统局限，将信息技术与学

科教学有效结合，使得历史教学在课程资源、学习内容、

学习策略、巩固提升等方面都有所改进，既丰富了课程内

容形式，又实现了教学内容的直观展现，课堂教学更加优

质高效。在教学过程中，教师借助多媒体技术，采用多元

化的教学手段，是提高学生学习兴趣、构建优质课堂的重

要手段。而在这其中，影视资源以其独具的声画并茂的特

质，成为学生学习历史有效的辅助工具。

1　中学历史教学中影视资源的运用对核心素养的价值

普通高中历史课程标准（2017年版2020年修订）指

出：学科核心素养是学科育人价值的集中体现，是学生通

过学科学习而逐步形成的正确价值观、必备品格和关键能

力。历史学科核心素养包括唯物史观、时空观念、史料实

证、历史解释、家国情怀五个方面。影视资源的开发与运

用，对中学历史教学过程中五大核心素养的培养具有重要

价值。

1.1有助于把握唯物史观
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唯物史观是揭示人类社会历史客观基础及发展规律的科

学的历史观和方法论，是诸素养得以达成的理论保证。中

学历史的学习以中国史和世界史为主线，但是由于教材中

的图文资料与教师的口头讲述还是存在一定的局限性，使

得学生在学习部分课程内容的过程中还有一定难度，那么

这时影视资源作为扩展方式应用到课堂教学中就可以很好

地弥补这一不足。以部编版中外历史纲要（下）《资产阶

级革命与资本主义制度的确立》一课为例，教材对西方主

要国家的资产阶级革命与资本主义制度的确立做了系统讲

述，但是内容相对笼统，缺少前因后果，学生学习起来就

会比较吃力[1]。在实际教学过程中借助影视资源，比如《大

国崛起》的有关内容插入到课堂中，可以以更加生动的方

式阐释历史事件的时代背景和因果关系，有助于学生更好

地理解历史，把握唯物史观，总结历史的发展规律。

1.2有助于培育时空观念

时空观念是在特定的时间联系和空间联系中对事物进行

观察、分析的意识和思维方式，是诸素养中学科本质的体

现。任何历史事件的发生都存在于特定的时间条件和空间

条件之下，但也正因为如此，中学生自身的经历不足以支

撑他们去理解过去所发生的某些历史事件。影视资源作为

一种情景复现的方式，更加生动、真实直观地展现历史的

发展，对于培养学生的时空观念起到很大作用。例如，在

中国近代史的学习过程中，为反抗外来侵略，中国社会各

阶级为挽救危局而做出努力，比如新文化运动推动了思想

解放，中学生的认知水平可能难以深刻理解思想解放的含

义，教学中可以通过《觉醒年代》等相对年轻化影视作品

向学生演示当时时空情境下的中国社会现状，从而体会新

文化运动的重要意义。

1.3有助于养成实证意识

史料实证是指对获取的史料进行辨析，并运用可信的

史料努力重现历史真实的态度与方法，是诸素养得以达成

的必要途径[2]。史料是历史遗留下来的各种材料与信息，

是历史学习重要的考据资料，而影像史料作为史料的一种

类型，在被用于史学研究的同时也可以服务于中学历史课

堂的学习。比如，在学习中外历史纲要（上）《两次鸦片

战争》中，对林则徐虎门销烟做出讲述，但是借助大量的

文字史料和图片资料并不如影视史料那样直观，而借助恰

当的影视资源则更有助于学生理解禁烟过程，展现中国人

的禁烟决心。可以看到影视资源的运用，对于丰富教学手

段、扩充史料内容、提高教学效率都有明显作用。

1.4有助于提升解释能力

历史解释是指以史料为依据，对历史事物进行理性分

析和客观评判的态度、能力与方法，是诸素养中对历史思

维与表达能力的要求。中学历史教学要求遵从历史的客观

性、真实性，教师既要把握历史发展的客观规律，尽可能

让学生全面客观地了解历史，又要注重学生辩证思维意识

的形成，提高学生的历史学科素养。以部编版中外历史

纲要（上）《辛亥革命》一课为例，教材以革命的兴起、

过程与意义三个方面进行讲述，但是在评价辛亥革命时需

要从各个方面分析其成功与失败，考验学生的思辨能力与

历史解释能力，借助影视资源展示具体的革命过程，引发

学生思考，以此培养学生的思维广度、挖掘学生的思维深

度，那么对革命的认识则会更加深刻[1]。

1.5有助于厚植家国情怀

家国情怀是学习和探究历史应具有的人文追求，体现

了对国家富强、人民幸福的情感，以及对国家的高度认同

感、归属感、责任感和使命感，是诸素养中价值追求的目

标[3]。培养学生的道德情操和家国情怀是历史教学的重要使

命，以影视资源为依托培养学生不一样的情感价值观也凸

显了历史教学的重要价值。以部编版中外历史纲要（上）

《五四运动与中国共产党的诞生》一课为例，作为一场彻

底的反帝反封建的伟大爱国革命运动、伟大社会革命运

动、伟大思想启蒙运动，五四运动对中国历史进程具有里

程碑式的意义，借助影视资源《建党伟业》中青年学生参

加五四运动的场景，向中学生展现青年知识分子的勇气和

担当以及他们的爱国精神，有助于中学生形成爱国理念，

未来为建设社会主义强国做贡献。

2　中学历史教学中影视资源运用的策略

影视资源的利用，可以营造一个三维的历史场景，学生

能够融入这个场景的历史氛围中，并且会产生浓厚的学习

兴趣，还可以促进学生进行知识内化，跨越原有的思维能

力[4]。因而开发与运用影视资源以促使其更好地服务于课堂
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教学，具有非常重要的价值意义。

2.1建立影视资源库

影视资源在中学历史教学过程中作用巨大，但是影视资

源在历史课堂中的应用现状并非完全顺利。一方面，历史

影视资源要符合相应的历史课程目标和学生的发展现状；

另一方面，教师需要具备熟练的多媒体技术运用能力，耗

费大量时间与精力搜索相关的影视资源。针对这一问题，

我们需要搜集国内外优秀的影视资源，针对中学历史课堂

教学实行分类整理，建立相关的影视资源数据库，以方便

历史教师选择素材[2]。

现如今，随着互联网的发达，越来越多的影视资源涌

入学生视线，但不可避免有些影视内容并不符合真实的历

史，误导学生的历史观。因而，建设相应的影视资源库，

向学生传达客观、真实的历史是很有必要的。当前我国有

很多优秀的影视资源适用于学生观看学习，比如《中国通

史》、《大国崛起》、《国家宝藏》、《百家讲坛》等，

对于帮助学生感知和学习历史都有很重要的教育意义[3]。同

时，我国也有很多优秀的历史教学网站，比如国家教育资

源公共服务平台、中学历史教学园地，还有优秀的视频传

输网站，都可以作为历史教师的备课资源。总之，教师在

教学过程中可以依据学生发展水平与自身教学需要建立相

应的影视资源库以丰富课堂内容，促进学生的历史学习。

2.2基于教情学情合理选择影视资源

对于中学生来说，由于历史具有不可逆性，并且距离

学生的现代生活遥远，因而历史学习具有一定的抽象性，

为学生带来了一定的困难。在这样的条件下，借助影视资

源帮助学生将抽象的历史知识转化为具象的历史认识，有

助于历史体系与课程的完整构建。当然，中学历史课堂中

影视资源的选取要符合课程目标和实际学情，要有助于学

生对课程重难点的把握、突破[4]。以部编版中外历史纲要

（上）《国家出路的探索与列强侵略的加剧》一课为例，

本课讲述了两次鸦片战争后中国农民阶级、地主阶级探寻

国家出路与甲午战后中国半殖民地半封建化程度大大加深

的历史，内容量较大，但是也反映了不同阶级探寻国家前

途命运所做出的努力，学生在接受大容量课程内容的同时

对教学内容的深度难以把握，借助相关的影视资源片段引

导学生思考这一时期中国失败的原因，有助于引发学生思

考、培养学生的家国情怀。合理的影视资源的运用能够立

足于学情，对于教学重点的解释具有可行性，而且能够推

动教学进度，丰富教学手段，对于历史教师的课堂教学具

有积极作用[5]。

3　结语

历史影视资源对中学历史教学的作用具有特殊性，在教

学过程中应当加以充分运用与把握。但与此同时，影视资

源的运用也要合理、适度，避免产生消极效果，影响学生

的学习。我们要努力探寻让影视资源在中学历史课堂上产

生更大的价值和作用，从而真正实现教学方式的革新、教

学手段的多样化，最终更好地服务于教学，促进学生核心

素养的培养。
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