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论海德格尔技术的本质
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【摘　要】海德格尔作为20世纪思考和研究和研究技术本质问题的最伟大的思想家，他对技术本质的追问当中蕴含着

丰富的关于技术哲学的思想。海德格尔对技术本质的追问实际上也是对于自由的一种追问，通过对技术这一概念的认识，

找到技术与人和物之间的密切关联，探寻一般技术的解蔽本质和现代技术的特有座架本质，重点分析现代技术给我们带来

的危险问题并找到了了解决这一问题的允诺救赎之路，从而实现技术与人的自由发展。
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随着现代科学技术的不断发展，尤其是人工智能技术的

爆炸性发展，技术不仅仅是科学家研究的问题，更越来越

成为全球性各行业各领域都重点关注的问题。技术问题是

人类最大的难题。在今天，技术既是我们整个人类最大的

福祉，同时，在这种福祉之下也暗含了最大的隐患，技术

已成为人类的一种“命数”。最早从19世纪末20世纪初，

就已经有不同的哲学家研究技术问题，关注技术带来的问

题，并进行研究和探讨。因此，对于技术的认识也是存在

着各种不同的看法，技术也越来越成为一个复杂的问题。

面对这种技术时代复杂的技术问题以及由技术给我们带

来的困境，海德格尔认为我们不得不把关注的重点转向技

术，尤其是技术的本质问题，并在这个基础上进行深刻的

思考与探索。

1  对技术的认识

在探讨海德格尔技术的本质之前，我们首先需要了解的

是技术到底是什么这一问题。关于技术到底是什么（对技

术本身的认识），这也是海德格尔在他的技术哲学中最早

开始思考和研究的问题。

技术一词在希腊文中本来指的是是技艺。技艺与知识

和科学在古希腊是同一涵义。最早在古希腊文中，他们

所谓的认识的基本特征就是一种让在场者展现出来，敞

开出来，这就是认识。技艺在古希腊不是行的概念，而

是知的概念。技术这个词，最早它的第一次提出是在17

世纪，并且是在英国出现的，在当时它指的就是一些各

种各样的应用技艺。后来产业革命后，技术的含义已经

被大大的丰富了。

一般来说，我们谈到技术，会有两种规定。一种是将

技术当做是一种合目的的手段的这种存在，另一种技术的

含义，十八技术本身当作是人的行为。但实际上这两种规

定也可以合二为一，这是因为我们设定目的，合目的的手

段也就是我们人的行为。我们制作、利用器具、仪器和机

械，是技术；这种被制被利用的东西本身也是技术；技术

之为效力的需要和目的，也是技术。技术就是这些设置的

整体，技术就是一种设置，一种工具的存在。现在通行于

世的关于技术的观念，即认为技术是一种手段和一种人类

行为，可以被叫做工具的和人类学的技术规定。

在海德格尔看来，这种关于手段和工具的流行的观念并

不是所谓技术本身的那种最真实最本原的真正含义。在海

德格尔看来，所谓技术，所谓技术最本原也就是它自身，

指的是人和事物的一种关系。

2  技术的本质

为了探求技术的真正本质，海德格尔不断地对技术进行

追问，他认为我们在探寻技术的本质的过程中，不应该将

视野仅仅局限的表面的东西上，而应去追寻表面背后的那

个本质的东西，因此，追问技术也应如此。

2.1 产出式解蔽

技术作为一种工具性和人类学的规定，那么这个工具

性与人类学的东西背后的真正本质是什么才是我们要去探

寻的。在海德格尔看来，作为手段或是工具的技术，实质

上是人们追寻某种东西，达到某种目的而借用的一种方

式。这样一来，技术与人之间就会产生一种因果联系。为

了更好地了解技术的本质所在，我们有必要对因果联系进

行分析，而亚里士多德的四因说很好地说明了因果关系这

一问题。

海德格尔认为，一般人无法理解亚里士多德的四因说，

因为我们一般提到原因，都是指的那个影响结果，对结果
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起重要作用的东西，并且我们认为这个原因必然是人。

然而在亚里士多德的四因说中，人并不是所有的原因，只

是其中的一种，人只是作为动力因存在的其中一因而存在

着。亚里士多德是在形而上学的立场上提出的四因说，并

用这四因来解释物和世界的形成。在亚里士多德那里，只

有动力因指的是人，是质料因、形式因和目的因的三因的

凝聚力，在凝聚力之下，物得以显露出来。亚里士多德的

四因在这里是作为一种招致方式，并且它在一定范围才起

作用，仅在产出的范围之内起作用。通过这种产出，使得

物能够自己显露出来。海德格尔技术哲学当中的产出，就

是这样一种从遮蔽到无蔽的一种状态。这种产出必须在特

有的条件下才能发生，也就是遮蔽者必须进入进入无蔽领

域，这也就是无蔽真理的始源意义。在这里，技术作为生

产是一种解蔽方式，技术将物从遮蔽状态变为解蔽状态，

这是一种解蔽行为，也是始源真理的一种显现方式。但是

最初在招致的这四种方式（四因）中是包含着人的一种目

的和手段的，所以它也就它包含着一种最初的工具性的这

种因素，这也是我们把工具性看作是技术的基本特征的来

源。技术在海德格尔这里就是一种解蔽方式，基于人对事

物的认识和把握方式，在其中，物能够自行解蔽。。他认

为，技术的本质与技术要素是没有任何关联的，关键在于

产出状态，也就是解蔽。

海德格尔一般技术中的这种产出式的解蔽，就是物的一

种自行解蔽。人与物都保持着自己的本性，二者和谐的存

在于世界之中。

2.2 座架

海德格尔在他的技术哲学当中不停的对技术的追问进行

追问，追问的过程中，更多的是对于现代性意义上的这种

所谓现代技术的真正本质的这种追问，也就是技术化时代

所体现的的现代技术。

在海德格尔看来，技术时代凸显的现代技术与一般意义

上的一般技术都是技术的一种具体形态，因此，现代技术

也具有同样的这种解蔽的技术本质，这是一种更进一步的

促逼式解蔽。一般技术的解蔽，是一种自行解蔽的方式，

自然与物在自身的能力范围内进行解蔽，这种解蔽是自然

而然的带出，如风车完全依靠风的力量使自己转动。海德

格尔的现代技术的解蔽从其本质而言就是一种进一步的促

逼式的解蔽（具有摆置的本质特征）。促逼在德语中的

意思是挑战、挑衅等。所以海德格尔从德语的角度出发，

对解蔽的促逼有了更进一步的解释，那就是挑战和挑衅。

现代技术就是在对自然进行一种促逼，这种促逼也是一种

挑战和挑衅。它强行的使人对自然提出各种各样的无理要

求，并在这个基础上对大自然进行毫无保留的掠夺式开

发，无限制的向自然进行毫无底线的索取。在这种促逼之

下，人也失去了人之为人的自由，人在技术面前处于越来

越低的地位，并在技术的支配下不断地去摆置自然，并最

终成为一种持存物。这也就是海德格尔的“座架”。  

随着技术时代的到来，现代技术也得到了快速的发展，

在一般技术的本质——解蔽的基础上又被加上了促逼和摆

置的特征，这也就是所谓的现代技术的特有本质---座架。

座架是一个正在构造着的调控和保持机制，这种机制在不

断地利用技术促逼着人，并使人以一种订造的方式把现实

当做是一种持存物来进行解蔽。持存在海德格尔这里指

的是被订造的存在，通过促逼的方式解蔽而来的事物的所

有的存在方式都是持存。所谓的持存物就是由于需要而被

随时订造到场的一种存在。由此，存在就被现代技术解蔽

为一种持存物，这些持存物自身遮蔽着去蔽。这样一来，

物的本性则被遮蔽起来，而变成了一种随时可能被订造

的东西，被摆置着。在座架之下，人与物的关系也发生了

变化，周围的一切都被功利化了。在技术的座架面前，人

在不断地逼迫自然，向自然强求索取，自然变成了一种为

技术而存在，并且是一种被订造的存在。与此同时，人也

受到了技术的促逼，人的本性在座架中被遮蔽了起来，人

将会在其中失去自己的个性，忘记自己的本性，忘记人之

为人的自由，成为一种被技术摆置的持存物。海德格尔认

为，在这样的技术座架的统治之下，人与物的本性都被遮

蔽起来，逐渐的被忘记，直至最终丧失。

3   技术的危险与救赎

面对现代技术面临的危险和困境，海德格尔提出了一条

救赎之路，在这条救赎之路下，人可以重获自由。

海德格尔基于对现代技术本质的探讨，深入的探寻了现

代技术将会给我们带来的危险 。海德格尔认为，我们是在

解蔽的过程中来追问技术的本质的，因而，对技术本质的

探讨也是对自由的探讨。对海德格尔而言，自由不同于其

他哲学家所谈论的自由，他所谓的自由指的是一种开放的

领域，这个开放的领域是被解蔽者意义上的。海德格尔的

自由就是事物可以被解蔽为多个领域，自由就在这些解蔽

了的开放的领域中。现代技术的最大危险便是人与世界的

自由的缺失，因而海德格尔的救赎之路便是要找回这种丢

失的自由。实际上，海德格尔对技术的追问从根本上来说

就来自于他对于自由的独特理解。

海德格尔认为作为人的存在的此在拥有无限的可能性，
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而此在的自由就在于这些可能性能够被解蔽出来。但是此

在在现代技术的座架本质的促逼和摆置之下，失去了这种

拥有无限可能的自由。在技术飞速发展的现代技术时代，

技术将成为拥有绝对性支配地位的一种存在，在这种支配

下，人是没有丝毫自由可言的。面对技术，面对强大的技

术，人类几乎失去了思考的能力，人们将自己的一切都置

于座架的限定和摆置之下。人将会逐渐朝单向度发展，人

们思考的方式也会变成一种单一的算计式的为了目的而行

动的方式。在这种思考方式之下，人已经完全沦为一种持

存物，自由又从何而来。这便是海德格尔所真正担心的危

险所在。

海德格尔的救赎之路就是从这里开始的。海德格尔主

张我们要去反思技术的最原初本源---技术的一种原初本

质，以此展开他的救赎。本质在古希腊有两种含义，一种

是事物所属的类，一种是物能够保持自身同一性的独特的

性质。海德格尔从第二种探寻物是其所是的性质来追问技

术。在这一基础上，海德格尔认为只有允诺才能够得以持

续，实现救赎。在海德格尔看来，允诺是一种真理，这种

真理蕴含着事物的无限性，也蕴含着存在。并且这种真理

的的解蔽是技术的促逼的基础，因而促逼产出的持存物则

是允诺的某些方面的显现，也就是说，所谓的促逼式的解

蔽只是允诺的一种特殊的显现。只要人们能够意识到这一

问题，也就意识到了事物不仅只是作为持存物存在，事物

具有无限的可能，人们的思想也就不受局限了，在这个意

义上重新来思考技术与人的关系，自由也就会逐渐的显现

出来。促逼是允诺某方面的显现，也就意味着促逼与允诺

总是相伴随的，因此危险之中也就存在着救赎，危险与救

赎也是相伴而行的。在以允诺为救赎的道路中，人们得以

进行充分的思考，思考作为人的存在的此在的多样性，思

考人的无限可能性，思考人的本真存在，找到人的本性，

从而实现真正的自由。

从海德格尔对技术的危险与救赎的追问探讨下，我们能

够清楚地了解到现代技术的本质，即座架拥有两重性。一

种是通过促逼和摆置，使人与物都变为一种单一的被订造

的持存物，从而陷入失去自由的危险之中。另一种则是在

这种危险之中也存在着一条救赎之路——允诺，允诺蕴含

着事物的真理，允诺能够使人意识到自身存在的无限可能

性，并且在世界中与物进行活动时也能够使物展现出自身

的真理，从而使人与技术能够更好的相处，即使在现代技

术时代，人也够自由的在世存在。是要我们在技术与人之

间实现一种自由的关系。

海德格尔在对技术本质的追问过程中始终都关注着人

的存在状态，他对技术本质的追问也是他对人在现代技术

面前如何实现自身自由的一种追问。通过对技术的认识，

探寻一般技术的解蔽本质和现代技术的座架本质，并在对

技术本质的追问中，面对座架带来的危险，在危险中找到

允诺这一救赎之路，更好的解决技术与人的关系问题，找

寻人的本质，实现人的自由发展。海德格尔的这一技术思

想，在当今人工智能的技术时代具有十分重要的理论意义

和现实意义。
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