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劳育中的数学美
——“折一折，做一做”教学思考与实践

许紫萍

深圳市福田区南华小学，中国·广东　深圳　518000

【摘　要】在2019年6月《中共中央国务院关于深化教育教学改革全面提高义务教育质量的意见》中,明确要求“坚

持‘五育’并举,全面发展素质教育”。以北师大数学二年级上册第四单元《折一折，做一做》为例，设计小学数学、美

术和劳动技术课跨学科融合教学，组织学生活动，经历操作、观察、比较的过程，让学生在动手操作中初步感知对称现

象，积累活动经验，在劳动教育中体会数学之美。

【关键词】跨学科融合；轴对称现象；主题式学习

1  课前思考

1.1 设计背景

在2019年6月《中共中央国务院关于深化教育教学改革

全面提高义务教育质量的意见》中,明确要求“坚持‘五

育’并举,全面发展素质教育”。2020年10月,中共中央、

国务院印发《深化新时代教育评价改革总体方案》,这一

方针被再一次强化。此外，“五育”融合是在“五育”并

举提法基础上归纳出来的，是对“五育”并举的理论提

升。“五育”并举，融合育人，是新时代中国特色社会主

义基础教育综合改革面临的重大课题。

1.2 设计思路

结合五育并举、融合育人的背景和跨学科的主题，《

折一折，做一做》的设计主要体现了智育、美育和劳动

技术教育，分别对应是小学数学、美术和劳动技术课的

融合。

图1  跨学科融合

围绕义务教育阶段数学的核心素养，具体课程设计思路

如下：（见图2）

2  教学实践

2.1 创设情境

师：周一课后是不是大部分同学都参加了童创社团呀？

生：是！

师：老师也参加了，猜一猜老师参加的是哪个社团？（

课件呈现学生参加课后延时剪纸社团照片）

生：剪纸！

师：小朋友们真厉害！就是剪纸！我们一起来欣赏一

下。（课件演示剪纸图片）剪纸艺术已经有1000多年历史

了，今天就让老师带领大家一起折一折，做一做，体会剪

纸中的美。

【设计意图】通过学生们熟悉的社团课程引入，以及

对民间剪纸作品的欣赏，使学生对剪纸艺术有了初步的了

解，激发学生的学习兴趣。

2.2 探究新知

2.2.1 第一次剪纸：学习折纸

师：请看黑板，这是什么呀？

全体学生：衣服。

师：觉得自己能剪出来的举手。

师：剪出这件衣服需要准备什么？

生1：彩纸、剪刀。

生2：橡皮，铅笔。

生3：还需要尺子，用来描线。

图3

师：好，给大家3分钟时间，请你们剪出 的图案。

你想怎么剪就怎么剪。

（学生在剪纸过程中，老师收集2件不对称的衣服和3件

对称的衣服，先投影仪展示2件不对称的衣服。）

师：时间到！请看黑板。请同学们来评价一下这2件衣

服。你觉得这2件衣服怎么样？漂亮吗？



16

Educational Teaching,教育教学,(6)2024,4
ISSN:2705-0912(Print);2705-0866(Online)

图4

生1:有点高低肩。

生2:歪歪扭扭的，左右两边不一样。

师：你们校服会不会这样？家长会给你们买这样的衣

服吗？

全体学生:不会！

师：我们再来看看下面这3件，和上面的2件对比一下，

感觉怎么样？

图5

生1：漂亮多了！

师：有什么共同点？

生1：两边是完全一样的。

生2：中间都有一条线。

师：那这条线是怎么来的？你们是怎么剪出来的？

（邀请剪出3件对称衣服的同学回答）

生1：我先对折，然后画画。

生2：我也是。

生3：我有补充，不能把对折的线剪下来，剪的是旁边。

师：刚刚3位同学都提到了一个词，对折，为什么要

对折？

生：对折后左右两边完全一样！

师：刚刚同学们都回答得很棒，要先对折，然后用铅笔

画，需要把完整的衣服画出来吗？

生1：画一半就行了。

生2：不用画完整，画一半。

师：为什么只需要画一半呀？

生：因为刚刚对折了，对折之后剪出来两边就是完全一

样的，所以画一半就行了。

（总结学生回答过程，边示范剪出衣服边讲解）

图6

【设计意图】数学活动经验的积累是提高学生数学素养

的重要标志。因此，组织第一次剪纸，让孩子们经历从“

不对称”到“对称”的过程。教材不要求学习相关概念，

因此鼓励学生说出大致意思即可。通过作品的展示和交

流，学会正确的操作方法。

2.2.2 第二次剪纸：学习剪纸

师：请看黑板上4幅图片，衣服刚刚我们已经实践过

了，其他3副图都能找到刚刚说的那条能把图案分成两边完

全一样的线吗？

图7

生1：可以。王字的在中间一竖。

生2：横着也可以。

生3：星星和枫叶都是在中间一竖下来。

师：同学们观察得好仔细，回答得非常正确。现在给你

们5分钟时间，请你们按照对应分组，把黑板上的图案剪出

图2  课程设计思路和教学流程
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来。（请学生把作品展示到黑板）

师：时间到。请看黑板上大家的作品，同样的图案，大

部分孩子都对折了呀，为什么那么多不一样的？

图8

生1：因为画的不一样。

师：你观察得非常仔细。老师再请几位小朋友来总结剪

的过程中需要注意什么？

生1：要对折，折的时候要对齐。

生2：画的时候要画得像，要美观。

生3：剪的时候要细心，沿着铅笔画画剪。

生4：对折的线要保留，剪的是旁边。

【设计意图】先让学生剪纸，获得活动经验。接着老师

利用多媒体和自己亲自剪纸，给学生直观的教学指导。大家

一起总结出剪纸的基本方法和注意事项。

2.2.3 学以致用

师：请看黑板，齐读题目。打开课本27页，完成第4

题。（邀请4位同学黑板上完成）

图 9

师：请看黑板，老师有个疑问，图1和图3要怎么分辨？

生1：苹果上面多了个小杆子，爱心没有。

【设计意图】关键是让学生学会观察、比较图形细微之

处的不同。

2.2.4 小结

(播放介绍轴对称现象视频)

师：这节课上到这，大家是不是有点疑惑？这是一节什

么课呀？

生1：感觉有点像劳动课，剪得有点累，又有点像美

术课。

生2：但是又有数学的知识。

师：你们说的都对，这是一节跨学科的融合课。刚还有

同学提到剪纸又像劳动课，剪纸在美术课上也学过，今天用

到了数学课上。我们各学科之间的知识不是独立的，视频里

提到的“对称轴”“轴对称图形”，我们将在三年级下册的

数学课堂上继续学习。

【设计意图】用视频总结今天的课堂，加深对剪纸方法

的印象，并为三年级下册学习“轴对称图形”“对称轴”埋

下伏笔。

2.3 第三次剪纸（自主剪纸）

师：刚刚我们一起学习并欣赏了很多漂亮的图案，现在

请大家当小小设计师，想想刚学的知识，在3分钟时间内剪

一个你最喜欢的图案，贴上来黑板上吧。

【设计意图】让学生用今天的知识剪出自己喜欢的图案

并展示出来，过程中也学会了欣赏他人的作品。

2.4 课堂小结

师：同学们，今天我们一起动手操作，剪了3次纸。接

下来，谁能分享一下这节课你有什么收获？

生1：我觉得剪纸前要先对折，剪出来比较美观。

生2：剪的时候要沿着画的线剪，要小心不要剪刀手。

生3：我的手劳动了一节课。

生4：画的时候要画得像，要沿着对折的线画，剪出来

才像。

生5：我学会了发现生活中很多两边一样的图形。

师总结：孩子们都总结得很好，这节课我们在折一折，

做一做中感受了生活中有些图形两边是完全一样的，希望你

们能带着一双数学的眼睛去发现生活中的美。

【设计意图】学生对本节课的知识点做归纳总结，加深

理解。

3  课后反思

（1）在开展活动中积累数学经验。这是一节跨学科

课，融合了数学、美术和劳动技术课的内容，既不能把数学

课上成美术课和劳动课，也不能仅强调数学知识，生搬硬套

地告诉孩子们“对称”等概念。因此设计了3次剪纸，让孩

子们经历学习折纸—学习剪纸—自主剪纸的过程。

（2）课程设计由数学核心素养为导向进行主题式学

习。从发现问题（两边不一样的衣服）——提出问题（怎么

剪出两边一样的图形）——制定计划（3次剪纸）——解决

问题（操作要点）——成果展示——总结评价。在成果展示

阶段，同学们们对于能在黑板上粘贴自己剪出来的图案，表

现得特别自豪和满意，作为老师也收获了满满的幸福感。

（3）“对折”的一般性。关于“对折”，其实不对折

也能剪出轴对称图形。因此在本课中只强调一般情况下要

对折。
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