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公共图书馆在家庭阅读推广中的策略研究

吴  卓

北京建筑大学图书馆，中国·北京  102616

【摘　要】家庭作为社会发展的基石，其角色对于全民文化素养的提升至关重要。公共图书馆作为社会文化服务的主

要机构，在赓续中华文脉、推动“书香社会”和“文化强国”建设中发挥着不可替代的作用。本文针对公共图书馆在家庭

阅读推广方面所发挥的效能进行了分析，结合推广现状，给出了具体策略和建议，为家庭阅读推广活动的开展提供了理论

支持和行动指导，具有一定的理论意义和较高的实践价值。
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中国图书馆学会2024年阅读推广课题“公共图书馆在家庭阅读推广中的策略研究”（2024LSCYDFZZYB093）.

家庭作为社会的一个最小组织单位，其职能和属性与其

他社会组织相比，有着显著差异。家庭中的每个成员，无

论是学龄前儿童、还是在各级各类学校受教育的学生以及

就业人员，都是知识与文化的接受者和传承者。因此，其

内部阅读生态的优劣直接关系到个体乃至整个社会的文化

素养积淀。

公共图书馆作为社会文化服务的重要载体与信息传播的

枢纽，自然而然地承载着策划与引领家庭阅读推广活动的

重责大任，通过多元化的服务活动，激发家庭成员阅读活

力，促进家庭成员养成良好的阅读习惯，满足家庭日益增

长的阅读需求与文化追求，在赓续中华文脉、推动“书香

社会”和“文化强国”建设中发挥着不可替代的作用。

2021年3月，国务院在《政府工作报告》中提出了“

推进城乡公共文化服务体系一体化建设，创新文化惠民举

措，积极倡导全民阅读”的战略部署，全民阅读上升到国

家文化发展的战略高度。2022年1月，《中华人民共和国家

庭教育促进法》实施。该促进法对公共图书馆等公共文化

服务机构做出了明确指示,要求图书馆每年应定期开展公益

性家庭教育宣传和活动，开发家庭教育相关的公共文化服

务产品[1]，同时明确了家庭阅读推广是公共图书馆的重要活

动之一[2]。2024年7月，党的二十届三中全会指出，中国式

现代化是物质文明和精神文明相协调的现代化。必须增强

文化自信，发展社会主义先进文化，弘扬革命文化，传

承中华优秀传统文化，加快适应信息技术迅猛发展新形

势，培育形成规模宏大的优秀文化人才队伍，激发全民族

文化创新创造活力[3]。

本文针对公共图书馆在家庭阅读推广方面所发挥的作用

进行了分析，结合公共图书馆在家庭阅读推广的现状，给

出了策略和建议，为公共图书馆在家庭阅读推广方面的具

体实践提供了理论支持和行动指导。

1  家庭阅读的价值

1.1 家庭阅读的概念

目前，学界对“家庭阅读”的定义并不明晰，尚未形

成统一而确凿的定义框架。本文倾向于将“家庭阅读”理

解为：以家庭为单位，家庭中的每位成员在组织者的引导

下，积极参与阅读活动，以此促进家庭成员形成良好的阅

读习惯，提升文化素养。

1.2 家庭阅读的价值

家庭阅读对个人成长和社会发展具有明显的价值特征。

一是，家庭阅读为建设“五好家庭”和构建“和谐社

会”夯实了根基。阅读是在家庭环境中进行的，具有温馨

舒适的场景和氛围，通过亲子阅读或夫妻共读，父母和子

女的关系更加密切，家庭成员之间的情感交流更加通畅，

家庭凝聚力得到进一步增强，家庭更加和睦。

二是，家庭阅读能够提高社会教育水平。家庭阅读是家

庭教育的一种重要方式。显然，家庭教育与学校教育和职

业教育相辅相成。通过家庭阅读，先进的、科学的文化得

到了进一步传播，正确的世界观、人生观和价值观得到了

进一步形成。家长在教育子女、陪同阅读的同时，自身也

受到了良好教育。

三是，家庭阅读能够促进社会文化建设。家庭文化建设

是社会文化建设的一个重要组成部分。家庭书屋的建设、

纸质或电子读物的购买或借阅、信息化学习和阅读设备的

购置与更新、家庭阅读活动的开展等大大促进了家庭文化

建设，从而提高社会整体文化建设。

四是，家庭阅读能够提升国民文化素养。家庭阅读，

不仅可以帮助子女养成良好的阅读习惯，提高他们的阅读

力、认知力和想象力，而且通过阅读各种题材和形式多样

的图书报刊，个人的文化素质和水平得到了提升，进而提

高了国民文化素养。

总之，家庭阅读为建设和谐社会、建设教育强国、建设

文化强国奠定了坚实基础。 
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2  公共图书馆在家庭阅读推广活动中的作用

公共图书馆在家庭阅读推广活动中发挥着关键作用。

一是，公共图书馆作为信息传播的重要载体，通过藏

书、阅览、借阅等服务，为包括家庭成员在内的社会大

众，提供了广泛的知识资源和多渠道的信息来源。

二是，公共图书馆作为家庭阅读推广活动的倡导单位，

通过该公共平台，可以举办各种影响力和辐射面较大的读

书推广活动，促进文化交流和传播。

三是，公共图书馆在开展家庭阅读推广活动时，发挥着

社会教育的功能，通过展览、讲座、培训等形式，提升活

动参与者的文化素养，推动社会进步和发展。

四是，公共图书馆在开展家庭阅读推广活动时，通过数

字化资源、创意设计、文化产品等方式，加强文化传播的

创新与引领，推动社会文化的繁荣和发展。

因此，公共图书馆在家庭阅读推广活动中具有不可替代

的地位和作用。

3  公共图书馆家庭阅读推广现状

在阐述公共图书馆家庭阅读推广现状之前，我们首先明

确一下公共图书馆家庭阅读推广的含义：所谓公共图书馆

家庭阅读推广是指，以公共图书馆为主体，通过科学有效

的方法和举措，让更多的家庭积极参与到家庭阅读推广活

动中，从而帮助家庭成员理解阅读的重要性，点燃他们的

阅读激情，促成他们养成良好的阅读习惯，促进家庭中的

每位成员通过阅读获取先进的科学文化知识，提升他们的

文化素养。

公共图书馆家庭阅读推广源自国外，很多国家公共图

书馆开展家庭阅读推广活动取得了显著成效，如，美国公

共图书馆提供的家庭文化服务对于培养儿童终身学习能力

具有显著作用[4]。近年来，通过中外文化交流，公共图书

馆家庭阅读推广在我国得到了普遍关注，并进行了实践探

索，如，上海、厦门、南京、佛山等地的公共图书馆率先

响应，不仅成功引入了家庭阅读推广的理念，还通过一系

列创新性的实践活动，逐步构建起了具有中国特色的家庭

阅读推广模式，打响了具有中国特色的阅读推广品牌[5]。

在理论研究与实践探索的双重推动下，我国公共图书

馆在开展家庭阅读推广活动逐渐呈现出多元化、体验化

的趋势。以新公共服务理念为引领，以现代信息技术为支

撑，“阅读+体验”等新型阅读推广活动应运而生。绘本制

作、剧本杀、音乐会、研读活动等丰富多彩的公共图书馆

家庭文化活动，不仅丰富了家庭阅读的形式与内容，还促

进了家庭成员之间的深度交流与互动，提高了家庭与家庭

之间的知识传递，扩展了家庭成员的社交圈与知识网[6]。

尽管，我国公共图书馆在家庭阅读推广中取得了良好效

果，但是在具体实践层面仍面临着诸多挑战。其一，随着

互联网和现代信息技术的快速发展，公共图书馆用于购置

或更新相关设备或资源的资金得不到有效保障。另外，受

电子书刊的普及和各类在线阅读APP等多重因素的影响，传

统图书馆的地位和影响力受到了冲击。因此，公共图书馆

需要采取相应的措施，加快数字化资源建设，提升信息化

服务能力和水平，以满足多样化的阅读需求。其二，随着

社会经济的发展和人们生活水平的提高，人们对阅读的需

求也日益多样化。针对家庭阅读，公共图书馆如何在传统

书籍的基础上，开拓更多类型的阅读资源，如音频图书、

数字期刊、视频讲座等，以满足家庭阅读之需求。其三，

公共图书馆在家庭阅读推广队伍建设方面面临挑战，如何

突破现有体制机制的束缚，建设一支满足需要的家庭阅读

推广队伍，则是公共图书馆必须考虑的问题之一。其四，

长期以来，部分公共图书馆开展的家庭阅读推广活动效

果并不显著，社会效益欠佳，这就要求公共图书馆采取措

施，提高家庭阅读推广的社会效益。

4  公共图书馆家庭阅读推广策略

4.1建立健全家庭阅读推广的体制机制

基于管理学理论，建立健全家庭阅读推广的体制机制。

伴随着互联网和现代通讯技术的迅猛发展，人们获得文化

知识的途径已经发生了根本变化，依托各类在线阅读平

台，如樊登读书、喜马拉雅等，人们可以方便快捷地获得

各类电子读物。因此，公共图书馆就需要建立一套新型的

符合家庭阅读推广实际的运行机制，通过经费保障机制，

加强数字化资源建设，开拓更多类型的阅读资源，如音频

图书、数字期刊、视频讲座等，以满足家庭阅读之需求。

基于管理学理论，团队建设是任何组织和单位开展工作

的基础性、关键性支撑。受人员编制的约束，导致开展家

庭阅读推广的人员，尤其是专业技术人员极度稀缺。如何

冲破现有体制机制的藩篱，建立一套符合阅读推广人员队

伍建设实际的运行机制，才是开展家庭阅读推广的关键所

在。例如，通过培养家庭阅读推广大使，组建家庭阅读志

愿者队伍等具体举措，就可以有效缓解缺少专业阅读推广

馆员或队伍数量不足等制约因素。

基于文化传播理论和社会学理论，公共图书馆可以考虑

构建“1+1+1+1”家庭阅读推广共同体模式，即将公共图书

馆、学校、社区和家庭四个组织形成一个共同体结构。公

共图书馆通过与教育机构、社会团体与家庭的深度融合，

共同推动家庭阅读活动的开展和宣传，促进家庭阅读推广

工作的深入开展。

基于行为经济学理论，公共图书馆可以通过设计奖励

机制和激励措施，引导家庭成员养成良好的阅读习惯。例

如，可以设立阅读打卡计划，定期举办阅读挑战活动，并

为参与者提供奖励，以激发他们的阅读动力和积极性。同

时，也可以借助社会影响力和社会认可度，推动家庭阅读

在社会中的广泛传播和推广。
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4.2  开展形式多样的家庭阅读推广活动

基于系统论理论，公共图书馆可以将线上与线下、传

统与现代等不同形式的方式方法应用到家庭阅读推广活动

之中。

公共图书馆可以通过组织家庭阅读节和家庭阅读挑战活

动来吸引家庭参与。另外，公共图书馆可以提供家庭阅读

套装，内含家庭共读书籍和指导家长如何引导孩子阅读的

相关资料。其目的是关注儿童作为家庭阅读主体的需求与

感受，鼓励家长为孩子创造自由阅读的空间，让儿童在阅

读中自由探索、快乐成长[7]。

公共图书馆可以在区域内定期举办巡回家庭阅读讲

座，通过邀请知名作家或专家举办家庭阅读推广讲座，分

享家庭阅读活动的专业知识与成功案例，为家长提供实践

指导与理论支撑。另外，公共图书馆还可以积极开展购书

和文化创意产品的推广活动，为家庭提供更多元化的阅读

选择。

基于现代信息学理论，公共图书馆可以借助大数据分析

和人工智能技术，通过用户画像和阅读历史等数据分析，

了解不同年龄段的家庭读者的阅读需求和偏好，精准推荐

相关阅读资源。

4.3 打造独具特色的家庭阅读推广品牌

基于管理学理论，打造具有一定影响力的品牌，一定会

产生积极的效应。所以，公共图书馆要想在家庭阅读推广

方面，取得良好的效果，就应该注重打造独具特色的家庭

阅读推广品牌。王世伟教授在他的研究成果中，已经阐明

了阅读推广品牌对于公共图书馆提高社会公众服务水平的

重要性[8]。

我国许多公共图书馆，创建了具有一定特色的家庭阅读

推广品牌，例如：佛山图书馆开设“邻里图书馆”项目，

推动家庭藏书向大众共享，打破公共藏书和家庭藏书的界

限，共享藏书资源，激活全民藏书，提高阅读资源共给，

进而激活全民阅读兴趣[9]。重庆图书馆创立了“格林童话之

夜”家庭阅读推广品牌。这种大型的亲子互动阅读活动，

极大提高了家庭阅读的趣味性和参与感[10]。宁波图书馆

推出了“天一夜读”品牌，每周推出一期“我陪孩子读经

典”朗读视频，企盼让亲子阅读浸润每个家庭[11]。白银市

图书馆创立了“童乐空间”品牌。通过绘本阅读体验区，

让家长和孩子通过绘本共读增进亲子关系[12]。

因此，公共图书馆通过创建独具特色的家庭阅读推广

品牌，开展具有一定特色的体验活动，让家庭成员在体验

中探索阅读价值，享受阅读乐趣，进而有利于书香社会的

建设。

5  结语

家庭作为阅读推广的基石，其重要性不言而喻。公共图

书馆作为推动家庭阅读的核心力量，承担着引领与指导的

重要角色。家庭阅读推广的深度与广度，直接关系到家庭

文化素养的整体提升。然而，受制于外部环境的复杂性、

公共图书馆自身发展的局限性以及家庭环境的多样性，当

前家庭阅读推广成效尚显不足。为此，亟需破除体制机制

障碍，强化顶层设计，创新推广模式，激发全民的阅读热

情，更好地发挥公共图书馆的社会教育责任，推动“书香

社会”和“文化强国”建设。
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