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在寓言故事教学中借助阅读单培养学生读写能力
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【摘　要】准确把握寓言故事的特点，开发适合学生的读写训练点——阅读训练单，是寓言故事教学中指导学生进行

读写训练的前提和关键。以“阅读训练单”支架，引导学生在不同形式的“读”与不同形式的“写”中进行读写训练，在

真实的言语实践中培养学生的读写能力，创新能力，是寓言故事教学中落实读写结合的训练的基本策略，也是提高学生语

文素养和实践能力的重要途径。
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寓言是当代儿童受益面最广的一种文学作品。著名儿

童文学家严文井曾说：寓言是一个魔袋，袋子很小，却能

从里面取出很多东西来。部编版小学语文教材中，有许多

经典寓言，如《守株待兔》《揠苗助长》《自相矛盾》

等。这些寓言故事篇幅短小精悍，情节生动有趣，人物形

象鲜明，语言幽默深刻，蕴藏着深刻的道理，深受小学生

的喜爱。

语文课程标准指出：“教师应利用无时不有、无处不在

的语文学习资源与实践机会，引导学生在多样的日常生活

场景和实践活动中学习语言文字运用。”[1]语文教科书中的

文本，就是语文学习的最佳资源，语文实践的最好素材，

其中就包括这些经典的寓言故事。因此，在寓言故事教学

中，不仅要教会孩子们做人的道理，还要培养学生语言表

达能力，提升读写水平，提高学生的语文核心素养和实践

能力。

那么，在小学寓言故事教学中，如何才能有效地进行读

写训练，提高学生的语文素养和实践能力呢？笔者在长期

的思考和实践中，总结出以下策略：准确把握寓言故事的

特点，借助文本开发适合学生的读写训练点——阅读训练

单，以“阅读训练单”为依托，引导学生在不同形式的“

读”与“写”中进行读写训练，在真实的言语实践活动中

培养学生的表达能力、读写能力，创作能力。寓言教学如

何设计阅读训练单呢，笔者主要从以下几方面做起。

1　以角色带入为切入点设计阅读训练单，落实读写学

习任务

每则寓言故事中都有形象鲜明的角色，或聪明、或愚

蠢、或是真实的人物、或是赋予人特征的动物等，他们既

远离学生生活，由时刻在学生身边。如何让学生切身感受

人物身上的言行、体会人物的心理、感悟故事的道理，角

色带入法是非常符合小学生理解特点的一种学习寓言的方

法。在设计阅读训练单时，教师先要挖掘人物身上的显著

特征，确定教学活动的方向以及所要达成的预期结果，然

后根据文本内容和主题灵活设计语言实践的情境，把学生

带入到故事当中，成为故事中的主人公或其他人物，批文

入境地感受人物的心理活动，并用自己的语言表达出来，

真正落实读写学习任务。

例如在《自相矛盾》一文中，设计阅读单时分别从以下

几方面设计读写任务：一是读一读楚人夸耀自己矛和盾的

内容？再联系生活实际，说一说：如果你是这个楚人，会

怎样夸耀自己的矛和盾呢？让学生体会卖矛者的心理；二

是对话练习：假如你就是围观人群中的一人，会向楚人提

出怎样的问题？楚人会怎样回答？让学生通过对话，引导

学生理解人物的思维过程；三是小古文剧场：请你把《自

相矛盾》演一演。通过表演交流，调动学生的生活经验感

受如何知错能改，培养学生解决生活中遇到的难题。并深

刻理解文章告诉给我们的道理，促进学生的语言表达和思

维训练。

教师通过这样三个读写任务，以“角色带入”为主

线，感受人物的心理活动，让学生进行阅读与表达的

训练。很多寓意故事的教学都可以运用到这种方法，

既能充分调动学生的阅读兴趣，有扎扎实实进行了语

用的训练。
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2　以表现手法为训练点设计阅读训练单，学习读写表

达技巧

寓言与其他文体最大的不同之处在于：寓言以自身特有

的简短文字借古讽今，大都采用拟人的表现手法，赋予动

物、植物以人的身份，有语言、有动作、有情感；或者运

用反讽、夸张等表现手法塑造出一个又一个有趣的人物角

色；或者通过对比的手法，让不同的人物形象更加鲜明，

最后，利用这些人物发生的故事来让读者明白一些道理。

在设计阅读训练单时，教师结合典型的文章段落或语言片

段，引导学生在阅读中感受文本中拟人、夸张、对比等手

法的表达方法，体会不同表现手法在寓言故事中达到的表

现效果，进而熟知这些表现手法的特点，并应用于写作实

践中。

例如在《陶罐与铁罐》一文的学习中，阅读训练单

的设计可以紧扣文章中的语言对比、神态对比和结局对

比三方面。例如语言对比，如：铁罐称呼陶罐为“陶罐

子”，“懦弱的东西”，陶罐称呼铁罐“铁罐兄弟”；

神态对比，如：铁罐傲慢、轻蔑、恼怒，陶罐谦虚；结

局对比：如：陶罐光洁、朴素、美观，铁罐无影无踪。

通过这三方面的对比阅读，让学生明白对比的手法是怎

样在文本中应用的，通过对比认识了怎样的人物形象。

在后期创编故事的训练中，学生就可以运用这样的方法

去学表达。

3　以文中的留白情节为训练点设计阅读训练单，实现

读写教学

中国画中“留白”技法的运用，能够给人们留出更多

的想象空间，从而渲染美的意境，传递作者自身的思想感

情。寓言故事语言简练、言近意远，文章中也有很多的“

留白”部分，带给人无限的想象。这些部分正是培养学生

想象能力、进行言语训练的最佳素材。教学中，教师可以

引导学生在阅读中发现精彩的“留白”片段，并根据故事

情节通过创设情境，进行补白、续写等言语训练，让学生

在具体的语言实践中学说话、学表达，体会隐藏在文字背

后的意蕴和道理。[2]

例如《揠苗助长》一课的学习，故事中主人公嫌禾苗

长得慢，心里非常焦急，但故事情节中对于焦急的描述很

简单，学生不易发现，这给想象阅读留下了充足空间。设

计阅读单时分别从以下几方面设计读写任务：1.读课文，

想一想，演一演：你从哪些词语看出农夫很急，如果你就

是这个农夫，在田边，你会怎么想、怎么做、怎么说呢？

注意你的语言、动作、神态；2.想象说话：同学们，老师

就是农夫，你们就是被我一棵一棵拔高了的禾苗，小禾苗

们，此时此刻，你们想对我说什么？注意你的表情和动

作；3.小古文剧场：设计适当的角色，演一演这个故事。

这种填补留白、续写故事的方式，不仅激发了学生的读

写兴趣，还培养了学生的想象力，提高了学生运用语言文

字的能力，落实了语文学科核心素养。
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4　以感悟寓意为训练点设计阅读训练单，在生活实践

中进行语文实践活动

寓言故事虽短，却都包含一定的道理。它能把向

善、向美、向真的种子慢慢渗进孩子幼小的心田，变

成孩子心田里的泥土和泉水，养育出孩子健全的人格。

学习寓言故事就是要让学生在阅读、品味文字中，感

悟其中的道理。所以在教学中，无论是语言理解、运

用，还是情境创设等各种学习任务，最终都要指向引导学

生感悟寓言故事蕴含的道理这一目标。据此，教师可借助

阅读单这一支架，引导学生结合生活实际，将故事中的情

境转换成自己熟悉的情景，将故事中的人物转换成自己身

边熟悉的人、物，分辨善恶、美丑，让学生在生活实践中

进行语言实践活动，培养学生独立思考的能力和运用语言

文字的实践能力，进而明白寓言故事表达的道理。

例如《守株待兔》一课的学习，故事中的农夫懒惰，

只想不劳而获。为使学生明白“不努力，抱侥幸心理，指

望靠好运气过日子，不会有好结果”这样的道理，设计阅

读单时分别从以下几方面设计读写任务：1. 这个农夫看

到兔子“折颈而死”后，他是怎么想？怎么做的呢？要

求：根据提示，想象画面说一说，演一演；2.假如你是田

里的禾苗，兔子的朋友，农夫的邻居、妻子、朋友，看到

他每天守在树桩旁等兔子，再也不耕地了，你会对他说什

么；3.我们身边有这样的人吗？请你用“守株待兔”的故

事劝劝他。

这里面的三项学习任务分别通过语言品读、想象说话、

联系生活共同指向感悟寓意这一目标。

寓言是理智的诗，是智慧人生的一束光、一把钥匙，是

穿着故事外衣的真理。在寓言故事教学中，教师要精细研

读文本，找准读写结合训练点，借助“阅读训练单”为学

生搭建语言实践载体，通过具体的学习任务让学生在真实

的言语实践中学语言、学表达，能创新，切实提升语文核

心素养。

参考文献:

[1]《义务教育语文课程标准（2022版）》.

[2]《如何设计阅读单》蒋军晶 刘双双 中国人民大学出

版社 2010年.

作者简介：

张力（1971.3-），女，汉族，陕西武功人，大学本

科，高级教师，研究方向：读写语文。


