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场依存/场独立认知风格与大学英语成绩相关性研究
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【摘　要】本文研究了六个大学英语班级的认知风格类型，以及认知风格对英语成绩是否有影响。研究发现场独立倾

向的班级在期末成绩上表现更优，但场依存倾向的班级没有显示出明显的相关性。场独立型学生在英语学习中表现更佳，

尤其是在分析和操练方面，这与他们善于排除干扰、独立学习的特点有关。
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1　研究背景

自20世纪60年代以来，学习者个体差异研究成为外语教

学与研究的焦点，场独立/依存作为认知风格的重要类型之

一，引起了研究者的关注。Witkin(1997)等人提出了场依

存性人格维度构想理论，场独立者倾向于利用内在参照标

志主动加工外来信息，而场依存者则倾向于利用外在参照

标志，不那么主动地加工信息。场独立者善于从复杂背景

中识别独立个体，场依存者则将整个环境看作一个联合的

整体框架。表现在学习行为差异上，场独立型学生在学习

中善于排除干扰，善于分析和操练；场依存型学生则喜欢

集体学习环境，依赖于学习材料的预先组织，表现出开朗

合群、易受群体观念影响的特征。

学者们从不同角度探讨了认知风格与外语学习之间的

关系。徐伟成(1999)研究了场依附程度与文理科学生在大

学英语学习中的关系，研究发现文科学生偏向于场依存认

知方式，理科学生偏向于场独立型，且场独立型学生比场

依存型学生在英语四级考试中表现更佳。朱中都(2002)认

为场独立与语言习得能力有关，而场依存与交际能力习得

有关。戴运财(2002)研究了场独立和场依存两种认知方式

对初级阶段和中级阶段的英语学习者的英语成绩是否有影

响，结果表明场独立与初级英语女性学习者的英语成绩呈

正相关，且场独立与中级英语男性学习者在四级考试中的

听力成绩也呈正相关。李志雪(2008)发现场独立型学生在

词汇与句法、阅读、写作方面成绩优于场依存型学生，而

场依存型学生在听力方面表现更佳。任伟亚(2012)以高职

学生为研究对象，发现其认知风格大部分是场独立型，且

英语听力成绩与场独立型认知呈正相关，英语口语成绩与

场依存型认知呈正相关。

2　研究问题

笔者执教来自不同专业的专科大学英语班级，教学过程

中发现有的班级课堂学习氛围活跃，英语学习参与度高，

然而在英语考试中成绩并不理想。相反，有的班级在课堂

上对英语学习表现出低参与度与低兴趣，却能在考试中取

得不错的成绩。因此产生疑问：不同专业班级是否存在认

知风格差异，这一差异对英语成绩是否有影响？因此本研

究提出以下问题：专科大学英语班级的认知风格与英语成

绩是否存在相关性？

3　研究方法

镶嵌图形测验成为区分场独立/依存的常用测量手段。

根据《镶嵌图形测验》评分标准(1988)，成年人总体常模

分数为9.76，认知风格测试得分大于9.76者，其认知风格

属于场独立型，小于9.76者，其认知风格属于场依存型。

布朗(1987)认为场独立/依存对个体来说不是固定的，而是

一个可变的维度。认知风格测验只是一个相对的量表，被

试者所表现出的认知特性并不是绝对的。因此本研究以得

分9.76为区分标准，得分越高越接近9.76，则越倾向于场

独立型，称之为场独立倾向；得分越低越偏离9.76，则越

倾向于场依存型，称之为场依存型倾向。

笔者对所执教的六个专科大学英语班级进行了镶嵌图形

测验测试，测试结束经过筛选得到171份有效答卷。由笔者

和另一位助理老师依据《镶嵌图形测验》评分标准(1988)

对测试进行计分，统计出各班所得均分。笔者还收集了六

个班级的大学英语期末考试成绩均分，利用SPSS对数据进

行了统计分析与相关性检验。笔者在课程期初对各班级进

行了有关英语学习的问卷调查，调查结果将用于本研究结

果的分析。

4　研究结果

4.1班级认知风格测试得分

由图1可见，以9.76为区分场独立/依存的标准，6个班

级认知测试得分均低于9.76，可见这6个班级总体认知风格

都属于场依存型。其中，数字媒体设计班和工程造价班的

认知风格测试均分位于9分以上，分别为9.67和9.34，接近



40

Educational Teaching,教育教学,(6)2024,16
ISSN:2705-0912(Print);2705-0866(Online)

标准分数9.76，说明这两个班级在认知风格更倾向于场独

立型，将这两个班归为场独立倾向型。

得分越低越偏离9.76，则越倾向于场依存型，称之为场

依存型倾向。场依存倾向最高的班级是工商管理班，得分5.6

，其次是体育教育3班、计算机网络技术班和体育教育4班。

图1  班级认知测试得分

4.2班级认知风格得分与期末成绩相关性

由表1中的统计分析可知，场独立倾向的两个班级的

认知测试得分和期末成绩均位列第一和第二，认知风格与

期末成绩呈现一定的相关性。但对于场依存倾向的四个班

级，认知测试得分和期末成绩没有呈现出相关性。SPSS皮

尔逊相关性统计分析得出，认知测试得分和期末成绩之间

确实不存在相关性(p>0.1)。

表1  班级认知测试得分与期末成绩

认知风格 场独立倾向 场依存倾向

班级
数字
媒体

工程
造价

体育   
4班

计算
机班

体育  
3班

工商
管理

认知测试
得分

9.67 9.34 8.62 7.37 6.46 5.6

期末成绩 59.76 56.67 40.95 56.65 40.11 47.93

表2  班级认知测试得分与期末成绩相关性

相关性分析

认知测试得分 期末成绩

认知测
试得分

皮尔逊相关性 1 .514

显著性 （双尾） .297

平方和与叉积 13.350 35.959

协方差 2.670 7.192

个案数 6 6

5　研究结论

研究结果发现，本次研究的专科英语班级中大部分认

知风格是场依存型。而任伟亚(2012)以高职学生为研究对

象，发现航空专业的学生认知风格大部分是场独立型。数

字媒体班的学生与航空专业学生均属于艺术类专业，他们

在认知风格上表现出场独立型的特点。在期初有关英语学

习的问卷调查中，“是否愿意在课堂上与教师英语互动”

这一选项，仅有16.8%学生选择“愿意”。场独立型学习

者在学习中善于排除干扰，不喜欢互动式学习环境，善

于分析和操练，更容易在语言测试方面表现更佳。李志雪

(2008)发现场独立型学生在词汇与句法、阅读、写作方面

成绩优于场依存型学生，而场依存型学生在听力方面表现

更佳。本研究中，大学英语期末考试没有包含听力，这也

解释说明了两个场独立倾向班级期末考试成绩优于四个场

依存型班级。

四个场依存型班级中，体育4班也表现出较强的场

独立倾向。在日常教学中，体育3班和体育4班乐于参与

课堂活动，与教师互动积极，表现出开朗合群、易受群

体观念影响的特征，这是场依存型认知风格的特点。对

于“是否愿意在课堂上与教师英语互动”这一选项，有

67.8%学生选择“愿意”。然而在期初有关英语学习的问

卷调查中，“高考英语成绩位于什么区间”这一选项，

两个班选择“<70”的比例分别高达87.6%和87.3%。作为

专科一年级的学生，他们对大学英语的学习仍然受到高

中英语基础的影响，这也一定程度上导致两个班的期末

考试成绩不理想。
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