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项目化游戏与幼儿深度学习中的社会互动与
合作能力培养
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【摘　要】项目化游戏对于幼儿深度学习中的社会互动与合作能力具有积极作用。通过项目化游戏，幼儿能够在解决

实际问题的过程中自然而然的参与到社交活动之中，并且基于自己所分配到的任务角色与同伴进行合理的交流以及沟通，

进而学会表达和倾听技巧。为此，本文基于项目化游戏与幼儿深度学习中的社会互动与合作能力培养现状，提出了合理分

工，培养团队协作能力，学会交流沟通，自主解决问题，构建空间思维能力，培养创新思维等优化措施，以期能为诸多一

线教师提供教学参考。
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引言

社会互动与合作能力是幼儿深度学习的关键支撑。也是

幼儿成长与发展的重要推动力，在幼儿学习的过程之中，

通过项目化游戏，幼儿能够与同伴进行互动交通，进而拓

展自己的思维视野，加深对知识点的理解和吸收。而通过

合作学习，幼儿不仅能够学会如何与同伴进行合作协同，

而且还能够培养幼儿的责任感与团队意识。故而在新时代

背景下探索项目化游戏教学极具教研意义。

1　项目化游戏对幼儿社会互动与合作能力培养的积极

效能

1.1激发社交主动性与参与热情

最新的教育改革明确指出要激发幼儿的学习兴趣以及主

动性。对此，项目化游戏教学可以满足以上需求，项目化学

习最基本的特征之一就是尊重幼儿的主体地位，注重培养幼

儿的独立意识和创造能力。[1]项目化游戏的设计往往需要贴

合生活实际，也就是幼儿的真实生活情境。比如在幼儿园中

进行“幼儿园小超市”项目化游戏，让幼儿分别扮演顾客、

收银员、导购员等角色。而在角色扮演的过程中，幼儿需要

结合真实场景，进而产生一系列的社交需求和沟通互动。

此外，根据兴趣导向理论，项目化游戏的创设往往具备一定

的趣味。而趣味性则是激发幼儿主动性与参与热情的重要因

素。比如在进行森林探险项目化游戏的时候，游戏中可以设

置各种有趣的关卡或者是神秘的场景。这些关卡或者是场景

会激发幼儿的参与意愿，并且让幼儿在积极互动的过程中扩

大社交范围，提升自身的社交能力。

1.2促进沟通协作与角色意识发展

沟通能力不仅是现代社会的需求，也是个人成功和幸福

的重要基石。[2]在项目化游戏教学中，幼儿可以扮演多种多

样的角色。每个角色都具有自己独特的台词以及性格，幼

儿在进行角色扮演的过程中，需要口述角色的台词，并且

在活动的过程中学会倾听其他角色的台词。举个例子，在

表演童话剧白雪公主的时候，教师可以扮演皇后的角色，

而幼儿需要扮演白雪公主和七个小矮人的角色。在游戏

中，角色与角色之间的对话需要幼儿根据剧情来思考，并

且与之做出相对应的回应。这种方法不仅有利于提升幼儿

的语言理解能力，而且还可以有效提升幼儿的沟通技巧。

再者，在项目化游戏中每个角色都是独一无二的，且承担

着特定的“剧情”，比如在“搭建积木城市”项目化游戏

中，有的幼儿需要承担搬运积木的职责，而有的幼儿则需

要承担搭建建筑的工作，那么在合作的过程中，若是幼

儿无法与同伴进行有效沟通，那么合作性就会受到负面影

响，而最终“搭建积木城市”的游戏就会失败。想要成功

搭建积木城市，幼儿之间就要学会互相协作，并且体会到

团队合作的重要性，只有这样才能够实现共同的目标。

1.3培养合作思维与应对挑战能力

俗话讲“失败乃成功之母。”[3]在项目化游戏过程

中，幼儿们常常会遇到各种问题和挑战，这些问题和挑战

需要幼儿共同思考解决办法。举个例子，假如幼儿要搭

建一座桥，但桥的结构性问题让幼儿们非常烦恼。按照常

规的搭建方法，桥很快就会垮掉，那要怎样才能搭建出牢

固的桥？此时教师可以引导幼儿联合生活实际或者翻阅绘

本等方法来解决问题。但不能直接告诉幼儿明确的答案。

而幼儿通过资料查询和讨论，并通过各种实验，最终选择

出质地坚硬、不易变形以及三角形支撑等方法来对桥进行

稳固。在这个过程中幼儿们互相启发，从不同角度思考问

题，并且极大的促进了自身的合作能力提升。而最后成功

搭建桥这个结果，则可以有效增强幼儿的成就感，并且让

幼儿们意识到合作力量的强大。

2　项目化游戏与幼儿社会互动及合作能力培养的现状

分析
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2.1目标定位偏差，内容与环节缺陷

项目化游戏能够极大的促进幼儿合作能力以及社会互动

能力的发展，但部分幼儿园在进行项目化游戏创设时存在目

标设定时，未能充分考虑幼儿实际发展水平的情况。幼儿阶

段的学生，正处于能力高速发展时期，但在此时期幼儿的实

际发展仍然存在于较低水平。如果游戏目标设置过高，那么

就会超出幼儿现阶段的能力范围，并且导致幼儿在游戏过程

中频繁受挫，进而失去有序参与的积极性。此外，幼儿具

有极强的兴趣导向，在游戏过程中如果游戏创设不具备趣味

性，那么在活动过程中幼儿很有可能会丧失参与兴趣，甚至

会出现各自为政，缺乏交流与协作的现象。

2.2能力发展不均衡，不良行为表现

每一个幼儿都是独立的个体，因此具备独立的发展水

平和个性特征。但对于幼儿园阶段的幼儿来讲，在合作意

识与交流方面不少幼儿都存在合作意识相对薄弱，且缺乏

真正的互动沟通的情况。在这种情况下，幼儿会表现出一

些不良行为，比如以作为中心只关注自己的需求和想法，

不愿意听取小伙伴的建议等等。这些不良表现会导致幼儿

的合作出现“裂痕”，甚至导致游戏活动陷入僵局。举个

例子，比如在进行“花园设计活动”时，部分幼儿在沟通

的过程中可能因为言语不当或者是个人情绪原因，与其他

小伙伴出现争吵、指责等行为，这就会严重的破坏游戏氛

围，进而导致游戏无法进行下去。

3　基于项目化游戏培养幼儿社会互动与合作能力的优

化路径

3.1优化游戏设计，奠定合作基础

在进行项目化游戏之前，教师首先要根据幼儿的年龄特

点以及实际水平进行目标制定。针对于小班的幼儿可以制

定一些较为简单的目标，比如一起收拾玩具游戏中，将目

标设定为，幼儿能够与同伴分工合作，将不同种类的玩具

放回原处。而针对于中班幼儿游戏目标则可以适当的进行

提升，比如让中班的幼儿在搭建积木小镇的游戏中进行协

商分工，并且合作一起搭建出一个积木小镇，以此来锻炼

他们的社会互动能力以及合作能力。而对于大班的幼儿则

可以设置一些具有挑战性的项目目标。比如让大班的幼儿

以小组的方式独立完成一个演出的策划，策划主要包括场

地安排、人员分工、表演人员顺序排练等等。

需要注意的是在进行项目化游戏设计的过程中，教师需

要注重游戏的多样性、创意性以及趣味性，以此来激发幼

儿的兴趣和参与热情。比如幼儿园举行“环保小卫士”项

目化游戏。那么在进行环保活动之后，教师可以适当的将

活动过渡到环保手工活动，要求幼儿利用环保活动中所收

集的材料与工具进行手工制作比赛。比赛可以以小组的形

式进行，每个小组合作制作一个完整的手工，最后在竞赛

环节选出最好的作品进行嘉奖。需要注意的是教师过渡环

节需要自然合理。比如环保活动之后，可以利用环保活动

中所收集的手工材料进行手工制作比赛。而美食制作游戏

中可以从食材到烹饪环节，最后再进行美食品尝大赛。只

有这样充分自然的过渡环节，才能够让幼儿在合理流畅的

游戏过程中充分体会到合作共赢的快乐。

3.2关注幼儿差异，引导有效互动

教师需要充分认识到幼儿之间的个体差异，并且根据幼

儿不同的能力水平以及性格特征来进行个性化引导。如对

于社会互动能力较弱的幼儿，教师可以为幼儿创设社会互

动场景。举个例子，在教学的过程中，教师可以举办“故

事表演”项目化游戏教学活动，然后鼓励表达能力比较弱

的幼儿先承担旁白的角色，再慢慢的逐步过渡到具体的角

色之中。以这样的方法进行教学，可以让幼儿逐渐累积信

心，并且增强自身的口语表达能力和社交能力。而针对于

社交能力比较强，但合作能力较为欠缺的幼儿，则可以安

排到团队合作性较强的队伍中进行适当引导。

比如在白雪公主的故事中让幼儿扮演小矮人的角色，七

个小矮人是一个共同的团体，幼儿扮演小矮人时需要与其

他小伙伴共同协作才能够完成表演。而在此过程中，幼儿

需要学会倾听他人意见，并且尊重同伴。此外，针对于幼

儿在游戏中出现的不良行为，教师需要及时的进行纠正和

正面引导。举个例子，当幼儿出现以自我为中心，不听取

同伴意见的时候，教师可以引导幼儿站在对方的角度上再

次思考问题。但当幼儿有所改正或者是发现了自身的错误

时，教师则要对幼儿进行表扬以及肯定，以此来形成有效

互动。

4　总结

项目化游戏作为幼儿教育中培养社会互动与合作能力

的重要途径，具有不可忽视的积极效能。在教学的过程

中，教师需要通过情景创设、角色扮演以及问题解决等方

法，有效激发幼儿的社交热情，进而促进幼儿沟通协调能

力及合作能力的发展。此外，基于现代幼儿教育的持续推

进，在教学过程中，教师也要不断的提升自身的观察能力

和教学水平，以此来为幼儿的深度学习和成长奠定坚实的

基础。
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