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幼儿园玩创木工活动对幼儿创造力与动手能力的影响

胡君婷

东阳市花园南山幼儿园，中国·浙江　东阳　322100

【摘　要】在幼儿园教学中，玩创木工活动是促进幼儿动手能力和创新思维发展的重要方式。然而在实际教学中，开

展幼儿园玩创木工活动，仍然面临诸如场地条件、材料供应及教师培训等方面的问题。对此，本文深入剖析当前幼儿园玩

创木工活动症状，并且基于完成木工活动对幼儿创造利益，动手能力的影响，提出了拓展活动场地，丰富材料配备。精准

设定目标，分层规划活动，加强专业培训，强化学习方法等优化策略，希望能为许多一线幼儿园教师提供教学参考。
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引言

随着教育观念的不断演进，幼儿教育越发注重多元与综

合能力的培养。特别是幼儿创造力与动手能力。这两种能

力对幼儿未来的成长极具积极作用，不仅能够增强幼儿的

空间认知能力，而且还能够促进幼儿创新力以及问题解决

能力的提升，故而极具现实探索意义。

1　幼儿园玩创木工活动的现状分析

1.1场地空间受限，材料种类匮乏

细读《3-6儿童学习与发展指南》和《幼儿园教育指导

纲要》，其核心精神就包括：“园内的空间、设施、活动

材料和各种常规玩具等均能够用于引发、支持每位幼儿的

游戏和探究活动，能够激发、支持每位幼儿与环境之间的

积极互动。”[1]然而在现阶段想要开展玩创木工活动所面

临的首要问题就是场地以及活动物资。对于大部分的幼儿

园来讲，幼儿园内区域并不宽阔，故而在开展创木工活动

时，幼儿无法在有限的空间之中获得较好的活动体验。且

基于幼儿园的特殊性，大部分幼儿园在活动材料更新方面

存在较大问题这也就导致幼儿接触不到最新的材料或者是

更具挑战性的资源，进而抑制了幼儿创造力与手动能力的

发展。

1.2目标设定模糊，内容缺乏层次

爱玩是幼儿的天性，但如果在活动的过程中仅仅停留在

玩儿的层面，那么幼儿的成长与发展将无法继续。所以在

开展活动的时候，教师需要为幼儿制定明确的学习目标。

比如做一个木工小游戏，那么就要制定一个明确的目标。

让幼儿朝着目标的方向自由化发展而不是让幼儿盲目的拿

着木工材料随意摆弄。但在现实教学中，不少幼儿园所面

临的问题恰恰就是缺乏明确的教学目标与结构化的活动安

排。这使诸多幼儿在活动过程中仅仅体验到了表面层面的

感受而不能促进自身能力的提升与发展。

1.3专业知识不足，引导方法欠佳

在大多数情况下，幼儿园教师对幼儿的教学流程都较

为僵化，这导致无法符合幼儿个性化发展的特点进而在一

定程度上限制了幼儿的成长与发展。比如部分幼儿的手动

能力较强，但创造力不足，如果单纯的只按照流程进行教

学，那么对于这部分幼儿来讲，它的创造性就会得不到发

展。此外，在评价体系方面，部分教师仅仅只看“表面功

夫”，注重最终结果。导致无法对幼儿进行过程性评价，

亦无法实际的引导幼儿在活动的过程中获得真正的发展与

成长。

2　玩创木工活动对幼儿创造力与动手能力的影响分析

2.1提供创意土壤，促进思维发展

学前教育的角度来看,如何培养幼儿的创造力也成了幼

儿园艺术教育改革工作开展需要考虑的主要问题。[2]玩创木

工活动为幼儿创造了一个能够将脑海中的创意进行现实化

的“创意土壤”。在活动中，幼儿可以将脑海中抽象的概

念转化为实质的作品。这个过程涉及多方面的因素，比如

在构建一个“多功能书屋”的时候，幼儿就必须考虑事物

的构造、空间设置以及美观性等多维因素，而将这些因素

具象化的同时，又涉及到创意的具象化，思维的发展以及

创作能力和动手能力的提升。

2.2提升精细动作，强化手眼协调

《3-6岁儿童学习与发展指南》中健康领域的教育建

议指出：要“创造条件和机会，促进手的动作灵活和协

调”。[3]而木工活动是促进幼儿精细动作强化手眼协调能

力的最佳方法之一。在进行木工活动的过程中，幼儿会使

用到例如小锤子、小卡片等工具，而在使用的过程中，幼

儿能够逐渐掌握使用力度以及调节方法。此外，在手眼协

调能力的加持下，完成自己的作品，这对于幼儿来讲是新

奇又愉悦的过程，故而幼儿的专注力以及动手能力都会达

到相对较好的状态，长期以往，就会形成良好的能力提升

氛围。

2.3创意推动实践，实践激发创意

探索的过程向来都不是一帆风顺的。但这种兼具挫折性
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的活动是幼儿成长的最佳“养料”。玩创木工活动是一种

极具互动性的教学活动，在活动的过程中，幼儿们会不断

面临各种各样的挑战，比如在用木材搭建桥梁的时候，木

材会倒塌在地，那么怎样才能让木材稳定下来？又或者在

修建房屋的时候，房屋的稳定性不够，怎样才能够让房屋

更具稳定性？这些问题会让幼儿不停的思考，而幼儿在不

断思考的过程中会将实际操作以自己的创新相结合以此来

做出令自己满意的作品。

3　基于提升幼儿创造力与动手能力的玩创木工活动优

化策略

3.1拓展活动场地，丰富材料配备

想要更加完整的开展玩创木工活动，激发活动潜力，那

么首要条件就是为幼儿打造一个安全、宽敞的活动场地。

只有环境条件足够，幼儿才能够更加舒心、自由地进行活

动体验。此外，在活动工具和物料方面，为了能够更好的

激发幼儿在实践中展现出更强的创新能力，幼儿园应当定

期更新并增加各种木工材料的种类，以此来保证材料的多

样性以及满足幼儿的活动需求。

以北京师范大学银川幼儿园为参考案例，北京师范大

学银川幼儿园为了能够确保幼儿安全舒心的进行木工坊活

动，设计了宽阔且安全的活动场地。该场地完全可以容纳

园内所有幼儿进行活动开展并且激发幼儿的活动潜力。而

在材料配备方面，该幼儿园为幼儿提供了各种形状、质

地、大小不同的木条、木片以及其他美工装饰材料。此

外还配备了专业的木工工具，比如木工桌、迷你卷尺、砂

纸、铅笔以及木工袍等等。这些多样化的工具和材料为幼

儿进行木工活动打定了坚实的基础，而在木工活动的过程

中，教师会通过木工游戏观察量表评估幼儿在游戏中的行

为和能力发展情况，从而为幼儿后续的成长与发展提供资

料基础。

3.2精准设定目标，分层规划活动

《幼儿园保育教育质量评估指南》中明确提及“尊重

幼儿年龄特点和成长规律，注重幼儿发展的整体性和连续

性，坚持保教结合，以游戏为基本活动，有效促进幼儿身

心健康发展。”故而，在开始活动之前，除了应当设立明

确的活动目标以外，应当尊重幼儿的年龄特点和成长规

律，设置分层活动目标。这也就是说教学流程需要兼具灵

活性，根据幼儿的个性化发展，以此来制定个性化教学方

案，促使幼儿在活动的过程中获得更好的活动体验，并以

活动为载体实现自身的成长与发展。

举个例子，比如对于中班的幼儿来讲可以将教学目标制

作为一辆装有可以转动轮胎的木制小车，这需要考验到幼

儿的空间认知能力、创作力以及动手能力。而对于大班的

幼儿来讲，则可以将教学目标定为更具难度的制作简易太

阳能小车，让学生利用纸板、吸管、小马达、太阳能电池

板等制作小车，这个目标对于大班幼儿来讲具有一定的挑

战性。在活动过程中，教师可以观察幼儿的游戏进程，为

幼儿预留创造和实验的空间，若是幼儿实在无法完成实验

目标，再进行合理的介入和引导。以这种层次分明的教学

方法不仅能够让学生感受到良好的活动体验，而且还能够

激发幼儿对挑战更难任务的信息与勇气。

3.3加强专业培训，强化方法学习

在木工活动中，教师的角色非常重要，教师的专业水平

直接关系到活动能否成功。幼儿园教师要意识到游戏的价

值,明确自主游戏对于幼儿发展与成长的重要性,充分发挥

自主游戏在幼儿园教育中的价值,通过自主游戏有针对性的

对儿童的自主性和创造力进行培养。[3]因此，对于想要进行

玩创木工活动的幼儿园，有必要加强教师的专业发展，以

提升教师在指导及评估方面的技能。此外，除了关注孩子

们创作过程的评价外，教师还需利用积极的鼓励和反馈来

激发孩子们的好奇心与创新能力。唯有如此，教师才能更

有效地推动儿童创造力与实践能力的进步。

以福建省上杭县第三实验幼儿园为例，2024年11月22

日，该幼儿园从社会上邀请了资深木工坊培训师傅许博

超，为幼儿园全体教师进行关于木工坊的专题培训。此次

培训内容包括了理论学习和实际操作内容。在理论内容方

面，许教师着重讲解了工具的使用方法以及使用的缘由，

比如对幼儿的促进作用等。之后又实际利用在场工具为教

师进行实操培训。在培训的过程中，每位教师都可以亲自

上手进行实验，而许老师会根据教师的操作进行点评，

让教师能够根据此次培训更好的进行木工活动，而经过此

次培训，多数教师明细了玩创木工活动对幼儿培育的重要

性，并提升了自身的教学素养和教学水平。

4　总结

玩转木工活动看似简单，但对幼儿的成长与发展却

极具积极作用，故而幼儿园需要给予幼儿充分的体验机

会。需要注意的是，活动的进行可能并非一帆风顺，但

正恰如幼儿在玩创木工活动中“百折不挠”一样，在进

行活动的过程中，幼儿园也需要积极面对挫折并且从多

维度思考方法解决问题，为幼儿创造力与实际操作能力

的培养打下基础。
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