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让劳动教育成为助力乡村振兴的新动能
——以西安市长安区民意合作社为例

林晨希　柏可欣　张智聪

西安明德理工学院，中国·陕西　西安　710124

【摘　要】本文以西安市长安区民意合作社为研究对象，作为乡村振兴的潜在参与主体，大学生群体通过劳动教育深

度融入乡村建设具有重要战略意义。通过阐述劳动教育对大学生参与乡村振兴的必要性，分析劳动教育对乡村人才振兴、

产业升级、文化传承的促进作用，当前存在课程设计浅层化、校地协同不足、成果转化率低等问题，提出构建“双向赋

能”的劳动教育模式，通过课程共建、数字创新、长效激励机制，激发大学生与乡村发展的共生效应，为乡村振兴提供青

年智慧与青春动能。
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引言

在2025年全国两会上，政府工作报告明确提出要“深入

推进乡村全面振兴”，强调“学习运用'千万工程'经验，

完善强农惠农富农支持制度”。2025年中央一号文件进一

步指出，要“以科技创新和制度创新为动力，提升乡村产

业发展水平”。在此背景下，劳动教育作为连接城乡资源

的重要纽带，既是落实“五育并举”教育方针的关键举

措，更是破解乡村振兴人才瓶颈的战略选择[1]。西安市长

安区民意合作社作为陕西省家庭农场典型代表，通过“合

作社+企业+基地+农户”的产业化运营模式，打造了“瓜大

姐”等特色农产品品牌，其探索的劳动教育实践为新时代

乡村振兴提供了可复制的经验范式。

1　劳动教育对大学生助力乡村振兴的必要性

随着乡村振兴战略的深入推进，人才短缺成为制约农村

发展的核心问题。劳动教育作为培养复合型人才的重要载

体，通过构建“课堂-实践-创新”三位一体培养体系，既

能提升大学生服务乡村的能力，又能推动城乡要素双向流

动，为破解“谁来种地”“如何发展”等现实问题提供系

统性解决方案。

1.1　提升大学生实践能力，加强思想政治教育

在民意合作社的实践中，大学生通过参与智慧农业管

理、农产品电商运营等项目，将物联网技术、市场营销理

论与田间地头的具体问题相结合，切实提升了自身的实践

能力。例如，团队运用大数据分析市场需求，帮助农户优

化种植结构，使特色农产品销售额提升37%。这种沉浸式实

践不仅培养了大学生解决实际问题的能力，更让他们在参

与乡村治理中深化了对“三农”问题的认知，形成“懂农

业、爱农村、爱农民”的价值认同[2]。

1.2　增强大学生对乡村的情感认同，培养社会责任感

劳动教育为大学生提供了深入乡村、了解乡村的机会。

在民意合作社与村民共同劳动、生活的过程中，大学生亲

身感受到乡村的风土人情、传统文化以及乡村发展的潜力

与困境。这种近距离接触使大学生对乡村产生了深厚的情

感，增强了他们对乡村的认同感和归属感。这种情感认同

成为大学生投身乡村振兴的内在动力，促使他们更加积极

主动地为乡村发展贡献力量。参与乡村劳动教育，让大学

生深刻认识到乡村振兴对于国家发展的重要意义，从而激

发他们的社会责任感。在民意合作社，大学生看到乡村地

区在经济、教育、文化等方面存在的差距，意识到自己有

责任为改变乡村面貌贡献力量。通过参与乡村建设项目、

开展志愿服务等活动，大学生在劳动中培养了担当精神，

将个人成长与乡村发展紧密联系在一起，为乡村振兴注入

了青春活力。

1.3　促进乡村产业发展和文化传承，形成长期稳定的

协作平台

乡村振兴离不开产业的发展和文化的传承。劳动教育通

过与乡村产业的结合，可以推动乡村产业的发展，促进农

民增收。民意合作社通过组织大学生参与乡村特色产业的

劳动实践，如种植特色水果、制作传统手工艺品等，不仅

提高了大学生的劳动技能，还促进了乡村特色产业的发展
[3]。当前，全面推进乡村振兴战略实施，需要强化高校服

务社会的公益性功能，为此，地方政府要成为协调者、促

进者和助推者，成为高校与乡村基层之间的重点项目牵引

者、内外资源协调者、激励机制制订者,为高校促进地方经

济发展提供政策支持，使高校同地方建立更为紧密的协作

关系，高校自设项目、自主实施与自我评价。

2　长安区民意合作社的实践探索

西安市长安区民意合作社成立于2011年，由全国劳动模

范宁蒋娟牵头创立。通过“合作社+企业+基地+农户”运营

模式，整合3000余亩种植基地，带动2000余农户就业。创

新“线上社群+线下体验”营销体系，构建覆盖9万用户的

数字平台，年销售额突破1200万元。其特色在于将劳动教
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育与产业发展深度融合，建立“田间课堂+实训基地+创业

孵化”的全链条育人机制，为大学生提供从技能培训到项

目落地的一站式服务。

3　大学生劳动教育助力乡村振兴存在的问题

3.1　课程设计与需求错位

当前劳动教育课程存在“三重三轻”现象，重理论轻实

践（理论课时占比超70%）、重传统轻现代（智慧农业课程

覆盖率不足35%）、重共性轻个性（区域特色课程开发率低

于20%）。以长安区为例，合作社所需的电商运营、乡村规

划等技能培训供给缺口达62%，导致大学生实践中出现“书

本知识用不上、现实问题不会解”的结构性矛盾。

3.2　高校与乡村合作机制不健全

3.2.1　沟通渠道不畅

高校和乡村合作社之间缺乏常态化、高效的沟通机制。

双方信息交流存在延迟与偏差，导致合作目标难以精准对

接。西安市长安区民意合作社期望高校提供电商运营人才

与技术支持，以打开农产品销路，但由于沟通不及时，

高校在制定人才培养计划和合作项目时，未能匹配这一需

求，致使合作社问题长期得不到解决。

3.2.2　合作模式单一且缺乏深度

当前合作多集中于短期实践活动，如大学生短期学习、

简单农事体验等。这类合作浮于表面，无法深入挖掘乡村

需求，难以对乡村振兴产生持续深远影响。

3.2.3　协调与保障机制缺失

合作中高校、乡村、大学生三方诉求不同，却缺乏有效

协调机制。高校期望通过合作提升科研成果转化与人才培

养质量，乡村渴望获得发展资源与人才支持，大学生希望

积累实践经验与提升能力[4]。合作缺乏风险保障机制，面对

市场风险、自然风险等，无法有效保障各方权益，影响合

作稳定性与可持续性。

3.3　成果转化机制不完善

劳动教育成果转化率不足15%，主要障碍包括：缺乏专

业孵化平台（高校乡村振兴孵化器覆盖率仅27%）、政策支

持不到位（成果转化税收优惠落实率低于40%）、激励机制

不健全（大学生创业项目获风险投资比例不足5%）。

4　解决大学生劳动教育助力乡村振兴问题的方法和

途径

4.1　构建“动态适配”课程体系

建立“需求调研-课程开发-效果评估”的闭环机制，

开发模块化课程包（智慧农业、乡村治理等8大模块）。推

行“项目制”教学，组织学生参与高标准农田建设、农产

品品牌策划等实战项目。建设“云端农场”数字平台，实

现线上理论学习与线下实践操作的实时联动，使课程内容

与乡村振兴需求匹配度提升至85%以上。

4.2　完善机制建设

4.2.1　搭建高效沟通桥梁

高校与乡村应建立常态化沟通渠道，定期开展联席会

议。双方共同商讨合作规划与项目推进，如西安市长安

区民意合作社与高校每月固定举行线上线下结合的交流会

议，及时反馈农产品市场动态、乡村建设需求等信息，让

高校能精准调整劳动教育内容与人才培养方向。同时，设

立专门联络人，负责日常对接，确保信息传递的准确性和

及时性，打破信息壁垒，避免因沟通不畅导致合作项目延

误或偏离需求。

4.2.2　创新多元合作模式

在产业方面，高校科研团队与乡村企业联合开展技术

攻关，像助力长安区研发特色农产品保鲜技术，延长产品

销售周期。教育上，合作社则为大学生提供实习岗位，形

成人才双向交流。文化领域，共同挖掘和传承乡村传统文

化，打造乡村文化品牌，促进文旅融合发展。

4.2.3　完善保障与利益协调机制

构建合作风险共担机制，针对自然灾害、市场波动等风

险，高校与乡村共同制定应对预案，如建立农产品价格风

险基金，稳定农业生产收益。明确利益分配规则，合理划

分科研成果转化收益、项目盈利等。设立合作监督小组，

定期审查合作项目进展与资金使用情况，保障合作公平公

正、健康持续，充分调动高校、乡村和大学生三方积极

性，形成强大合力，推动乡村振兴。

4.3　完善“全链条”转化体系

建设“高校-合作社-企业”三级孵化网络：高校设立乡

村振兴创客空间（配备创业导师和启动资金），合作社建

立成果试验基地（提供中试场所和农户资源），企业构建

产业化平台（负责规模化生产和市场推广）。制定《大学

生乡村创业扶持办法》，给予税收减免、融资贴息等政策

支持。建立“成果转化积分制”，将技术应用成效与职称

评定、项目经费挂钩。

5　结论

劳动教育作为激活城乡要素流动的重要引擎，通过构

建“双向赋能”模式，实现了教育资源与乡村振兴需求

的精准对接。西安市长安区民意合作社的实践表明，这

种模式既能提升大学生服务乡村的能力，又能培育乡村

发展的内生动力。未来需进一步完善政策支持体系，创

新教育供给模式，让更多青年在乡村振兴的广阔天地中

绽放青春光彩。
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