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绘本阅读与美术创作结合在幼儿语言表达能力
培养中的应用研究

朱琴华

江西省赣州市于都县梓山镇梓山中心小学，中国·江西　赣州　342313

【摘　要】绘本阅读与美术创作在幼儿语言表达能力培养中的结合应用，已成为学前教育领域的重要研究方向。本文

通过理论探讨与案例分析，剖析绘本阅读与美术创作的教育价值及其在幼儿语言表达能力培养中的作用。研究表明，绘本

阅读能够促进幼儿的语言理解与表达能力，而美术创作则能够增强幼儿的思维发散性、表达流畅性及语言组织能力。二者

结合可以为幼儿提供多感官刺激的表达机会，使其在沉浸式体验中提升语言表达能力。本文提出绘本阅读与美术创作结合

应用的实施策略，包括选择适宜绘本、引导美术创作表达、鼓励互动交流等，以期为幼儿语言表达能力培养提供理论支撑

和实践指导。
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引言

幼儿语言表达能力的发展对于其认知、社交及未来学业

成就具有重要意义。然而，传统幼儿语言教学模式以单向灌

输为主，缺乏生动性与互动性，难以激发幼儿的语言表达兴

趣。近年来，绘本作为一种融合图像与文字的阅读材料，被

广泛应用于学前教育，成为促进幼儿语言发展的重要工具。

因此，探索绘本阅读与美术创作结合的教育模式，以提升幼

儿语言表达能力，具有重要的实践价值。本文结合国内外相

关研究成果，探讨绘本阅读与美术创作结合的教育价值，并

分析幼儿在该模式下的语言表达能力变化。

1　绘本阅读与美术创作对幼儿语言表达能力的影响

1.1　绘本阅读对幼儿语言表达能力的促进作用

绘本是幼儿早期阅读的重要载体，其独特的图文结合

形式能够有效促进幼儿的语言发展。从语言输入的角度来

看，绘本提供了丰富的词汇和语法结构，使幼儿在阅读过

程中不断积累语言经验[1]。故事类绘本往往具有较强的情节

性，能够帮助幼儿理解时间顺序、因果关系等语言逻辑，

而韵律类绘本则可以通过重复的语言模式增强幼儿对词汇

和句式的记忆。此外，绘本的图像信息能够为幼儿提供视

觉支持，帮助其更好地理解文本内容，降低语言理解的难

度，从而提升语言学习的兴趣和信心。

在语言输出方面，绘本阅读能够有效激发幼儿的语言表

达欲望。幼儿在阅读绘本的过程中，会主动对故事情节进

行预测、复述和延伸，进而提高其口语表达能力。例如，

教师可以通过提问的方式，引导幼儿思考“接下来会发生

什么？”或“如果你是故事中的角色，你会怎么做？”等

问题，从而促进幼儿的语言组织能力和表达能力的发展。

此外，角色扮演也是绘本阅读中常见的教学策略，幼儿在

扮演绘本角色时，需要使用语言进行互动和表达，这不仅

提升了他们的表达能力，也增强了其社交沟通、语言创新

能力。

1.2　美术创作在幼儿语言表达能力发展中的价值

美术创作是幼儿表达内心世界的重要方式，其过程涉及

观察、想象、构思、表现等多个环节，这些环节与语言表

达能力的发展密切相关。在美术创作过程中，幼儿需要对

画面内容进行思考，并尝试用语言描述自己的创作意图，

如“我画的是森林，因为我喜欢小动物”“这个颜色代表

太阳，它是温暖的”等[2]。这种语言描述过程可以帮助幼儿

将视觉经验转化为语言表达，从而提升其语言组织能力和

逻辑表达能力。美术创作为幼儿提供了一种非语言的表达

方式，使语言能力较弱的幼儿也能够通过绘画、拼贴、手

工等方式表达自己的想法，并在与他人的交流过程中逐步

增强语言表达的信心。如对于一些性格较为内向的幼儿，

他们可能在直接表达语言时存在困难，但在绘画过程中，

他们可以先通过图像表达自己的情感和想法，随后在教师

的引导下，将绘画内容转化为语言表达。这种由非语言到

语言的过渡方式，可以有效降低幼儿的表达焦虑，提高其

语言表达能力。

1.3　绘本阅读与美术创作结合的优势

绘本阅读与美术创作的结合能够为幼儿提供更为全面的
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语言表达训练，使其在多感官、多通道的学习环境中提高

语言能力。首先，绘本阅读提供了丰富的语言输入，而美

术创作则为幼儿提供了自由表达的空间，二者相辅相成，

共同促进语言发展。其次，绘本阅读可以激发幼儿的想象

力，而美术创作则可以帮助幼儿通过视觉表现将想象力具

象化，并进一步转化为语言表达。最后，绘本阅读与美术

创作的结合可以培养幼儿的社交沟通能力。幼儿在绘画

展示和讲述过程中，需要与同伴交流自己的创作理念，并

倾听他人的分享，这种互动过程可以增强幼儿的语言表达

能力和倾听能力。而教师可以通过小组合作的方式，让幼

儿共同创作绘本或拼贴作品，并要求他们协作完成故事讲

述，这不仅锻炼了幼儿的团队合作能力，也提高了其语言

表达的互动性和多样性。

2　绘本阅读与美术创作结合的实施策略

2.1　选择适宜的绘本

绘本作为幼儿早期阅读的重要载体，不仅能够帮助幼儿

积累语言经验，还能通过其独特的视觉表达形式，激发幼

儿的审美感知和创造力。绘本的内容应符合幼儿的认知发

展水平，故事情节应生动有趣、富有情感，并具有一定的

想象力。幼儿时期的思维特点决定了他们更容易接受富有

趣味性和情境性的内容，因此绘本的情节应具备一定的戏

剧性和情感张力，以引发幼儿的兴趣和共鸣。其次，绘本

的绘画风格应多样化，以满足幼儿不同的视觉审美体验。

色彩丰富、线条变化多样的绘本，能够为幼儿提供丰富的

视觉刺激，帮助他们建立对色彩、形态的初步感知。如莫

里斯·桑达克的《野兽出没的地方》以夸张的笔触和浓烈

的色彩表现人物情感，而艾瑞·卡尔的《棕色的熊，棕色

的熊，你在看什么？》则通过简单的色块和重复的构图激

发幼儿的观察力。选择不同风格的绘本，有助于拓宽幼儿

的视觉经验，为其美术创作提供多样化的参考。且绘本应

选择能够激发幼儿创造性思维的绘本[3]。如一些开放式绘本

并不提供固定的情节发展，而是鼓励幼儿自行想象和推测

故事结局，如《点》《线条的魔法》等。这样的绘本不仅

能够激发幼儿的联想能力，还能鼓励他们在美术创作中大

胆尝试，用自己的方式诠释故事内容。总之，适宜的绘本

应兼具故事性、艺术性和开放性，以满足幼儿认知发展和

创造力培养的需求。

2.2　引导幼儿进行美术创作表达

绘本阅读之后，美术创作成为幼儿表达个人感受和理

解的关键方式。为了最大化绘本对美术创作的积极影响，

教师需注重方法的科学性和引导的灵活性。教师应激励幼

儿基于绘本内容开展多样化的创作活动。在美术创作的过

程中，应鼓励幼儿自主表达，而不是仅仅模仿绘本中的图

像。虽然绘本的图像对幼儿的绘画风格有所影响，但教师

应避免让幼儿进行机械性的复制，而是引导他们结合自己

的生活经验和想象力进行创作。此外，教师可以通过语言

引导幼儿表达创作意图，在绘画过程中，教师可以适时提

问：“你的画面想要传达什么？”“为什么选择这样的颜

色？”“这个角色在进行什么活动？”这样的提问不仅有

助于幼儿整理创作思路，还能促进他们的语言表达能力的

发展。在这一过程中，教师应给予积极的肯定与鼓励，帮

助幼儿在表达自我的同时树立自信[4]。

3　结语

绘本阅读与美术创作的结合为幼儿语言表达能力的培养

提供了一种创新的教育模式。绘本阅读通过丰富的语言输

入和生动的故事情境，提升幼儿的语言理解与表达能力，

而美术创作则为幼儿提供了视觉化、个性化的表达方式，

使其在创造过程中发展思维能力、语言组织能力及社交沟

通能力。二者的结合不仅能够增强幼儿的语言表达欲望，

还能通过多感官互动的方式，使幼儿在沉浸式体验中提高

语言能力。通过科学选择绘本、合理引导美术创作表达、

鼓励幼儿进行互动交流，可以进一步丰富幼儿的语言学习

体验，提升其口语表达的流畅性和自信心。
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