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留学生巴蜀文化教育体系构建研究
——以西华师范大学为例

杨小娟

西华师范大学商学院，中国·四川　南充　637009

【摘　要】本文结合西华师范大学留学生的文化教育，以及巴蜀文化的地域特色文化资源，探讨如何构建有效持久的

巴蜀文化教育体系。研究发现：学生对于汉语语言课程兴趣浓厚，对饮食文化感兴趣程度最高，也愿意继续学习和推广巴

蜀文化，但存在明显的地域倾向选择；因此，要坚持紧扣国家课程思政、着力推广国家软实力、结合学校专业和地域文化

特色资源、将理论与实践相结合等原则，着力构建融入课程思政内容，紧扣学校特色资源，注重文化推广，展开混合式教

育等教育体系，更好的促进留学生文化教育。
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【基金项目】西华师范大学2022—2024年度高等教育人才培养质量和教学改革项目一般项目，留学生巴蜀文化课程体

系构建研究，075。

1　引言

随着“一带一路”战略的实施和推进、中国国际影响

力的提升，中国吸引国际留学生的规模快速增长。2009

年共有来自190个国家和地区的23.8万名各类来华留学人

员，2018年增加到49.2万人（其中，中国政府奖学金生

63041人，自费生429144人），2019年来华留学生规模超

过50万人。四川作为西部大省，更是积极推动留学四川

计划，打造“留学四川”品牌。2013年在川留学生总数约

6000人，到2019年来川留学人员超过1.6万人，全省共有

52个大学机构招收培养留学生。来华留学教育能够显著促

进中国对外直接投资，通过奖学金等相关优惠政策带动来

华留学规模的增加则会导致来华留学教育对OFDI的促进效

应失灵，高校应改进人才培养模式（谷媛媛，邱斌2017）

。大规模的来华留学生，必然要求各高校开设特色学科

专业和课程、创新培养模式，顺应国家方针政策和趋势。

留学生数量快速扩张可能会带来生源质量的降低、留学生

招生区域失衡和培养质量分化等问题（刘进2020）。复杂

的地缘政治环境、民族宗教问题、外部反华势力的干扰等

因素，使得我国“一带一路”来华留学生教育的“知华友

华”成效面临挑战（马佳妮，周作宇2018）。需要充分认

识到留学生群体是我国重要的财富，充分发挥留学生的双

边文化背景，培养成长为参与两国公共外交、政策咨询、

双边贸易投资等的沟通桥梁。因此本文将以西华师范大学

为例，分析如何构建巴蜀文化教育体系，促进留学生的文

化教育工作。

2　西华师大留学生巴蜀文化教育课程体系情况

西华师范大学招收留学生已经有超过10年的历史，当

前在校生已经超过300人,涵盖语言生、本科生和硕士研究

生。语言生主要是国际汉语教育，本科专业有国际经济与

贸易、电子信息工程、软件工程等专业，研究生专业涵盖

应用数学、化学、软件工程、公共管理、国际中文教育、

环境工程。学生来源国主要为东南亚国家和一些非洲国

家，巴基斯坦、孟加拉、越南、摩洛哥等国的学生较多。

该校长期重视留学生的汉语言教学，并把中文HSK4考试作

为拿毕业证和学位证的条件之一。对留学生的中华文化教

育课程较多,除了基本的汉语综合、读写和听说之外，还开

设有民族民间美术、音乐名作欣赏、书法、中国自然等通

识文化艺术课程，以不同的人文方式促进留学生的中文水

平提高。

此外，多次参与全国性的赛事活动、省级赛事活动

以及校内组织的各项赛事活动，如“汉语桥”留学生汉

语比赛、“创业西部留在双城”成渝双城经济圈外国留

学生创新创业大赛/成渝地区双城经济圈国际中文教育大

赛等活动。积极组织参与各种文化体验活动，如四川省

2019年中华经典诵写讲演系列活动、历年国际留学生文

化节（泼水节）、“千园千校”自然教育嘉年华公益活

动，并到南充博物馆、木偶剧院、阆中、广安等地参加

特色文化活动。
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3　西华师大留学生巴蜀文化教育效果调查

留学生在全方位学习和了解地方特色文化的情况如何，

本文展开了问卷调查，问卷题目为英文表述，共发放200

份，回收有效问卷167份。其中男生占比77.25%，来自亚洲

国家的学生占比82.04%，信仰穆斯林的学生占92.81%，新

生比例最高，91.62%的同学为本科生，95.81%的学生采用

英文授课。问卷结果如下：

3.1学生对于汉语语言课程兴趣浓厚

学生对于语言文字课的喜欢程度超过了地域文化类的

课程。其次就是景观类的课程喜欢程度超过文化类。一

方面可能是对于直观的视觉更愿意接受，而对于需要一

定文化功底才能理解的文化知识，还有待提高。另一方

面老师在讲课较少提到文化相关的知识（61.08%的学生

认为），73.65%的学生表示比较有兴趣了解更多的文化知

识，68.86%的学生对中国文化的学习非常感兴趣。

3.2学生对饮食文化感兴趣程度最高

参考袁栋庭（2022）等人的研究，综合有关巴蜀文化教

学和研究的现有文献，本文对巴蜀文化分为四大板块：巴

蜀饮食文化、巴蜀历史遗迹文化、巴蜀文化名人和艺术、

巴蜀特色文化活动。

3.3学生对成都的文化熟悉程度更高

巴蜀文化从狭义上说主要是四川盆地范围，广义的则涵

盖了四川、重庆以及贵州和云南的部分区域，四川省是巴

蜀文化的主体区域。巴蜀文化的两大主体就是巴文化和蜀

文化，是包括省内少数民族文化在内的、由古至今的地区

文化的总汇。对这些文化产品、景点等调查中，学生明显

对成都的景点、人物、活动熟悉程度更高，对各市县的巴

蜀文化内容熟悉程度较低。同样是自然博物馆类，80.24%

的学生了解成都大熊猫基地，对于自贡恐龙博物馆的了解

就少的多。

3.4学生对于继续学习和推广巴蜀文化意愿较高

整体上看，留学生觉得开设单独的一门巴蜀文化课程

是可以接受的，43.11%的学生认为可以；在学习文化课程

时，更喜欢户外活动，更喜欢参与性较强的方式。在以哪

种方式学习巴蜀文化最有效时，与中国人交流、参加户外

活动，成为学生的最多选择。因此，在选择课堂安排时，

相对于留学生单独开课，79.64%的学生认为可以和中国学

生一起上文化课。

4　构建巴蜀文化教育课程体系的原则

4.1紧扣国家课程思政指导思想

教育部《高等学校课程思政建设指导纲要》明确提出，

要“将思想政治教育贯穿人才培养体系”，留学生教育同

样需体现这一要求，在开展文化教育的同时，结合课程思

政指导思想，可以实现知识传授与价值引领的统一。留

学生文化教育也是课程思政国际化的重要窗口，通过知识

传授与文化浸润的双向联动，能培养兼具专业能力与中国

情怀的国际人才，为构建人类命运共同体注入世界青年力

量。巴蜀文化的爱国特质通过历史遗迹、非遗传承、文艺

作品等载体代代相传，至今仍在成渝双城经济圈建设等国

家战略中焕发新的生命力。将这些巴蜀文化精髓内容与不

同专业背景的留学生教育结合，能增强对中国价值观的理

解，认同中国国家战略。

4.2着力推广国家文化软实力

国际教育是一个国家软实力的象征，越是强大的国家越

能吸引全球的留学生来求学，对留学生的知识传授和人文交

流实现国家软实力输出。通过参与学校组织的调研、企业参

访等实践活动，让留学生能直观感知中国式现代化的实践路

径。在老师和学生之间加强互动，构建更多“第二课堂”，

构建起情感联结的微观网络。以文化认同为纽带，实现价值

传递。当留学生将亲身体验的中国故事、中国方案带回去，

将比传统宣传更能有效消解偏见，塑造可信、可爱、可敬的

中国形象，实现国家软实力的全球化传播。

4.3结合学校专业和地域文化特色资源

西华师范大学地处川东北区域，文理科专业齐全，是四

川省基础教育师资培养重镇，构建了本硕博全链条教师教

育体系。学校有四川省哲学社会科学重点研究基地——蜀

道研究院，在巴蜀文化研究、三国文化传承等领域有突出

的标志性成果，为留学生的巴蜀文化建设提供了良好的背

景支持。

5　构建巴蜀文化课程体系的对策

从上面的分析可以看出，当前西华师大的留学生巴蜀文

化教育取得了一些成绩，学生学习兴趣也比较浓厚。但要

构建完善的课程体系，还需要从以下方面着手：

5.1融入课程思政内容

在对留学生教学的课程中，结合中华民族特色，以及

巴蜀文化的精髓，尽可能多的融入课程思政内容。在汉
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语语言课程的教学中融入古诗词、成语典故，阐释“民本

思想”“家国情怀”等文化内核；以杜甫“安得广厦千

万间”等经典文本学习传递“民胞物与”等中华文明精神

内核；以诸葛亮的《出师表》为代表，讲解千古忠诚的典

范；以邓小平故里为代表，讲解巴蜀儿女的赤子之心。同

时，再根据学生的不同专业背景，结合课程思政内容。如

对电子信息等理工类学生的课程可以结合三星堆等古代辉

煌的科技成就，讲解“工匠精神”；以都江堰水利工程以

及清明放水节为例，讲解“为民造福”的执政理念，以及

中国人自强不息、精益求精的民族品格；对国际贸易类的

学生，以古蜀道、井盐贸易、古西南丝绸之路等为例，讲

解当今中国的“一带一路”合作项目，分析中国“共商共

建共享”的全球治理观。通过这些内容，既能推进沿线各

国文化的相识相融，增强巴蜀文化的吸引力，又能提升中

国的文化软实力水平。

5.2注重巴蜀文化成果推广

来华留学生在“知华”、“认华”的基础上，能将这

些动力转化为投资决策。比如西华师范大学艺术系越南留

学生阮氏玉（Nguyễn ThịNgọc），在成都“漆艺非遗研修

班”学习期间，系统掌握成都漆器“三雕两磨”核心技艺

（雕银丝光、雕花填彩等），发现越南传统“螺钿镶嵌”

（使用珍珠母贝）与成都漆器的“金银平脱”技法存在工

艺互补性，在河内成立“越蜀漆艺工坊”，产品进驻越南

高端礼品市场，作品入选2023年东盟文化遗产展，被越南

文化部评为“传统工艺复兴示范案例”，成为巴蜀文化国

际推广的典型案例。因此，在巴蜀文化的课程实践中，选

择能运用现代技术拓展场景的巴蜀文化资源，比如让留学

生在蜀绣创作、川剧脸谱绘制等实操中领悟文化精髓，再

思考如何推广其国家化进程。鼓励留学生用母语制作三国

动漫、开发熊猫主题交互游戏、制作三星堆探秘等节目，

并通过社交媒体形成二次传播。设计第二课堂，建立“文

化使者认证计划”，为毕业生提供巴蜀非遗海外展演资源

包，使其成为可持续的文化传播节点，最终实现从文化认

知到价值认同再到行为转化的国际化推广闭环。

5.3利用学校各学科特色资源

利用学校地处川东北区域的地域特色，紧扣三国文化、

将帅故里、嘉陵江生态资源等特色资源优势，结合西华师

范大学本身具有的中文、音乐、美术、历史、生科等学科

师资力量和多个研究中心，参考成都大学汉语教研室开设

的《中国概况》课程、西南财经大学与汉语国际推广成都

基地共同出版《成都印象》系列教材，组织文化、教育等

方面的专家，编写系列中英文巴蜀文化专题和综合教材。

在编写教材时，要突出巴蜀文化精髓内涵，均衡各个区县

地方文化介绍，将阅读类和视频类教材相结合，明确其目

标是科普性的文化概论课，还是文化体验课，让留学生既

可通过书籍阅读增加认识，又可以从相应的视频影响资料

中获得具体形象的认识，激发学习兴趣。明确指出哪些课

程是必修课，哪些是选修课，以及重难点是什么，让任课

教师能从中把握教学的节奏安排。

5.4开展混合式教学

借鉴省内其他高校开展茶树栽培与茶叶加工、茶叶生产

与加工技术、戏剧影视表演、戏曲表演、舞蹈表演、烹调

工艺与营养、酿酒技术、刺绣设计与工艺等课程的经验，

开展“理论+实践”的一体化混合式教学。一方面，学校大

力培养既精通专业知识又熟知文化的双语教师，鼓励教师

在课堂上将语言教学与中华经典、当代中国发展案例相结

合，增加地缘特点、历史发展、四川非物质文化遗产、天

府名城、天府名人、天赋文学等教授内容，通过理论讲解

增加留学生的文化理解。另一方面，设计非遗工坊、企业

参访等沉浸式体验，让留学生在书法、茶道等技艺中感悟

东方智慧，策划“企业参访”等实践活动，让留学生在真

实场景中感受中国式现代化的生动实践，鼓励中外学生共

建学术社团、开展社区服务，以“第二课堂”促进民心相

通，也能丰富巴蜀文化教育案例库。

参考文献：

[1]谷媛媛,邱斌.来华留学教育与中国对外直接投

资——基于“一带一路”沿线国家数据的实证研究,国际贸

易问题,2017（04）:83-94.

[2]刘进.“一带一路”背景下如何提升来华留学生招生

质量——奖学金视角,高校教育管理,2020（01）:29-39.

[3]马佳妮,周作宇.“一带一路”沿线高端留学生教育

面临的挑战及其对策,高等教育研究.2018,39(01):100-106.

作者简介：

杨小娟（1982.4-）女，汉族，四川阆中人，副教授，

博士，研究方向：教育经济。


