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“鹊桥”意象，是《牛郎织女》这一民间传说中的重要

意象。作为传说中的中介意象，它巧妙地将喜鹊与桥梁二

者相联系，成为故事主人公牛郎与织女互诉衷肠、情感交

流的渠道，极富创造性。在传说的后世流传过程中逐渐成

为男女情感联结的象征，作为相隔两地恋人的美好希冀而

长久存在，形成独特的“鹊桥文化”。

1　“鹊桥”意象的产生语境

《牛郎织女》传说中的“鹊桥”相会之说在东汉末期已

经产生[1]，关于“鹊桥”意象中的“鹊”学界一般认为是喜

鹊这一鸟类，而“鹊”与“桥”的创造性结合既有其生成

的文化土壤，又与二者本身的自然属性息息相关。

喜鹊报喜，寓意吉祥。跨越数百年，喜鹊作为吉祥之

物的象征意义并未改变，反而进一步加深流传。如汉代     

《淮南子·汜论讯》：“猩猩知往而不知来,乾鹄知来而不

知往。”高诱注:“乾鹄,鹊也,人将有来事忧喜之徵,则鸣,

此知来也。”[2]牛郎织女相隔之远，幸得鹊桥跨天河相连，

才得以每年有一日相会，这于牛郎与织女而言是莫大的喜

事，于故事的创作者与接受者，即古时的劳动人民而言也

是值得庆祝铭记的喜报，故而喜鹊当之无愧成为了桥梁的

搭建者。

远古的人们为了狩猎、运输、迁移就需要利用自然资

源和智慧修建桥梁[3],随着人类文明的不断发展演进，到“

鹊桥”产生的东汉时期已然有了深厚的文化精神寄托。桥

梁，不再仅仅是人们面对自然困境创造，服务于生产劳动

的简单工具，而从某种意义上成为了克服苦难、追求美好

生活的精神寄托。在牛郎与织女这二位被等级界限限制、

被上位者逼迫不能相守的恋人之间搭建起一座桥梁无疑是

对他们二人相守最美好的祝愿，也是创造传唱传说的劳动

人民自身美好愿望的变相实现。

2　“鹊桥”意象的深层内涵

“鹊桥”作为《牛郎织女》故事中的典型中介意象，既

具有推动故事发展的情节性作用，同时也具备了富有时代

特征的特殊精神文化内涵，展现了那时劳动人民的真实感

受与内心憧憬。

2.1反抗压迫，追求幸福

“鹊桥”这一意象的出现，是基于牛郎织女相会的需要

而产生。而“鹊桥”的成功搭建也使得牛郎织女一定程度

上突破了以天帝这一形象为代表的上位者的压迫，成功相

见，在七月七日获得短时的幸福。结合西汉以后独尊儒术

思想背景下，封建礼教纲常伦理对人的进一步控制约束，

我们更能看到“鹊桥”所寓意的反抗精神。正如同时期长

诗《孔雀东南飞》所反映的婚姻悲剧，天帝与焦母形象遥

相对应，都是礼教绝对主宰的象征。此时，《牛郎织女》

故事中的“鹊桥”已然成为了对抗绝对权威与封建礼教压

迫的存在，是人们通往幸福生活的途径所在。

2.2渴望真情，寄寓希冀

牛郎与织女的故事简单而真挚，论其故事结构，即为“

二人相爱——被迫分隔——痛苦相思——鹊桥相会”，但

二人从结为夫妻到分别再到得以短暂相会始终维系着真挚

的情感，不曾动摇，并没有出现男权社会背景下男子对女

子的背弃，这段感情也没有因为上位者的压迫而夭折。结

合织女，这一如当时妇女一般需要整日靠在织机旁劳动

的典型人物形象，二人的情感则显得更为难得，成为劳动

人民情感憧憬的真实写照。故而设置“鹊桥”意象以达到

牛郎织女二人的团圆结局也是忠贞爱情另一种意义上的圆

满，寄托了人们心中对美好爱情完满的向往与希冀。

2.3冲破礼教，对抗权威

“鹊桥”不仅是牛郎织女相会的物理媒介  ，更承载着对

命运枷锁的柔性抗争与对真情永恒的坚定守护。其由万千

喜鹊合力搭建，打破了天帝划定的天河阻隔，既体现着个
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体对权威的无声反抗，更彰显着群体互助的力量——寻常

喜鹊的微薄之力汇聚成跨越天堑的通途，恰是底层民众以

集体智慧对抗不公的隐喻。它超越了门第、阶层的桎梏，

让凡人与仙子的爱情得以延续，成为冲破礼教樊笼的精神

图腾。相较于《梁山伯与祝英台》化蝶的凄美决绝，“鹊

桥”的年年相会更显韧性：它不追求一劳永逸的颠覆，而

是以持续的坚守对抗宿命，在循环往复的等待与重逢中，

将对幸福的渴求熔铸成不灭的信念，成为历代受压迫者心

中不灭的希望象征。 

3　“鹊桥”意象的后世影响

随着汉末“鹊桥相会”情节于《牛郎织女》传说故事中

的正式确立，以及七月七日相约之期的同时产生，“鹊桥

相会”逐渐成为《牛郎织女》故事的核心情节，对后世产

生了深远的影响。

3.1歌咏牛郎织女爱情的代名——宋代《鹊桥仙》词牌

生成

《鹊桥仙》调是宋代流行词调之一,《鹊桥仙》调本事

为歌咏牛郎织女七夕鹊桥相会的爱情故事,调名来源于词人

自度曲,欧阳修首创此调[4],此后词调内容逐渐发展，由初

始的恋情题材逐渐向咏物、交游等方面扩展，但仍保留了

缠绵曲折的抒情特征，含蓄文雅。从词牌特点来看，《鹊

桥仙》通常以双调五十六字或五十八字为主，上下阕各四

句，多押平声韵，句式长短交错，既有七言的舒展，又有

五言的凝练，音韵和谐婉转，十分契合爱情题材中缠绵悱

恻、含蓄深沉的情感表达。

秦观《鹊桥仙·纤云弄巧》便是《鹊桥仙》调的典型

代表，名句“柔情似水，佳期如梦，顾鹊桥归路。两情若

是久长时，又岂在朝朝暮暮”，更是借“鹊桥”生发出新

的爱情观，发出了真情不惧日久，相爱不必朝暮相对的感

慨，影响了宋时与后世男女爱情观念的形成。

3.2七月七日“鹊桥相会”的发展——两汉七夕佳节的

成型

刘学智、李路兵认为，牛女传说和七夕早期节俗均产生

于西汉初的长安，七月七日是因牛女传说融入方成为“七

夕”并作为一个纪念性节日而存在[5]。“鹊桥”意象的产

生为七夕节的最终确定成型提供了契机，同样也成为了此

后七夕节日的一个重要标志，将牛女传说彻底融入了七夕

节日，并在当代成为纪念牛郎织女爱情的中国情人节，与

对美好爱情的向往与追求直接关联。两汉时期，“鹊桥相

会”传说与七月七日习俗逐渐融合，推动七夕成为固定节

令。《淮南子》载牵牛织女隔河相望，《风俗通义》记七

夕“祀牵牛织女”，此时虽未明言“鹊桥”，但双星相会

的时间锚点已与七月七日绑定。 民间渐兴穿七孔针、储七

夕水等俗，帝王宫苑亦有七夕宴饮之举，使这一日子从星

辰崇拜演变为兼具浪漫色彩与生活仪式的佳节，为后世“

鹊桥”传说的丰满奠定了节俗基础。

3.3浪漫爱情“鹊桥文化”的形成——蓬安爱情文化的

传承

四川省蓬安县银汉镇留存曾经由汉高祖赐名的“银汉

天河”遗迹，而秦观也曾于此处见得喜鹊与彩虹，有感而

发题《鹊桥仙·纤云弄巧》，如今已成为“鹊桥文化”打

造的源地。鹊桥文化博物馆、牛郎织女民歌演出等特色文

化创新传承项目，正在银汉镇建设发展。当代，人们已习

惯于将男女姻缘的缔结形容为搭建“鹊桥”，“鹊桥”所

具备的寓意典型性也于无形中蕴含了对男女爱情的美好祝

愿，成为了中国式浪漫爱情的象征意象之一。我们以“鹊

桥”为名，弘扬真挚美好的爱情观念，让传统的民间传说

意象成为具有时代特色的文化新名词接续传承。

《牛郎织女》中的“鹊桥”意象在特 定时代文化背景下

生成，寄寓着古代劳动人民的美好希冀，也反映了当时人

们反抗封建礼教压迫的决心与勇气，在后世流传过程中不

断发展演进，成为了真挚爱情的代名词，作为宋时流行词

调的缘起而迸发出新的文化生命力。也在当代延伸形成了

新的“鹊桥文化”，产生了独属于中国的七夕情人节。从

传统民间传说中走来，“鹊桥”意象正于新时代焕发新的

生机与活力。
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