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【摘　要】实践课程蕴含开设课程思政的独特价值，是课程思政改革实施的重要载体。该文以工程地质调查实习野外

实践课程为依托，在“三全育人、五育并举”理念的指导下，进行课程思政元素挖掘，实施方法和保障措施构建，提出了

结合野外实习教学地点和内容的思政元素和思政方法，探索了适用于地质类野外实践课程的思政教育模式，有利于提升实

践教学和人才培养质量。
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引言

“三全育人”即全员育人、全过程育人和全方位育人，

是社会主义现代化背景下高等院校思想政治教育工作者必

须坚持的德育理念。“五育并举”指的是道德、智力、体

质、美术和劳动等五方面教育的并重，不仅要注重知识

的传授，还要培养学生的身心素质、审美能力和社会责任

感。“三全育人、五育并举”是当下课程思政教育教学改

革的有效法宝，众多高等教育工作者践行“三全育人、五

育并举”教育理念，通过挖掘课程思政教学元素，拓展思

政教学空间，改善课程评价体系，构建课程思政教学模式

等，在新时代人才培养方面取得显著成效[1-4]。

山东科技大学地质工程专业大三学年前往安徽巢湖进

行工程地质调查实习，该课程作为地质工程专业实践能力

培养的核心课程，内在蕴含着开展课程思政教育的独特价

值，是隐形思政教育的良好载体。笔者以“三全育人、五

育并举”理念为指导，结合工程教育认证标准，探索野外

实践教学过程中思政教育的教学内容设计和实施方法，有

利于促进高校地质类实践课程思政教育方式方法拓新，进

一步提升实践教学和人才培养质量。

1　“五育并举”课程思政元素挖掘

课程思政教学内容设计是课程思政融入实践教学的首要

环节，需要结合课程教学内容和培养目标进行深入挖掘。

野外地质实习在开展过程中能更亲近自然、贴近知识，具

备与“第一课堂”和“第二课堂”截然不同的感性认识，

能够直接明了地认识地学的意义和过程的艰辛，形成强烈

的责任心和使命感，是思政教育教学措施实施的良田。工

程地质调查实习课程目标涉及毕业要求中研究、工程与社

会、环境和可持续发展、个人与团队等能力的培养，在

教学过程中涉及德育、智育、体育、美育、劳育的教学内

容，因此可以根据“五育并举”理念，挖掘相对应的思政

元素，进行课程思政教学内容设计。

德育方面，山东科技大学地球科学与工程学院自上世纪

80年代起在安徽巢湖进行野外实践教学，结合教学内容，开

辟性设计麒麟山-凤凰山路线，此路线由老一辈实习教学教

师开拓并传承，穿越难度较大，行进较为困难，但可锻炼学

生不畏艰险、勇于担当的意志品质，潜移默化的使学生领悟

所传承的地质精神，由于目前仅有我校地质类专业按此路线

进行实习，因此该路线被称为“科大路”。除了“科大路”

所传承的独特品质之外，可利用巢湖市爱国主义教育基地开

展主题党日活动，培养学生的爱党爱国情感。

智育方面，在传统踏勘阶段、实测地层剖面、地质填

图、工程地质调查等野外教学环节的基础上，增加专题探

究环节，规划自由选题时间，引导学生分小组进行土壤元

素调查，不同岩性岩石样品点荷载实验，岩溶分布等专题

研究，进一步培养学生持续学习、勇于探究的解决复杂地

质工程科学问题的能力。

体育方面，目前同一时间段在巢湖实习基地进行学习的

有中国矿业大学、中国石油大学（华东）等高校学生，组
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织校际体育活动，例如篮球赛、足球赛及填图路线穿越赛

等，丰富实习学生的体育活动，增强体质，保证野外实习

任务的顺利完成。

美育方面，在实习过程中，引导学生感受祖国大山大

河，调研生态修复项目，组织摄影大赛、巢湖游览、地质

模型大赛、地质图件展示等活动，提升学生认识美、理解

美、欣赏美、创作美的能力。

劳育方面，首先通过实践教学提升学生理论知识的应

用能力，了解相关专业技能的实际应用场景，组织学生在

实习区进行土壤调查、不良地质现象调查、水环境调查、

巢湖水泥厂调研等活动，利用所学理论及实践知识，为实

习区工程地质建设、生态修复、环境保护等提出合理性建

议，为实习区城市建设贡献力量。

2　“三全育人”课程思政教学实施

课程思政教学元素挖掘之后，如何将设计好的思政教学

点融入到实践教学过程之中，发挥思政教学作用，仍是关键

环节。利用“三全”育人理念，通过说理引导法、实践锻炼

法和熏陶感染法等方法，利用合理路线安排、特色文娱活

动、工程地质调查专题、实习成果展示等，在专业教学的基

础上，实现全员、全过程、全方位思政育人（表1）。

表1  工程地质调查实习课程思政实施方法

课程思政实施
方法

思政教学活动 思政教育点

合理路线安排

1.参观七四一零工厂
2.柔性边坡防护讲解
3.调研田埠村滑坡

4.矿山生态修复项目调研
5.登麒麟山顶

6.“科大路”穿越
7.地质遗迹调研
8.边坡治理

9.巢湖水泥厂调研

1.爱国主义教育
2.地质灾害防治
3.生态文明建设
4.地质精神传承

5.环境和可持续发展
6.团队意识与协作

精神

特色文娱活动

1.三将军故居参观
2.紫薇洞研学
3.校际体育活动
4.地质技能竞赛

1.爱国主义教育
2.环境和可持续发展
3.团队意识与协作

精神

工程地质调查
专题

1.土壤调查
2.点荷载实验

3.不良地质现象调查
4.水文点调查

1.环境和可持续发展
2.创新意识培养
3.终身学习能力

实习成果展示
1.实习摄影大赛
2.实习成果汇报
3.地质模型大赛

1.美育教育
2.沟通交流能力提升
3.职业道德规范构建

4.劳育教育

3　思政教学保障措施

为了保障课程思政教学的顺利实施，依据工程教育认

证标准，遵循教学规律、思想政治教育规律及学生心理特

点，从育人理念、队伍建设、教学内容、教学方法、责任

制度、评价体系等方面，构建了全体系保障措施。

首先组建了年龄构成合理，实践教学经验丰富的工程地

质调查实习团队，明确团队负责人，进行集体备课，深度

领会工程教育认证理念及“三全育人、五育并举”理念，

以教学理念为指导，依据课程目标，融合思政教育内容进

行教学方法和教学内容设计，形成可操作性实践课程大

纲，在课程大纲里明确各个教学环节所涉及的思政教学活

动及思政教学点，报学院及学校审批。通过之后实习团队

根据课程大纲编写实习教案，明确野外实践教学及后续返

校后的各个环节的教学内容、时间安排、具体路线、教学

方法等，报学院及学校审批。最后，按照学院专业持续改

进规定，建立动态评价机制，定期进行课程目标达成度评

价，形成评价报告，改进思政教学过程中存在的问题。

4　结语

通过针对工程地质调查实习课程思政教学的探索，地质

工程专业近三年课程目标达成度分别为0.79、0.82、0.83

，达成度逐年提高，并且学生实习热情高涨，教学效果不

断提升，形成了以思政内容为教学主体，思政方法为教学

方法，思政保障措施为实施保障的工程地质调查实习课程

思政教学模式，可供全国地质类高校进行借鉴。
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