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农村小学语文教学中阅读与写作能力协同提升的
深度探索

陈仁军

湖北省荆州市公安县黄山头小学，中国·湖北　荆州　434306

【摘　要】阅读与写作作为语文素养的核心支柱，在农村小学生的认知发展、情感培育和社会适应中具有不可替代的

作用。当前农村小学语文教学中，阅读与写作能力培养存在资源匮乏、方法单一、读写割裂等突出问题，导致学生“读不

懂、写不出”的困境普遍存在。本文基于农村教育实际，从现状剖析入手，揭示制约学生读写能力提升的深层因素，提

出“以读促写、以写带读、读写共生”的教学理念，结合乡土资源开发、教学模式创新、支持体系构建等实践路径，为农

村小学语文读写教学质量提升提供系统性解决方案，助力农村学生通过语言文字实现精神成长。
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1　农村小学语文读写教学的现实困境：表象与根源

1.1阅读教学的三重断层

农村小学生的阅读现状呈现“输入不足—理解肤浅—迁

移困难”的连锁问题：

阅读资源的结构性短缺：多数农村小学图书馆藏书量不

足城市学校的三分之一，且内容陈旧，以2000年前的教辅

书籍为主，儿童文学、科普读物等优质资源匮乏。家庭层

面，68%的农村家庭无课外读物，家长因认知局限，将“读

课文”等同于“阅读”，拒绝为孩子购买“闲书”。这种

资源短缺直接导致学生年均课外阅读量仅为城市学生的四

分之一。

阅读方法的机械灌输：课堂阅读教学普遍采用“串讲分

析+背诵默写”模式，教师过度关注字词句的识记，忽视文

本整体感知与思维训练。例如教学《背影》时，教师反复强

调“蹒跚”“攀”等词语的含义，却未引导学生体会父子间

的复杂情感，导致学生“认识每个字，读不懂整篇文”。

阅读体验的城乡隔阂：教材中大量城市生活意象（如“

地铁”“博物馆”“共享单车”）与农村学生的生活经验

脱节。某调研显示，农村学生对“超市购物”相关课文的

理解度达82%，但对“城市夜景”类文本的理解度仅为31%

，这种体验断层削弱了阅读的共鸣感。

1.2写作教学的三大瓶颈

农村小学生的写作表现出“素材枯竭—表达僵化—情感

虚假”的共性特征：

内容来源的封闭性：学生生活空间局限于家庭与学校，

缺乏多元生活体验，写作素材高度同质化。以“我的周

末”为题的作文中，73%的内容集中于“帮妈妈做饭”“写

作业”“看电视”，鲜见个性化表达。

语言表达的碎片化：受方言影响和书面语积累不足，

学生写作中常出现“句子不完整”“用词重复”“方言直

译”等问题。如将“太阳落山了”写成“日头钻地底了”

，虽具乡土气息，但不符合书面语规范，反映出语言转化

能力的薄弱。

写作动机的功利性：教师过度强调“作文套路”，要

求学生套用“总分总”“开头点题”等固定结构，压抑真

实表达。某农村小学五年级作文中，“我的理想是当老

师”的比例高达81%，内容雷同，折射出写作教学对个性的

扼杀。

1.3读写关系的严重割裂

阅读与写作本应是“输入”与“输出”的有机整体，但

农村教学中存在明显的“两张皮”现象：

教学环节脱节：阅读课不渗透写作方法，写作课不调用

阅读积累。学生学过《桂林山水》的景物描写技巧，却在

写《家乡的小河》时仍用“很漂亮”“很清澈”等模糊表

达，无法将阅读方法迁移至写作实践。

评价标准分离：阅读评价侧重知识记忆，写作评价侧重

结构完整，缺乏对“读写转化能力”的关注。教师很少引

导学生思考“作者为什么这样写”“我能怎样借鉴这种写

法”，导致读写能力各自孤立发展。

2　农村小学生读写能力协同提升的实践策略

2.1开发乡土读写资源：让素材“从生活中来”

农村的自然景观、民俗活动、生产劳动是独一无二的读

写宝库，可通过“三化”路径激活：

生活场景文本化：将学生熟悉的生活场景转化为阅读材

料。例如，记录村民编竹筐的过程，整理成《竹筐里的学

问》阅读短文；拍摄春耕、夏耘、秋收、冬藏的照片，配

上简单文字，制成《乡村四季》图册。这些材料让学生在

阅读中看到“自己的生活”，增强亲近感。

民俗文化课程化：挖掘地方民俗中的读写元素，开发系

列课程。如端午期间，先组织学生观察包粽子的步骤，再
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阅读沈从文《边城》中的端午描写，最后写下《我家的端

午》；春节时，收集村里的春联，分析对仗特点，再尝试

自编春联。这种“民俗—阅读—写作”的链条，既传承文

化，又丰富读写内容。

自然观察日志化：引导学生建立“田野观察日记”，记

录农作物生长（如“玉米苗破士时像锥子”）、动物活动

（如“燕子搭窝先叼泥”）、天气变化（如“乌云在山顶

打滚”）等，将自然观察转化为写作素材。某农村小学的

实践显示，坚持写观察日记的学生，三个月后作文中生动

比喻的使用率提升40%。

2.2构建“读写共生”课堂模式：让能力“在互动

中长”

基于农村教学实际，探索低成本、高实效的课堂操作

范式：

“以读导写”三步骤：

①读结构：分析范文的布局方式，如教学《富饶的西沙

群岛》时，引导学生发现“总写风景—分写物产—总结赞

美”的结构，再让学生用同样结构写《家乡的池塘》。

②读语言：聚焦范文的表达技巧，如学《荷塘月色》

中“叶子出水很高，像亭亭的舞女的裙”的比喻，让学生

仿写“麦田像______”“炊烟像______”。

③读情感：体会文本的情感表达，如读《慈母情深》

后，让学生写《妈妈的______》，要求通过具体动作表现

母爱，而非直接喊“妈妈我爱你”。

3　实践案例：某农村小学“乡土读写”的两年探索

鲁西南某农村小学（下称“王庄小学”）2021年起开

展“乡土读写”教学改革，针对326名学生（15年级）实施

系统干预，取得显著成效。

3.1具体措施

①素材开发：教师团队走访全村28位老人，整理《王庄

老故事》（收录“村名由来”“古井传说”等12篇文章）

；拍摄“王庄二十四节气”照片集，记录不同节气的田野

景象。

②课堂改革：推行“田间读写课”，如春分时节在麦

田边读《春天的消息》，让学生触摸麦苗后写下《麦苗的

话》；在村头老槐树下读《树的故事》，结合老槐树的年

龄、经历进行仿写。

③评价创新：为每位学生建立“读写成长档案”，收录

不同时期的作品。如四年级学生小军的档案中，2021年的

作文《我的家乡》仅50字且语句不通，2023年的《爷爷的

果园》已能细致描写“苹果红得像小姑娘的脸蛋，摘下时

还带着绒毛”。

3.2成效表现

量化数据：学生年均课外阅读量从4.2本增至16.8本，

作文中出现生动修辞的比例从11%升至63%，语文平均分提

高22.5分。

质性变化：学生开始主动观察生活，如三年级学生在日

记中写下“奶奶纳鞋底时，线像小蛇一样钻进布里”；家长

反馈“孩子现在会跟我讲书里的故事了，还教我认新字”。

4　农村读写教学改革的反思与展望

4.1实践反思

农村读写教学改革需避免三个误区：

资源依赖症：不能等待外部捐赠，而应立足本土开发资

源，农村的一草一木、一砖一瓦都是最好的素材。

城市复制症：盲目模仿城市学校的“绘本阅读”“思维

导图”等方法，忽视农村学生的认知特点，应探索“土办

法”解决真问题。

短期功利症：读写能力提升是长期过程，不能因短期内

分数无明显变化而放弃，需关注学生思维品质的深层改变。

4.2未来展望

①师资专业化：建议地方教育部门建立农村语文教师“

读写教学能力提升计划”，通过定期培训、名师结对等方

式，提升教师的专业素养。

②评价多元化：改革语文评价体系，增加“课外阅读

量”“生活观察记录”“原创表达”等维度，引导教学回

归育人本质。

③技术适老化：适度引入适合农村的数字化工具，如用

平板电脑播放农作物生长视频，辅助理解相关文本，但需

避免技术滥用。

5　结论

农村小学语文教学中，阅读与写作能力的提升不能依

赖“城市经验”的简单移植，而应扎根乡土土壤，通过“

读写共生”激活学生的生活经验与语言潜能。当学生能从

阅读中看到“自己的影子”，能在写作中表达“真实的想

法”，语文就不再是枯燥的任务，而成为认识世界、表达

自我的工具。这种能力的培养，不仅能提升农村学生的学

业水平，更能为他们注入“热爱家乡、理解生活”的精神

力量，这正是农村语文教育的核心价值所在。
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