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美育是审美教育，学校美育工作是立德树人、培根铸

魂的事业。作为党的教育方针的重要组成部分，2020年，

中共中央办公厅和国务院办公厅印发《关于全面加强和改

进新时代学校美育工作的意见》，明确提出高等学校开设

以中华优秀传统文化传承发展和艺术经典教育为主要内容

的公共艺术课程。而黄梅戏作为我国传统戏曲艺术代表之

一，是中国传统戏曲艺术的瑰宝。作为国家级非物质文化

遗产的黄梅戏，承载着劳动人民的生活智慧与情感共鸣，

以家国情怀为纽带，将传统文化蕴含的道德伦理跨越时

空，泽被后世。这种“以俗见雅”的艺术表达形式，既是

展现地域文化现象的活化石，也是对中华传统美学精神的

深刻演绎。

1　地方戏曲融入医学院校美育实践的意义

1.1有利于结合医学院校学科特点拓宽美育教育资源

黄梅戏作为地方戏曲和中华美学的载体，为医学院校

美育课程提供了多维度的教学资源拓展空间。黄梅戏以安

庆方言作为语言基础，凭借乡土叙事作为创作手段，其家

喻户晓的经典剧目《天仙配》《女驸马》通过唱腔、身

段、服饰等艺术语言传递忠孝伦理与生命哲思，为医学院

校学生理解中国传统文化中的生命观、伦理观提供具象化

案例。

1.2黄梅戏有利于拓宽医学特色思政育人的新路径

当前，高等院校思政教育工作面临着新的形势和挑战，

传统“说教式”“填鸭式”课堂模式难以引起学生共鸣，

而将黄梅戏转化为中华传统戏曲与思政教育融合的载体，

构建“艺术+思政”的立体育人体系，通过黄梅戏其经典剧

目中传递的忠孝伦理、家国情怀等传统价值观，其蕴含的

艺术感染力可使医学生在传统戏曲艺术的沉浸式体验中深

化对民族文化的认同感，从而加强对自己本民族文化的认

同，坚定文化自信。[1]

1.3传承红色基因与使命教育

借鉴安徽黄梅戏艺术职业学院创演《红灯永照——

生命的承诺》《“两弹元勋”邓稼先》等红色剧目的经

验 ，医学院校可通过黄梅戏演绎医学家故事（如“红医

精神”），强化学生救死扶伤的使命意识 。例如现代

抗疫题材黄梅戏《疫·春》以戏曲形式呈现大爱无疆的

抗疫精神，增强医学生对职业价值的认识，激发万众一

心、众志成城的中华民族精神。 

1.4提升医学涵养与职业精神培育

黄梅戏的抒情性与叙事性可生动诠释“大医精诚”理

念，例如通过黄梅戏《不朽的骄杨》歌颂革命历史人物杨

开慧烈士，主人公所展现的不屈不挠的斗争精神，引导学

生树立正确的职业观。将黄梅戏中“生命守望”“人生抉

择”等主题与医学伦理案例相结合，启发学生对医学伦

理、人文关怀等职业精神深层次思考。

2　地方戏曲融入医学院校美育实践的现状

安徽医科大学打造品牌活动，定期举办“黄梅戏人人传

唱”活动，组织学生社团改编《天仙配》《对花》等经典

剧目，并邀请国家级黄梅戏艺术家吴亚玲担任特聘教授，

形成常态化戏曲展演机制。学校成立黄梅戏艺术工作坊，

组建一支由专业演员与公共艺术教师相结合的教师团队，

将美育课程与思政育人课堂融合，黄梅戏身段训练、唱腔

学习纳入美育选修课。

安徽中医药大学立足现有公共艺术课程体系，以《戏曲

鉴赏》《艺术导论》等课程为支撑，兼顾学生兴趣爱好，

因地因校制宜，建立地方特色艺术俱乐部，成立戏曲俱乐

部，提高了同学们的学习兴趣，使同学们的艺术人文素养

得到了提高。

蚌埠医学院通过黄梅戏展演及校园活动实践，形成传

统戏曲与医学教育融合的特色路径。2023年11月，蚌埠医

学院和安庆再芬黄梅戏艺术剧院共同承办“徽风皖韵进校

园”活动，通过身临其境的观演，拉近戏曲艺术与师生的

黄梅戏融入医学院校美育课程建设的现状与路径
——以安徽地区医学院校为例
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【摘　要】黄梅戏作为我国五大传统戏曲剧种之一，具有深厚的文化底蕴和历史积淀。将黄梅戏纳入医学院校公共美

育课程建设体系，可引发医学生对医患关系、生命尊严的深层次思考，对于医学生人文素养提升及职业精神塑造具有重要

作用。本文试图通过梳理安徽地区医学高等院校美育课程建设框架，试对医学高等院校与美育课程有机融合的实践路径进

行探讨。
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距离，提升学生对传统文化的认同感。

皖南医学院为传承黄梅戏文化经典，通过创新互动体

验组建黄梅戏文化学校博谘实践队赴安庆开展“寻黄梅古

韵”调研活动，协助安庆市京话艺术剧院举办了黄梅戏专

场文艺演出，学生与戏曲名家同台互动，学习唱腔与表演

技巧，深化对非遗传承的认知 。实践队通过戏曲巡演宣传

传统文化，同时探访黄梅戏爱好者，传递戏曲文化魅力。

安徽医学高等专科学校探索“戏曲+医学”特色志愿服

务模式，将戏曲演出与健康宣教结合，组织师生参与社区

公益演出。安徽医学高等专科学校通过省级展演、名家剧

目、创新互动等多元形式，将黄梅戏深度融入校园文化，

既弘扬了传统文化，又为医学人文教育注入新活力。[2]

安庆医药高等专科学校推进黄梅戏进校园活动常态化，

以护理中职班为试点，开展“黄梅戏进校园”活动，通过

剧目展演、戏曲知识普及等形式，初步探索戏曲与医学教

育结合的路径。通过邀请安庆师范大学黄梅戏艺术学院专

业教师，为学生上黄梅戏欣赏选修课，学生可参与戏曲表

演。学校还积极创新传播形式，利用直播扩大覆盖面，结

合报告厅场地优势，实现传统戏曲的现代和线上传播。

3　黄梅戏融入医学院校美育教育的途径

黄梅戏文化因其具有传统文化特殊属性对地方医学院校

的美育课程构建具有基础性的文化渲染作用，医学院校因

其学科特殊性可以融入人文教育的特点，具备探索建设成

多元化学科融入的案例。以下是笔者认为可行的黄梅戏融

入美育教育的途径：

3.1经典剧目展演与艺术普及

通过组织专业院团进校演出，如“徽风皖韵进校园”活

动，医学院校引进黄梅戏经典剧目《天仙配》《女驸马》

，让学生在艺术欣赏中感知黄梅戏文化的独特魅力。此

类活动可结合医学人文主题，选择与生命、医学相关的剧

目，深化学生对医者仁心、人文关怀的理解。

3.2课程体系建设与社团活动

3.2.1开设通识选修课

参照安庆师范大学“美育通识选修课”模式，医学院校

可以结合实际开展黄梅戏艺术鉴赏、黄梅戏表演基础等课

程，将其纳入公共教育艺术体系之内，课程内容可以包括

角色塑造、唱腔分析、戏曲史，邀请兼职戏曲教师，辅以

实践体验环节，如学唱经典唱段、角色体验环节等。

3.2.2成立戏曲社团或俱乐部

高校戏曲俱乐部由兴趣团体向传统文化传承的重要载

体转变。例如，借鉴安徽中医药大学的“戏曲俱乐部”社

团经验，将黄梅戏元素与医学主题相结合，创建黄梅戏社

团，结合医学院校特点设计特色项目，开展常态化活动，

创作戏曲文化与医学知识相融合的跨学科作品；安庆师范

大学戏曲俱乐部采用“老带新”传帮带模式，有业余兴

趣的学生带零基础学生，并邀请专业外聘教师进行辅助教

学，实现戏曲文化的代际衔接。

3.3非遗传承与创新实践

将黄梅戏元素结合医疗题材进行融合创作，编排医学相

关主题的黄梅戏短剧。此外，可以将戏曲身段结合健身活

动，设计适合医学院校的戏曲韵律操，既可以强身健体又

可以传播传统文化。例如，安庆市创新“戏曲进校园”形

式，首创“黄梅戏校园课间操”，将黄梅曲调与身体锻炼

结合，加深学生对戏曲传统文化的体验和理解。[3]

3.4校企合作与平台共建

3.4.1联合专业剧院搭建实践基地

与再芬黄梅戏剧院等单位合作，建立实习或实践基地，

为学生提供戏曲编排、唱段试练、交流互动的机会。例如

安庆师范大学与剧院合作构建“戏曲文科实验室”，联合

校企资源共同培养专业人才，医学院校可参考此模式探索

医学与戏曲领域交叉学科的研究。

3.4.2数字化传播与线上互动。

利用新媒体平台，扩大黄梅戏的影响力，例如线上教

学、直播演出等。例如，怀宁县黄梅戏剧团通过抖音直播

圈粉高达百万，医学院校可借助此类形式推广戏曲文化，

同时结合医学知识设计线上互动内容。

4　结语

在中共中央办公厅、国务院办公厅印发的《关于全面加

强和改进新时代学校美育工作的意见》中提及，高等教育

阶段开设以中华优秀传统文化传承发展和艺术经典教育为

主要内容的公共艺术课程。黄梅戏作为中国五大戏曲剧种

之一，不仅蕴含着传统文化的深厚积淀，更承载着代际审

美传承的深刻意义。将黄梅戏纳入医学院校美育体系，有

助于唤起医学生对戏曲的兴趣，推动传统戏曲在新时代背

景下丰富美育内涵，创新性发展。
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