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 跨文化思辨育人理念在初中英语教学中的应用分析

李艺萱

陕西理工大学 国际发展与教育学院，中国·陕西　汉中　723000

【摘　要】在全球化和新课标核心素养培养的背景下，本研究以汉中市初中英语教学为案例，探讨跨文化思辨育人理

念的实践路径。通过观察初中英语教材中的3个典型教学单元（涵盖7-9年级）的课堂案例，从“文化认知-批判思维-价值

引导”三维度解构教学实施过程，通过文化对比、批判讨论等教学活动，学生在真实语境中拓宽文化认知、提升思辨能

力，并增强跨文化沟通与传播能力 ，最终实现语言能力、思维品质与文化素养的协同发展，为初中英语教学创新提供理论

参考与实践范例。
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引言

在全球化深度交融与基础教育课程改革持续推进的时

代背景下，英语教育的育人目标正经历从语言技能培养到

全人发展的范式转型。跨文化思辨育人理念作为外语教育

改革的核心方向，聚焦跨文化能力与思辨能力的深度融合

及协同培养，各学者围绕其内涵、关系与实践路径形成系

统观点：在跨文化能力界定上，孙有中（2016）提出包

含尊重文化多样性、掌握跨文化理论等六大要素；在思辨

能力结构上，林崇德（2006）的三棱结构模型、文秋芳

（2009）的层级模型及彼特范西昂（2021）的双重结构

模型各有侧重；在实践路径上，孙有中主张跨文化教育贯

穿课程体系与体验式学习。本文立足于汉中地区教育生态

环境，系统探讨跨文化思辨育人理念的实践路径，为跨文

化育人理念在初中英语教学的应用中提供微观层面的实证  

参照。

1　研究设计

1.1研究对象 

 参加本次研究的对象是汉中市某初中3个不同班级的学

生。他们分别为七年级某班40名学生、八年级某班42名学

生、九年级某班38名学生。

1.2研究内容

遵循“典型性、覆盖性、可观察性”原则，通过研究者

以非参与式观察（记录课堂教学过程）与参与式观察（融

入学生小组活动）相结合的方式，对3个初中英语教材单元

的教学实践进行数据收集，具体如下：

表1  研究案例选取依据

案例编号 年级 教材单元

案例1 七年级上册 Unit3 Getting Together

案例2 八年级上册 Unit3 Families Celebrate Together

案例3 九年级上册  Unit6 Accidents

1.3研究工具 

研究工具是针对不同案例分别使用《跨文化邀请语使用

观察量表》《节日文化认知观察记录表》和《辩论环节思

辨能力观察量表》。

1.4数据分析 

数据分析涉及两个方面的内容：（1）量化分析；（2）

质性分析。

量化分析是对各案例观察指标数据进行统计整理，

形成表格与图表。质性分析则是通过结合课堂记录与学

生表现，对数据背后反映的学生跨文化意识与批判性思

维发展情况进行解读，如分析案例2中不同认知深度学生

的表现差异、案例3中正反方论据选择与视角转换的深层  

原因。

2　结果与讨论

  2.1文化认知与刻板印象

通过记录教师展示中西方邀请语时学生的提问频次、追

踪角色扮演活动中各组的语言使用与肢体表现与统计小组

点评环节的有效反馈数量等，其观察结果如表2所示：
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表2  学生跨文化邀请礼仪学习观察数据

观察指标 数据结果

语言形式准
确性

中文邀请语使用正确率100%，英文邀请语使用正确
率82.5%（错误集中于Would you like… 句式）

文化态度匹
配度

 65%的学生能通过语气表情体现中文热情重视态
度，70%的学生能体现英文尊重选择态度

角色扮演参
与度

每组平均发言次数6.2次，85%的学生主动参与对话
模拟，15%的学生需同伴引导

小组点评有
效反馈数

8个小组共提出24条有效反馈，其中文化差异分析类
反馈占比62.5%，语言纠错类占比37.5%

首先从表2中语言形式准确性维度来看，中文邀请语正

确率达100%，而英文邀请语正确率为82.5%，这表明学生在

学习西方邀请语的语言形式时，能通过对具体句式的辨析，

打破语言使用仅靠直觉的刻板印象，能正确区分中西方邀请

语在形式上的差异，从而拓宽对语言文化载体的认知边界。

其次从文化态度匹配度维度来看，65%的学生能通过语

气表情体现中文“热情重视”的文化态度；而70%的学生能

体现英文“尊重选择”的文化态度。这说明学生不再局限

于“文化态度单一化”的刻板印象，认识到中西方在邀请礼

仪中文化态度的差异，即中方更强调热情、重视，西方则更

强调尊重个人选择，从而在文化态度的认知上实现了边界拓

宽，破除了对跨文化学习仅关注语言形式的刻板印象。

2.2文化多样性理解与文化身份认同

通过对节日文化认知观察记录表的分析，可以得出以下

内容。其详细信息见表3与图1：

表3  学生节日文化认知观察数据

观察指标 数据分析

节日食物文
化内涵分析

能准确说出月饼团圆内涵的学生占95.2%，能说出火
鸡感恩合作内涵的学生占83.3%

本地习俗分
享参与度

78.6%的学生主动分享家庭节日食物故事（其中包饺
子占比45%，做面皮占比30%，其他占比25%）

文化关联认
知深度

61.9%的学生能将中外节日食物与家庭价值观直接关
联，28.6%的学生需教师引导关联，9.5%无关联认知

首先，从表3节日食物文化内涵分析观察指标的数据来

看，能准确说出中国传统节日中秋节的食物月饼代表团圆

内涵的学生占95.2%；能说出西方感恩节的食物火鸡代表感

恩合作内涵的学生占83.3%。这表明学生既深入理解了本民

族节日食物的文化内涵，又对西方节日食物的文化内涵有

了清晰认知，打破了“文化单一性”的认知局限，通过对

中外节日食物文化内涵的双重理解，促进了学生对文化多

样性的理解。

其次，结合表3文化关联认知深度维度与图1学生节日文

化关联认知深度分布柱状图的数据，可以看出61.9%的学生

能直接将中外节日食物与家庭价值观关联；仅9.5%的学生

无关联认知。这说明了学生并不是孤立地看待中外节日文

化，而是能将其与自身家庭价值观建立联系。这种关联能

力既深化了对文化多样性的理解，又通过家庭价值观这一

纽带，强化了自身的文化身份认同感。中国人通常将请客

吃饭作为一种社交手段，用以增进情感、洽谈事务、放松

身心，并且讲究宴席排场，容易造成饮食浪费。而西方人

则仅将饮食作为一种补充能量和食物的途径，适量即可，

很少将饮食与社会交往、精神文化等联系起来。在初中

英语教学过程中，教师可对比分析中西方饮食功能的差异

性，使得学生建立良好的跨文化思维，在开展交际过程中

以恰当方式来交流传播饮食文化，避免出现文化冲突。

2.3文化对比性与多元视角转换能力

通过对辩论环节思辨能力观察量表的分析，可以得出以

下内容。其详细信息见表4与图2：

表4  辩论环节思辨能力观察数据

观察指标 正方（西方急救方式） 反方（中方急救方式）

有效论据数量 22条 25条

论据来源类型
占比

法律类45%、社会体系
类35% 、 文化类20%

 法律类16%、社会体系
类32%、文化类52% 

视角转换有效发
言次数

15次 18次

批判性提问数量 8次 10次

辩论逻辑完整性
评分

（10 分制）
8.2分 8.5分

从表4论据数量与来源的文化对比维度来看，有效论

据数量中正方（西方急救方式）22条，反方（中方急救方

式）25条，说明学生能为中西方两种文化视角下的急救方

图1  学生节日文化关联认知深度分布柱状图



130

Educational Teaching,教育教学,(7)2025,9
ISSN:2705-0912(Print);2705-0866(Online)

式都收集到充足论据，体现了对两种文化的深度调研与对

比意识。从图2论据来源类型占比来看，正方法律类占45%

、社会体系类35%、文化类20%，体现西方文化更侧重法律

与社会体系的逻辑；而反方法律类占16%、社会体系类32%

、文化类52%，体现中方文化更侧重文化内涵的逻辑。这种

差异说明学生能精准识别中西方文化在“急救方式论据支

撑逻辑”上的不同，通过论据来源的对比分析，将文化差

异具象为可量化的类别占比，实现了文化对比分析的具象

化。从表4中的视角转换有效发言次数来看，正方15次，反

方18次，说明学生不仅能立足自身支持的文化视角，还能

主动转换到对方文化视角进行思辨，体现了多元视角转换

的实践能力。

中西文明博大精深，涉及方方面面，对其进行比较，

似乎是一个过于宏大的题目。思辨的对象是思想，对中西

文明中核心思想的深度理解、分析、总结、归纳、比较和

评析，透视其中的根本异同，是对学生思辨能力的培养过

程。综上，通过论据的对比分析、视角转换的实践行为及

批判性思维的量化数据，学生将“文化对比分析”和“多

元视角转换能力”从抽象概念转化为可观察、可量化的具

体表现，实现了其具象化。

3　结语

本研究以初中英语教学为样本，选取3个覆盖7-9年级核

心单元的教学内容为观察内容，从文化认知、批判思维、

价值引导三个维度探究跨文化思辨育人理念的实践路径。

研究表明，学生在真实语境中逐步打破文化刻板印象，增

强对文化多样性的理解，并在跨文化比较中强化对本民族

文化的认同。同时，通过批判性思维训练，学生展现出视

角转换、逻辑构建与问题分析的能力，使抽象的思辨过程

具象化为可观察、可评估的教学成果。本研究对于跨文化

思辨育人理念的研究和外语教学方面给予我们许多启示。

英语教学不应局限于语言知识的传授，而应成为融合文化

认知、思维训练与价值引导的育人过程。它呼应了新课标

对核心素养的强调，为初中阶段英语教学提供了具有操作

性的实践路径，也为教师在设计跨文化思辨融合课程时提

供了参考依据。未来教学可进一步注重活动设计的真实性

与思辨深度，推动学生在跨文化语境中实现语言能力、思

维品质与文化素养的协同发展。
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图2  正反两方论据来源类型占比柱状图


