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传统文化元素融入中小学思政课堂的实践路径
——以甘肃敦煌地区为例

李素萌

西北民族大学，中国·甘肃　兰州　730030

【摘　要】传统文化是塑造青少年品德与人文素养的宝贵资源，将传统文化元素融入中小学思政课堂，既是传承中华

优秀传统文化的内在要求，也是增强思政教育感染力与实效性的重要路径。本文以甘肃敦煌地区为例，在分析敦煌文化融

入课堂教学的独特价值与现实困境的基础上，从课程内容转化、教师素养提升、教学方法创新三个维度，剖析敦煌文化与

中小学思政课堂的融合实践。
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中华优秀传统文化是涵养思政教育的重要源泉。甘肃

敦煌作为丝绸之路的文化重镇，其以莫高窟为代表的文化

遗产不仅承载着千年文明的精神密码，更蕴含着“向善守

正”“开放包容”的价值理念，与新时代中小学思政教育

目标高度契合。通过重构课程内容、提升教师的文化素养

与教学能力、创新教学方法与模式，能够将敦煌文化的精

神内涵更深地植根于学生的心灵，在潜移默化中滋养学生

品格，提升文化认同感，促进学生全面发展。

1　传统文化融入中小学思政课堂的理论基础

传统文化与中小学思政课堂的融合是基于教育理论的系

统性实践，蕴含着丰富的育人价值。建构主义学习理论认

为，学习是学习者主动建构意义的过程，有意义的学习需

要将新知识与学习者已有的认知结构相联系，主张通过真

实情境的创设和互动体验促进知识内化。[1]将传统文化元素

融入中小学思政课堂，利用敦煌文化中具体、生动的壁画

故事、彩塑形象和历史传说，为学生提供具象化的文化载

体和沉浸式的实践场景，引导学生在主动探索与体验中构

建起对“奉献”“坚韧”“包容”等抽象的思政概念的深

刻理解，使价值观教育从单向灌输转变为双向互动的意义

建构过程，从而提升思政教育的吸引力与说服力。

敦煌文化的融入，对于丰富思政课堂的内涵、提升教学

的吸引力具有不可替代的价值。[2]首先，它极大地拓展了德

育资源的边界。传统的思政教材内容在某些时候可能显得

较为单一或远离学生的生活实际，而敦煌文化以其跨越千

年的历史厚度、精美绝伦的艺术高度和中西交融的文化广

度，为课堂注入了鲜活的素材。敦煌文化中的丰富人文精

神可以有效充实教学内容，增强课堂的吸引力和感染力。

其次，敦煌文化的艺术表现形式具有独特的美育功能，莫

高窟壁画的绚丽色彩、飞天形象的飘逸灵动、敦煌书法的

古朴厚重，不仅能够提升学生的审美鉴赏能力，更能在艺

术熏陶中培育其高尚的情操与丰富的情感世界。敦煌舞中

所蕴含的肢体韵律与文化内涵，能让学生在动静结合中感

受传统文化的生命力，实现美育与德育的有机统一。

2　传统文化融入中小学思政课堂的实践现状

近年来，随着对传统文化教育价值认识的加深，敦煌地

区的中小学已经在尝试将地方文化资源引入课堂，取得了

一定的积极成效。然而，从整体上看，这种融合仍多处于

表层化、零散化的阶段，实践中主要面临以下几个方面的

挑战。

其一，内容融合的表面化与碎片化。当前许多课堂实践

未能将敦煌文化的精神内核与思政课程的育人目标进行深

度对接，未能深入挖掘传统文化符号背后所蕴含的品德教

育价值，并将其与特定年级学生的认知水平和心理特点相

匹配。因此，传统文化元素与教学目标之间联系松散，学

生可能记住了文化知识点，但其中的品德观念和价值取向

并未受到实质性的触动。

其二，教师的文化素养与教学转化能力不足。要将博大

精深的敦煌文化有效地融入课堂，教师不仅要具备扎实的

敦煌学知识，更要具备将这些知识转化为适宜的教学内容

和活动的设计能力。然而，许多一线思政课教师自身的知

识结构以学科知识为主，对敦煌文化的历史、艺术等方面

缺乏系统深入地了解，更不善于从复杂的文化现象中提炼
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出符合课程标准的德育主题，制约了融合的深度和效果。

最后，教学方法的单一化与固化。尽管教学理念在不断

更新，但许多课堂仍然以教师的单向讲授为主。面对敦煌

文化这样需要体验、感悟和探究的教学内容，传统的灌输

模式缺乏让学生主动探究和亲身体验的机会，难以真正体

会敦煌文化的精神内涵，也就无法形成深刻的个人感悟和

情感共鸣。

3　敦煌文化融入中小学思政课堂的实践路径

3.1　创新思政课程内容

课程内容是思政教育的核心载体，优秀传统文化融入中

小学思政课堂的关键在于实现内容的课程化与体系化，使

其成为可教、可学的稳定内容。[3]对敦煌文化资源的系统性

开发，要以中小学生品德发展的阶段性特征和课程标准为

参照，深度挖掘敦煌文化中对应的思政课程育人目标。低

年级可以侧重于生动有趣的故事、动物画等，培养学生对

真善美的初步感知；中年级可以结合丝路历史故事，培养

其开拓进取和开放包容的品质；高年级则可以引入更复杂

的议题，思考文化保护的意义，探讨敦煌艺术中的多元文

化因素，培养其辩证思维和文化理解能力。

3.2　提升教师综合素养

教师是连接文化资源与学生成长的桥梁，教师的专业素

养直接决定了传统文化融入中小学思政课堂的实践成效。[4]

因此，必须建立一套长效的教师专业发展机制。一方面，

应加强入职前培训。师范院校应开设与地方文化教育相关

的课程，提高未来教师的文化底蕴和教学意识。教育主管

部门和学校应定期组织在职思政教师参与敦煌文化专题培

训，提升教师对文化资源的挖掘与转化能力；另一方面，

应开发和共享丰富的教学资源库，包括标准化的教案、课

件、视频素材、活动方案等，减轻教师个体备课的负担，

使教师能将更多精力投入到课堂教学的创新与和学生的互

动中去。

3.3　优化课程教学方法

教学方法的创新是提升思政课堂实效的关键。基于敦煌

文化资源特点，构建多元化体验式教学方法。在课堂教学

中，充分应用案例教学法和情境创设法，以敦煌莫高窟保

护者的真实事迹为案例，引导学生讨论“坚守与奉献”的

时代意义；通过解析敦煌文书中的契约内容，讲解诚信文

化的历史传承与当代价值，使抽象的思政主题转化为可讨

论的具体案例。同时，研学旅行的课程化设计是发挥思政

育人功能的重要方面，广泛应用沉浸式体验教学，组织学

生进行实地研学，在身临其境的文化氛围中深化对道德准

则的理解。[5]

传统文化元素与中小学思政课堂的融合不仅能够使课堂

教学更加生动、丰满，更是一个潜移默化建立青少年与本

土文化深层情感联结的过程，能够提升思政教育实效性。[6]

敦煌地区中小学以区域文化资源为依托，实现了敦煌文化

思政价值的有效转化，为其他地区提供了实践范例。未

来，还需进一步加强资源整合、师资建设与评价优化，推

动传统文化与思政课堂的深度融合，使思政教育在文化浸

润中实现“润物细无声”的育人效果。
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