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活页式教材在《单片机原理与应用》
教学中的应用初探

高建国

石家庄装备制造学校，中国·河北　石家庄　050800

【摘　要】本文主要探讨中职《单片机原理与应用》课程活页式教材的开发方法和应用效果。开发活页式教材应以“

教学性生产项目”为纲，串联起若干个教学内容联系相对紧密的知识技能单元；不同“教学性生产项目”可以包含相同的

知识技能单元内容；若干“教学性生产项目”涵盖学科的全部知识和技能，体现课程的岗位能力需求。使用活页式教材组

织教学，应根据不同“教学性生产项目”取用所需的知识技能单元。学生对各个知识点的学习有明确的针对性，清晰的知

道每个知识点能够解决实际项目开发中的什么问题，做到了有的放矢的学习，学习兴趣和学习效率有明显提升。
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1　活页式教材的概念

活页式教材是一种新型教材模式，其最初应用于企业

的师徒传承中。师傅把生产实践中积累的知识、技术、窍

门、绝活渗透到产品生产的各个环节，徒弟在跟随师父进

行生产实践的过程中，通过观察、体验、提炼、总结的方

式来学习和提高，真正做到了理论联系实际和做中学、学

中做，收到较好的学习效果。近年来，这种教学方式开始

受到职业技术教育界的关注并逐渐应用于职业技术教育各

学科教学中，开发和完善该种教学方式下的活页式教材开

始纳入人们的视线并逐步提上议事日程。

区别于传统教材的章节式编排教学内容的方法，活页

式教材将学科的知识或技能以联系相对紧密的内容作为一

个知识技能单元，各个单元之间相互平行，不再具有先学

与后学的顺序关系；若干单元支撑起一个“教学性生产项

目”， 各“教学性生产项目”所涉及的知识技能单元可能

会有重叠，若干个包含不同数量知识技能单元的“教学性

生产项目”完成对学科的全部知识和技能的覆盖。

具体教学实践中，往往以“教学性生产项目”为单元知

识与技能的载体，或可将其称之为串联起各知识技能单元

的“纲”，学生在教师的组织和带领下完成“教学性生产

项目”。在此过程中，学生把完成项目所需要的的各个单

元的内容抽取出来并按照项目的需求编排出先后顺序，对

当前项目没有涉及到的单元则暂时搁置。该项目完成后，

抽取的单元和对这些单元的排序即告完成了使命。

不同的“教学性生产项目”需要不同的知识技能单元，

对其编排的先后顺序也不尽相同，因此各个知识技能单元

无需像传统教材那样装订成册，而是做成单元独立、随用

随取、用毕放回的形式。

这种教材的优势在于完美实现学用结合、即学即用，相

对传统的章节式教材而言，既提高了学习知识的目的性、

针对性，又省去了对学而未用的知识需要不断复习巩固的

环节。

2　活页式教材在课程中的具体应用

《单片机原理与应用》课程是中等职业学校的机电一

体化专业和电子信息信息专业的主干专业课之一，学好这

门课可以提高学生的逻辑思维能力、电路设计与制作能力

等，为其后续在专业方向上继续深造打下基础，但是这门

课程对中等职业学校学生而言具有相当的难度，一是由于

其繁杂的内部结构需要学生烂熟于胸，二是编程方法和

技巧必须依靠大量的实战经验积累，三是不知悉课程的岗

位能力需求，不知道为什么学、学什么、应该学到什么程

度。因此许多学生甚至教师都对这门课程望而却步。

但是以笔者看来，《单片机原理与应用》课程的学科

特点完美的契合了利用活页式教材开展教学活动的特点：

其一，对于单片机的内部结构和应用电路而言，各个单元

几乎都是平行关系，在学习时不存在孰先孰后的的关系，

比如基本I/O口、模数转换单元、串行通讯单元以及常见应

用系统的键盘、显示、IIC通讯、EEPROM扩展等各种外设，

几乎都不存在互相依属的关系。其二，对于单片机的编程

语言而言，无论是汇编语言还是C51，其指令或典型语句也
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没有前后依附关系，学习的先后顺序可以根据需要灵活安

排。其三，单片机应用系统设计的实践性很强，在实际的

应用系统开发中既有应用片内资源比较少的简单系统，也

有不片内资源和外部扩展共存的复杂系统；不同的应用系

统用到的资源和知识既有之处相同，又有不同的地方。这

使得设计“教学性生产项目”变得几乎是轻而易举。

更为重要的是，“教学性生产项目”是从实际的生产场

景中搜集整理的真实的生产项目，能完整的表达学科课程

的岗位能力需求，而这是传统章节式教材无法实现的。

笔者在教学实践中逐渐积累了流水灯、键控流水灯、防

盗报警器、简易时钟等几个“教学性生产项目”，这些项

目中涉及到的共同知识技能单元包括：时钟和复位电路、I/

O口直接驱动LED发光管电路、LED数码管静态显示电路、

独立按键电路等硬件电路知识；I/O口的整字节读写与位

操作程序设计、常量与变量及其赋值方法、运算符及其使

用、while循环语句、if语句、main函数的结构等基本程序

设计知识和技能。除此之外，不同的项目又分别使用到了

如矩阵键盘电路及按键识别程序设计、LED数码管动态扫描

电路及驱动程序设计、定时/计数器的结构与初始化程序设

计、中断系统的结构和中断服务子程序设计、FLASHROM模拟

的EEPROM非易失性内存的读写等个性化的知识技能单元。

在实施项目学习的过程中，可以先把这些知识点予以“

打包”并按单元装订成册，实施不同的项目时，仅把该项

目所需用到的单元归集到一起讲解和使用。对首次遇到的

单元可进行重点讲解和示范，而对已经学过用过的单元则

略讲带过。在每个项目实施完成后，作为“教学性生产项

目”的总结，给学生留出足够的自由发挥空间用于归纳、

总结、记录项目实施过程中用到和学会的知识技能单元、

新方法以及解锁的新技能，遇到的新问题以及解决问题的

方法和路径。

从几年来《单片机原理与应用》课程的教学效果来

看，因为学习的兴趣提高、针对性和目的性增强，所以在

课程结束后对采用活页式教材授课班级的问卷调查和项目

开发测试显示，50%以上学生表示对课程比较感兴趣，20%-

-30%的学生能独立完成键控流水灯项目的开发，约5%左右

的学生能独立完成带按键控制的简易时钟项目，而且随着

活页式教材运用经验的积累，这些百分比呈逐年上升趋

势。如果采用传统章节式教材授课，教学效果远达不到这

样的水平。

3　开发和应用活页式教材的几点经验

经过过几个轮次的教学实践，笔者总结出开发这种活页

式教材的几点经验：

首先，“教学性生产项目”的选择很重要，它是连结

生产制造与课程学习纽带，是岗位能力需求的真实体现。

在现实生活中，用单片机作为主控来实现的产品项目有很

多，我们应该从中选择出适合学生学段的项目，项目中所

包含的知识点和技能操作量要适中，项目的先后顺序必须

遵循先简后繁、先易后难的原则。

其次，在对知识点、技能点的归纳打包时，必须把握

线条粗细适当的原则。线条太细，则知识点太散，不利于

形成系统的活页式教材；线条太粗则会使知识技能单元过

大，会有损活页式教材的灵活性。

第三，在“教学性生产项目”推进当中要给学生留足

自我发挥的空间，要让他们的思想活起来，毕竟“教材的

活”只是形式，而“思想的活”才是本质。学生思想活跃

不但体现在能快速回顾起曾经学过用过的知识技能单元，

而且要能迸发出创造创新的火花。

4　结语

活页式教材以真实的生产实践项目为载体，串联起学科

教学内容，能充分体现出课程的岗位能力需求。采用活页

式教材教学，可以大大幅提高学生的学习兴趣和学习主动

性可以大幅提高学习的目的性和针对性。

当然，中等职业学校的《单片机原理与应用》课程的知

识和技能还远不止本文所列的这些，单片机应用项目也五

花八门、应用在生产生活的方方面面，笔者只想以此文抛

砖引玉，为教育同仁投身教育教学改革提供一点思路和借

鉴，希望各位读者能以此为起点，在教学实践中搜集更多

更好的“教学性生产项目”，归纳出条理更加清晰的知识

技能单元，开发形成体系完备、内容新颖、学生喜爱的活

页式教材。
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