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PBL驱动的药物新剂型教学改革与《药剂学》
课程思政融合路径
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【摘　要】以问题为导向的学习（PBL）模式契合药物新剂型研发的实践性与创新性特征，将其融入《药剂学》教学

改革，并与课程思政深度融合，是提升药学专业人才培养质量的关键路径。本文分析了当前《药剂学》教学中药物新剂型

模块与思政教育融合的痛点，阐释了PBL驱动下二者融合的内在逻辑，从教学目标重构、问题设计、教学实施、评价体系

四个维度提出具体融合路径，以期实现知识传授、能力培养与价值引领的有机统一。
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引言:

《药剂学》是药学专业核心课程，药物新剂型研发是

其核心模块，涵盖纳米制剂、缓控释制剂、靶向制剂等前

沿内容，既要求学生掌握制剂设计、制备工艺、质量评价

等专业知识，也需具备创新思维、工程伦理、家国情怀等

综合素养。课程思政作为高校立德树人的关键抓手，需与

专业教学深度融合，但当前《药剂学》教学中，药物新

剂型模块多侧重技术层面讲解，思政元素融入碎片化、形

式化，且传统灌输式教学难以适配新剂型研发的实践性要

求。PBL 教学法以真实问题为核心，通过师生互动、小组探

究解决问题，既能强化学生对新剂型知识的应用能力，也

为思政元素的沉浸式融入提供了载体。因此，探索 PBL 驱

动的药物新剂型教学改革与课程思政融合路径，对培养兼

具专业能力与人文素养的药学人才具有重要意义。

1  当前《药剂学》药物新剂型教学与思政融合的痛点

1.1教学模式固化，思政融入缺乏载体

传统《药剂学》药物新剂型教学以课堂讲授为主，教师

围绕教材知识点讲解新剂型的原理、制备方法，学生被动

接受知识，缺乏对实际研发场景的感知。思政元素多以附

加式呈现，如简单提及某类制剂在抗疫中的应用，未与新

剂型研发的核心问题结合，学生难以理解思政元素与专业

知识的内在关联，思政教育流于形式。

1.2内容侧重技术，价值引领维度缺失

药物新剂型教学聚焦工艺优化、质量控制等技术要点，

忽视对研发背后的伦理规范、社会责任、创新精神的挖

掘。例如，在讲解靶向制剂时，仅强调其靶向机制与制备

工艺，未引导学生思考如何平衡研发成本与患者可及性制

剂研发如何契合国家医药创新战略等问题，导致学生重技

术、轻价值，缺乏行业使命感。

1.3评价体系单一，思政素养难以落地

现有教学评价以期末考试、实验报告为主，侧重知识记

忆与操作技能，未将思政素养纳入评价维度。即使在PBL教

学尝试中，也多以问题解决的专业效果为评价核心，忽视

学生在探究过程中展现的团队协作、伦理判断、家国情怀

等素养，无法倒逼思政教育与专业教学的深度融合。

2  PBL驱动药物新剂型教学与课程思政融合的内在逻辑

2.1 PBL的问题导向性为思政融入提供切入点

PBL教学以真实的药物新剂型研发问题为核心，这些

问题天然蕴含思政元素：如针对老年人群的缓控释制剂研

发、涉及老年药学的人文关怀，国产纳米靶向制剂的研发

与产业化、涉及医药创新的家国情怀，仿制药一致性评价

背景下的缓控释制剂优化、涉及行业诚信与责任。以这些

问题为探究核心，可将思政元素融入问题分析、解决方案

制定的全过程，避免思政教育的空泛化。

2.2 PBL的探究性学习强化思政素养的内化

PBL教学中，学生以小组为单位查阅文献、设计方案、

开展实验、总结汇报，在解决新剂型研发问题的过程中，需

自主思考研发行为的伦理边界、社会价值。例如，在探究儿

童专用混悬剂的口感与疗效平衡问题时，学生需兼顾制剂的

安全性、依从性，理解以患者为中心的药学服务理念，这种
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沉浸式探究使思政素养从被动接受转化为主动内化。

2.3 PBL的互动性特征提升思政教育的实效性

PBL教学强调师生、生生互动，教师可通过引导性提

问、小组讨论点评等方式，挖掘问题背后的思政内涵。例

如，在讨论抗肿瘤纳米制剂的研发瓶颈时，教师可引导学

生分析我国医药领域卡脖子技术问题，激发学生的创新使

命感；在评价小组方案时，关注学生是否考虑制剂的可及

性、经济性，强化其社会责任意识，使思政教育在互动中

落地。

3  PBL驱动的药物新剂型教学与课程思政融合路径

3.1重构教学目标：锚定知识-能力-价值三维目标

结合药物新剂型研发要求与课程思政育人要求，重构

PBL教学目标，实现三者的有机统一与协同递进：知识目

标：掌握纳米制剂、靶向制剂、缓控释制剂等核心新剂型

的制备原理、工艺优化方法、质量评价指标及临床应用场

景；理解药物新剂型研发与国家医药产业政策、临床需求

的适配逻辑；熟悉制剂研发相关的行业规范与伦理准则。

能力目标：具备基于临床需求（如老年、儿童、基层患者

群体）设计新剂型方案、解决研发中工艺优化、质量控制

等实际问题的能力；提升文献检索与分析、团队协作、逻

辑思辨、创新实践及成果汇报能力；培养基于伦理准则进

行研发决策的判断能力。价值目标：树立以患者为中心的

药学伦理观，践行治病救人、济世惠民的职业初心；增强

医药创新的家国情怀与民族自信，立志突破医药领域卡脖

子技术；恪守行业诚信与社会责任，杜绝学术不端行为，

坚守药品质量安全底线。 

3.2设计融合型PBL问题：挖掘专业问题中的思政内核

PBL问题的设计是融合的核心，需以真实的药物新剂型

研发场景为基础，深度挖掘其中的思政元素，构建专业问

题+思政内核的融合型问题体系，确保问题兼具专业性、

探究性与育人价值，具体分为三类：家国情怀类问题：紧

扣国家医药战略与民生需求，如如何研发适配基层医疗的

低成本缓控释制剂，优化给药频次、提升用药依从性，助

力乡村振兴背景下的基层医药保障，面对进口高价靶向制

剂垄断市场、患者用药负担沉重的现状，如何突破脂质

体、纳米粒等新剂型的制备技术瓶颈，实现国产替代与产

业化落地、结合十四五医药产业规划，如何研发具有自主

知识产权的中药新剂型，推动中医药现代化与国际化。伦

理责任类问题：聚焦药学伦理与患者权益，如在抗肿瘤脂

质体研发中，如何平衡制剂的疗效、毒性与患者的经济负

担，避免天价药现象，保障患者用药可及性、儿童专用制

剂研发中，如何规避临床试验中的伦理风险，保障儿童用

药安全与权益，同时解决儿童制剂口感差、剂量难把控的

技术难题、在制剂研发过程中，如何规范实验数据记录，

杜绝数据造假等学术不端行为，坚守科研诚信底线。创新

担当类问题：突出创新精神与行业担当，如基于中医药特

色的中药缓控释制剂研发，如何兼顾传统药性与现代制剂

技术，实现中药有效成分的精准递送与长效发挥、针对突

发公共卫生事件的应急制剂研发，如何在保障研发速度的

同时严格把控质量，满足疫情等紧急情况下的快速给药需

求、面对老龄化社会趋势，如何研发适用于老年群体的便

捷式新剂型，解决老年患者吞咽困难、用药遗忘等问题。

3.3优化教学实施流程：实现思政元素沉浸式融入

将课程思政融入PBL教学的问题提出-探究解决-成果

汇报-总结反思全流程，形成沉浸式、常态化的融合模式，

让思政元素贯穿于知识学习与实践探究的每一个环节：问

题提出阶段：教师结合临床需求、行业痛点与国家战略，

呈现融合型PBL问题，同步介绍问题的时代背景与思政切

入点，搭建专业知识与思政元素的桥梁。例如，提出新冠

病毒口服缓控释制剂研发问题时，介绍疫情期间我国药学

工作者攻坚克难、快速研发应急制剂的先进事迹，激发学

生的责任担当与职业自豪感；提出国产抗肿瘤脂质体研发

问题时，引入中国内地首个自主研发的脂质体阿霉素（里

葆多）的研发历程，强化学生的民族自信与创新使命感。

探究解决阶段：学生以小组为单位查阅文献、设计研发方

案、开展实验验证，教师通过阶段性指导、小组讨论引导

等方式，推动学生思考思政维度。成果汇报阶段：要求学

生汇报内容既包括技术方案、实验数据、优化结果等专业

内容，也需阐述方案的社会价值、伦理考量与思政思考。

例如，汇报老年痴呆症靶向制剂研发方案时，需说明如何

兼顾老年患者的用药依从性与经济承受能力，如何通过技

术优化降低不良反应风险；汇报基层医疗用缓控释制剂方

案时，需阐述制剂设计如何适配基层医疗条件，助力基层

医药保障。教师点评时，既评价方案的科学性与可行性，

也重点关注学生思政维度的思考深度与实践体现。总结反

思阶段：师生共同复盘问题解决过程，梳理新剂型研发的
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专业知识要点、技术难点与解决方案，同时提炼其中的思政

启示。 

3.4构建多元评价体系：覆盖知识-能力-价值全维度

打破传统单一的评价模式，构建包含专业维度、能力维

度、思政维度的多元评价体系，实现评价内容全面化、评价

方式多样化、评价主体多元化，倒逼思政教育与专业教学

的深度融合：专业维度：评价学生对新剂型原理、工艺优

化、质量评价等核心知识的掌握程度，以方案设计的科学

性、实验操作的规范性、数据的真实性、结论的可靠性为核

心指标，占综合成绩的50%。通过查阅实验报告、方案设计

文本、课堂提问等方式进行评价，确保学生夯实专业基础。

能力维度：评价学生的问题解决、团队协作、文献检索与分

析、创新思维及成果汇报能力，占综合成绩的30%。通过小

组互评、教师观察记录、成果汇报表现等方式进行评价，重

点关注学生在探究过程中提出的创新思路、解决实际问题的

能力以及团队协作中的贡献度。思政维度：制定细化的思政

素养评价量表，涵盖家国情怀、伦理意识、责任担当、学术

诚信、人文关怀等5个一级指标与12个二级指标，占综合成

绩的20%。通过学生自评、小组互评、教师评价相结合的方

式，全面评价学生在探究过程中的思政表现。例如，在基层

医疗用缓控释制剂研发问题探究中，评价学生是否关注基层

患者需求、是否考虑制剂的经济性与可及性；在抗肿瘤制剂

研发中，评价学生是否平衡疗效与伦理、是否坚守数据真实

性底线。评价结果纳入学生综合成绩，思政维度评价不合格

者需重新参与PBL探究任务，学生重视思政素养的培养，实

现专业学习与价值塑造的同步提升，切实落实立德树人根本

任务。

4  实践成效与反思

在《药剂学》药物新剂型模块教学中应用上述融合路径

后，学生的学习主动性显著提升，对新剂型知识的应用能力

明显增强，在省级药学专业技能竞赛中获奖率提升30%；通

过问卷调查显示，92%的学生认为课程思政元素的融入使其

理解了药学工作的社会责任，88%的学生表示增强了医药创

新的家国情怀。但实践中也发现部分问题：一是PBL问题的

思政内核挖掘不够深入，部分问题仍存在专业与思政两张

皮；二是思政维度的评价标准较难量化，评价主观性较强。

后续需进一步优化PBL问题库，结合行业案例深化思政内

核，同时细化思政评价指标，增强评价的客观性。

5  结论

PBL驱动的药物新剂型教学改革为《药剂学》课程思政

融合提供了有效载体，通过锚定知识-能力-价值三维目标重

构教学体系、挖掘真实研发场景中的思政内核设计融合型问

题、将思政元素沉浸式融入PBL全教学流程、构建覆盖多维

度的多元评价体系，突破了传统教学中专业知识与思政教育

两张皮的困境，真正实现了专业知识传授、实践能力培养与

价值引领的有机统一。这一融合路径既贴合药物新剂型研

发的实践性、创新性特征，也契合高校药学专业立德树人的

根本要求，为药学核心课程思政改革提供了可复制、可推广

的实践范式。未来需持续深化PBL教学与课程思政的融合机

制，结合纳米制剂、生物靶向制剂等药物新剂型的前沿发展

趋势，以及我国医药产业高质量发展、基层医疗保障、中医

药现代化等行业核心需求，动态更新教学问题库与思政元素

库，优化评价指标的量化标准，不断提升融合的深度与实效

性。最终培养出既具备扎实的新剂型研发专业能力，又兼具

人文素养、伦理意识与家国情怀的高素质药学人才，为我国

医药产业突破技术瓶颈、实现自主创新、服务民生健康提供

坚实的人才支撑与智力保障。
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