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骨干教师谈AI赋能小学数学项目式教学实操要点与
注意事项

林团福

南安市上都小学，中国·福建　泉州　362300

【摘　要】本文立足小学数学一线教学实践，以AI赋能项目式教学为核心，结合校园面积测量、家庭收支规划、超市

收银、植树方案设计等真实案例，从育人本质、学情适配、素养落地、教师能力、家校协同五大维度，明确AI在小学数学

项目式教学中的辅助定位与实操路径。文章强调坚守数学思维训练核心、贴合低段学生认知特点、聚焦核心素养培养，杜

绝技术替代与形式主义，提出教师融合能力提升、家校协同规范AI使用的策略，旨在让AI精准破解教学痛点、赋能深度探

究，服务于小学生数学核心素养发展，实现技术与数学教学的深度融合。
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1  坚守数学育人本质，坚决杜绝技术替代思维训练

数学教学的核心是培养学生的逻辑思维、运算能力与实

践应用能力，AI再智能，也不能替代学生动手、动脑、推理

的过程。在项目式教学中，我们必须守住“学生主体、教师

主导”的底线，让AI只做“辅助者”，不做“替代者”。

教学实例1：三年级《校园面积测量与规划》项目

结合“长方形和正方形的面积”单元教学，我设计了校

园面积测量与规划项目。以往教学中，部分老师图省事，

直接用AI生成校园平面图、自动计算各区域面积，学生只

需要看演示、抄数据，看似课堂热闹，实则学生连卷尺都

没摸过，面积公式的应用更是流于形式。

我的实操做法是：先让学生分组，带着卷尺、记录本

实地测量教室、花坛、小广场的长和宽，亲手记录数据；

遇到不规则花坛面积估算、测量误差修正这类难题时，再

让学生用AI语音助手，听通俗的“割补法”“平移法”讲

解，看动画演示理解方法；AI只负责生成面积计算表格和

规划草图框架，学生自主计算面积、设计休息区、绿植布

局等规划方案，最后用AI制作展示PPT。整个过程，AI只解

决“理解难点、简化机械操作”的问题，测量、计算、规

划的核心环节，全由学生自主完成。

骨干教师提醒：AI绝对不能替代学生的动手测量、笔算

推理和方案设计。数学项目式学习，拼的不是AI生成的成

果多精美，而是学生有没有经历“测量—计算—分析—决

策”的完整过程，有没有真正理解面积公式的应用，有没

有形成空间观念和解决实际问题的能力。我们要做的，是

在学生迷茫时点拨，在操作出错时纠正，守住数学思维训

练的主阵地。

2  贴合小学生认知特点，让AI适配低龄学情，安全又

有趣

小学生以具象思维为主，注意力持续时间短，AI工具和

资源必须“低龄友好”——语言通俗、形式有趣、操作简

单，同时严格把控安全关，避免复杂操作和不良信息干扰

课堂。

教学实例2：二年级《小小超市收银员》项目

结合“100以内加减法”“人民币认识”单元，我设计

了超市收银实践项目。一开始尝试用复杂的AI收银系统，界

面繁琐、步骤多，低年级学生根本操作不了，还分散了注意

力；AI生成的题目全是抽象数字，学生理解起来很吃力。

我的实操做法是：选用教育专用AI工具，生成卡通版商

品图、简易收银台界面；AI用动画演示人民币兑换、购物

找零的过程，符合低年级学生的具象思维；学生分组扮演

收银员和顾客，AI随机生成购物清单，学生自主算总价、

找零钱，AI实时纠错，还推送趣味口算题巩固知识。课堂

上，每10-15分钟就切换成线下角色扮演，既保护视力，又

强化动手操作和口头表达。

骨干教师提醒：给小学生用AI，一定要“降维适

配”——界面要卡通、讲解要动画、操作要简单，坚决不

用复杂的专业工具。同时控制电子设备使用时长，把AI作

为课堂的“调味剂”，不是“主菜”，让学生在玩中学、

做中学，既掌握数学知识，又不被技术绑架。

3  聚焦数学核心素养，拒绝形式主义，让AI赋能深度

探究

小学数学核心素养，包括数感、量感、数据分析观念、

应用意识等，AI赋能项目式教学，必须围绕这些核心素养
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展开，坚决杜绝“为用技术而用技术”的形式主义，让技

术真正服务于素养落地。

教学实例3：四年级《校园植树方案设计》项目

结合“平均数”“条形统计图”单元，我设计了校园植

树方案项目。以往有些课堂，只让AI生成统计图、算平均

数，学生没实地调研、没收集数据，项目变成了“AI绘图

秀”，数据分析观念根本没培养起来。

我的实操做法是：学生分组实地调查校园空地面积、树

苗种类，收集各班级植树计划数据；AI生成数据收集表，

学生自主整理数据、计算平均数；AI辅助绘制条形统计

图，直观展示数据；学生结合统计结果，优化树苗分配、

种植区域方案，最后用AI做汇报课件。整个过程，AI只负

责数据可视化和表格生成，数据收集、整理、分析、决策

的核心环节，全由学生自主完成。

骨干教师提醒：AI的作用是帮学生“看懂数据、简化

分析”，不是替代数据分析的过程。我们要引导学生经历   

“收集—整理—分析—决策”的完整链条，让AI成为提升

探究深度的工具，而不是流于表面的“装饰”，真正培养

学生的数据分析观念和应用意识。

4  提升教师融合能力，做AI与数学教学的“精准把   

控者”

作为骨干教师，我们不仅要会用AI，更要懂“怎么用AI

教数学”。要结合数学知识点的重难点，精准选择AI工具，

把技术和教学深度融合，而不是盲目跟风、随意使用。

教学实例4：六年级《圆柱与圆锥的体积探究》项目

“圆柱与圆锥体积关系”是教学难点，学生很难理解“

等底等高圆锥体积是圆柱的1/3”。以往靠实物实验，操作

麻烦、误差大，学生理解不透彻。

我的实操做法是：先通过教研组教研，熟练掌握AI虚拟

实验工具；用AI生成3D圆柱、圆锥模型，演示“圆锥装水

倒圆柱，3次倒满”的实验过程，化抽象为具象；AI生成探

究记录表，学生记录数据、推导体积公式；项目中，用AI

实时收集学生探究数据，精准掌握学情，针对性辅导学困

生；项目结束后，用AI生成学情报告，优化后续教学。

骨干教师提醒：我们要做“技术+教学”的融合者，不

是技术的“使用者”。要根据数学知识点的难点，精准选

择AI工具——抽象概念用虚拟实验，数据整理用AI表格，

成果展示用AI模板，让每一次AI应用，都能解决教学中的

实际问题，提升课堂效率。同时，要通过校本教研，把AI

赋能的经验分享给同事，带动整个教研组的教学提升。

5  强化家校协同，让AI赋能项目落地家庭

小学数学项目式教学，很多环节需要家庭配合，我们要

主动和家长沟通，让家长理解AI的作用，配合规范使用，

避免家长只关注AI生成的成果，忽视孩子的实践过程。

教学实例5：一年级《家庭物品分类与统计》项目

结合“分类与整理”单元，我设计了家庭分类统计项

目。一开始，部分家长让孩子用AI直接统计数据，孩子没

亲手分类、计数，数感和整理能力根本没得到培养。

我的实操做法是：通过班级群，给家长讲清项目目标和

AI的使用方法——AI只提供分类统计模板、象形统计图，

家长要引导孩子亲手分类玩具、书籍、衣物，自主计数、

填写数据；家长陪伴孩子完成实践，用AI拍摄过程、制作

展示图；项目结束后，家长参与线上评价，反馈孩子的实

践表现，和老师一起培养孩子的数感和整理能力。

骨干教师提醒：家校要统一认知，关注孩子的实践过

程，而不是AI生成的精美图表。我们要引导家长理性看待

AI，让家长明白，项目学习的核心是孩子的动手、思考和

成长，AI只是辅助工具，家校携手，才能让数学项目式学

习真正落地家庭，实现家校共育。

骨干教师总结

AI赋能小学数学项目式教学，关键在“适度、适配、

赋能”。作为一线骨干教师，我们要始终坚守数学育人本

质，贴合小学生认知特点，聚焦核心素养，提升自身融合

能力，强化家校协同，让AI成为破解教学痛点、提升课堂

实效的“好帮手”，而不是替代教育本质的“替代品”。

只有这样，才能让学生在真实的数学探究中，真正提升核

心素养，实现“做数学、用数学、爱数学”的教学目标。
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