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1  什么是全纳教育?

全纳教育（inclusive education）作为一种教育思潮，兴起

于 20 世纪 90 年代。全纳教育是在国际教育民主化浪潮中，尤

其是在国际组织的大力推动下兴起和发展的，其中有三次国

际性教育大会发挥了直接作用。1990 年，联合国教科文组织

等在泰国宗迪恩召开了“世界全民教育大会”（World Con-

ference on Education For All)，大会通过了《世界全民教育宣

言》。这次大会提出的“全民教育“强调：教育是人的基本权

利；教育对于个人的发展和社会进步极为重要；必须普及基础

教育和促进教育平等。全民教育的目标是满足所有人基本的

学习需要。

全纳教育是当所有的学生,无论他们可能有任何挑战,放置

在适龄的通识教育课程,在他们自己的社区学校接受高质量的

指导,干预和支持,使他们能够满足成功的核心课程。全纳教育

意味着不同的学生在同一个教室里一起学习。他们喜欢郊游

和课外活动。他们一起参加学生会。他们参加同样的运动会和

游戏。全纳教育重视多样性和每个学生给课堂带来的独特贡

献。在一个真正包容的环境中，每个孩子都感到安全，有一种

归属感。学生和家长参与制定学习目标，并参与影响他们的决

策。学校的工作人员有培训、支持、灵活性和资源来培养、鼓

励和回应所有学生的需求。

2  为什么全纳教育很重要?

全纳教育的包容性制度为所有儿童提供了更优质的教育，

有助于改变歧视态度。学校为孩子提供了与家庭之外的第一

个世界建立关系的环境，促进了社会关系和互动的发展。当不

同能力和背景的学生一起玩耍、社交和学习时，尊重和理解就

会成长。排斥和隔离的教育使对传统边缘化群体的歧视长期

存在。当教育更加包容时，公民参与、就业和社区生活的概念

也会更加包容。把需要特殊照顾的孩子分开不是更好吗?单独

的特殊教育不能保证需要特别关注的儿童获得成功;提供支持

性的、适合环境的学习条件的全纳学校表现出更好的效果

[PDF]。课外活动，同伴支持，或更专业的干预涉及整个学校

社区作为一个团队工作。

全纳教育的核心是要欣赏每个人的差异以及独特的优势和

局限。这不仅仅是一种教育理念;这是一项重要的生活技能。

孩子长大成人后，他们的世界里充满了与自己不同的人;学习

如何与这些人互动和共事是童年时期的一项重要成就，与学

术能力一样重要。全纳学校是现实生活的完美训练场，因为正

常发育的孩子和有特殊需求的同龄人之间的日常社交、身体

和学术互动意味着学生的发展:更大的敏感性。以典型方式成

长的孩子通过与有特殊需要的孩子一起学习而变得更加敏感。

他们明白言语是如何伤人的，他们练习耐心，学习同理心。更

好地理解优势/劣势。全纳学校的孩子们知道每个人都有优点
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和缺点。他们学会欣赏这些差异，学会为了完成某件事而合

作。更多的宽容。全纳学校教育让孩子们认识到另一个人的价

值——不管那个人长得怎么样，听起来怎么样。生理和心理的

差异并不等于价值的降低。

3  全纳教育的基本要素是什么?

学校应配有教学助理或专家。这些工作人员应具有包容性

或理解性。例如，一个帮助教师解决所有学生需求的专家正在

积极地工作。一个定期把学生拉出课堂单独辅导他们的专家

就不是这样了。

全纳教育应有包容性课程。包容性课程包括与当地相关

的主题以及边缘化和少数群体的贡献。它避免了好坏的二元

叙述，并允许调整课程以适应有特殊教育需求的儿童的学习

方式。

全纳教育需要家长参与。大多数学校都争取家长在一定程

度上的参与，但通常仅限于给家里发电子邮件和偶尔的家长

会。在一个多元化的学校体系中，包容意味着考虑以多种方式

与父母达成一致。

要实现全纳教育，我们需要做到以下几点：第一，确保教

育工作者有培训、灵活性和资源来教有不同需求和学习方式

的学生；第二，确保幼儿园和学校得到充分和可持续的财政支

持，以便所有活动和服务都充分包容；第三，增强父母在包容

环境中维护子女受教育权利的能力；第四，让整个社区——包

括主流教育和特殊教育工作者、社会工作者、家长和学生——

共同努力，参与教育的设计、提供和监督，从而将全纳教育重

新定义为一项共同的责任；第五，让政府负责执行反歧视立

法、包容法律授权以及消除障碍的政策。

4  全纳教育值得实施吗？

让教育包容并不是削减成本的措施。各国政府必须准备从

一开始就对诸如教师和工作人员培训等制度改革投入大量资

源;改善基础设施、学习材料和设备;修订课程，成功实施全纳

教育。然而，通过消除冗余和运行并行系统的高成本，这类投

资是对资金的有效利用，并有潜力改善所有学生的教育。必须

改革资助机制，以便招收有特殊需要学生的学校获得必要的

额外财政资源。当学生从特殊学校转到主流学校时，资金也应

该随之增加。包容不仅仅是一种教育方式，更是一种人生哲

学。孩子很早就从大人那里得到了暗示，如果你重视人与人之

间的差异，你的孩子也会。全纳教育反对世界上偏见和恐惧的

趋势，培养更宽容、更和平、更开放的儿童和成年人。
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