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在实际的语文教学中，学生的语言积累较少是学生写作

能力的重大障碍。学生没有丰富的语文基础知识，空谈提高

写作能力的方法和技巧就成了纸上谈兵。所以，增加学生的

阅读量，为学生推荐课外阅读书籍，从量的积累引发质的变

化，是提升学生写作能力最有效的途径。教师要在实际的语

文教学活动中，为学生适当增加课外阅读量，增加学生的语

文知识储备，开阔学生的视野，进而提高学生的写作能力。

1  课外阅读可以积累写作素材

素材是写作的基础，大部分的写作素材都是来自于生活

的。但是由于小学生的能力和阅历及对周围事物的认知都比

较有限，不可能对所有事物都直观的观察和体会，这就制约

了小学生一部分的素材积累，也限制了小学生写作思维的发

展[1]。这样会直接导致小学生在写作文的时候头脑空洞，不知

道要写什么，没有新意，也没有自己的观点。课外阅读则可

以弥补小学生在这方面的缺点。通过阅读课外书籍和期刊等，

让小学生了解到课本的延伸知识以及课本以外的知识，从而

积累写作素材。

例如小学课本上常会学习到鲁迅先生的文章，或是整篇、

或是节选，课本上只介绍了鲁迅先生写文章时的写作背景，

而没有介绍鲁迅先生的个人背景。教师就可以为学生推荐有

关鲁迅先生生平的课外阅读书籍，让学生在了解鲁迅先生这

个人的同时，也对他写的文章有更深刻的理解。学生通过课

外阅读知识面变广了，写作素材也更多了，在实际写作时，就

会有更大的联想空间，写出更加优秀的作品。

2  课外阅读可以借鉴写作技巧

一篇优秀的文章，一本有思想的书籍，都是作者的思想

意识、生活态度、知识储备和文字技巧的综合表现[2]。学生在

阅读时，除了感受作者的写作思想，还会不自觉的汲取作者

这种表达方式和表达技巧。文章中对人物的描写、对场景的

渲染、对文章结构的设置等都会在不同程度上影响学生，让

学生在以后的写作中，潜移默化的应用作者的写作手法和写

作技巧。

例如，适合小学生做课外阅读的《小王子》，虽然是一篇

短篇小说，但是却为读者讲述了从自己星球出发前往地球过

程中的各种历险故事。作者用简单的语言写出了人类的孤独

寂寞、没有根基随风流浪的命运，同时也表达了作者对金钱

关系的批判和对真善美的讴歌。这正是现代小学生需要的表

达方式和写作技巧。教师在引导学生进行课外阅读的时候，

要告诉学生有意识的借鉴文章中的写作手法和写作技巧。教

师也可以让学生在阅读完成一篇文章之后，以读后感的形式

总结文章的写作技巧，让学生形成在进行课外阅读的时候总

结文章写作技巧的好习惯，以便为自己的写作积累经验。

课外阅读是提高学生写作能力最有效的途径

章红英
江西省德兴市银城第一小学，中国·江西 上饶 334200

【摘　要】作文是学生表达语文能力的工具，也是语文能力的一个重要组成部分。同时，作文也是一种作者感性的表达，是作者

真实感情的流露。而写作则是对学生综合能力的锻炼，也是学生所学语文知识的综合运用。阅读量是直接影响作文质量的重要因素，往往作

文质量好的学生都是阅读量比较大的学生。但是现在的语文课堂的阅读量是远远不够的，这就需要教师有意识的为学生推荐培养课外阅读书

籍，以最大限度的提高学生的写作能力。
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3  课外阅读可以提高语用能力

一切语文知识的积累，最终都是为了应用，所以语言的

应用能力也是小学生写作的必备能力之一。所有的文学经典

著作，都是作者通过对语言文字的提炼和加工而形成的规范

化的语言书写而成的。对文学经典著作的阅读，小学生可以

从中学习到丰富的词汇和修辞方法及各种句式的具体运用方

法，从而熟练掌握语用技巧。小学生不断的进行课外阅读，自

身的语言应用能力也会不断提高，会逐渐发现课外阅读作品

中的语言应用方法，并根据自身的写作习惯总结出自己的语

言应用技巧。课外阅读可以让学生品味和思考文章中语言的

含义，发现和运用这些技巧，以此为依据来锻炼自己的语言

应用能力。

4  课外阅读可以督促学生写作

大量的课外阅读会不断开阔小学生的视野，丰富小学生

的认知，不断为小学生积累写作素材和锻炼语言应用能力，

为写作提供各种必备的条件。通过进行课外阅读，小学生的

思想也会日益丰满，思路也会比之前更加开阔，思维也更加

活跃了，也养成了观察世界和观察周围事物的习惯，就会有

强烈的表达欲望，从优秀的课外阅读书籍中触发自身创作灵

感。这样的触发是自然的、是主动的，这样的写作体验，会

带给小学生无尽的写作乐趣。久而久之，学生会养成一边阅

读一边写作的习惯，写的越多越能够发现自身的不足之处，

就会促进小学生再搜集优秀的文学著作进行课外阅读来弥补

不足。这样的良性循环，不仅让小学生的写作能力得到了提

高，也让写作能力得到了充分的锻炼。

结束语：课外阅读无疑是提高学生写作能力最有效的途

径。有效的课外阅读促进小学生写作能力的提高，从本质上

来说就是让学生在阅读中学习写作的技巧。在写作过程中不

自觉的仿照优秀文章的写作方法和写作技巧，从而完成每一

篇作文。为学生培养这样的习惯可以让学生在见到一个作文

题目的时候，首先确定写作的目的和想要表达的感情，然后

从日常的课外阅读中选取写作素材，然后再根据日常阅读积

累的词汇和句式等来写作，一篇作文轻而易举的就完成了。

随着学生年级和年龄的提高，阅读量也会不断增加，相关的

写作技巧和语文知识也会不断增加，学生的写作能力自然也

会越来越高。

参考文献：

[1]冯汉俊.谈课外阅读在小学语文作文教学中的重要性[J].中国校

外教育,2020(13):94+58.

[2]刘永福.浅谈课外阅读在小学语文作文教学中的重要性[J].课程

教育研究,2020(15):72.


