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体验式学习方式注重让学生调动自己的眼、口、脑、手

等多个感官的作用，对课堂上的知识进行自主的探索与思考，

使其在产生良好学习情感的基础上，主动将课堂上的知识点

纳入自己的知识结构。这一自主学习过程能够有效培养学生

的观察能力、语言表达能力、归纳能力、思考能力、交际能

力等等，有利于夯实学生的数学学习基础，使其逐渐形成以

自主体验为主的认知途径和学习方式。

1  体验式学习的实际意义

新课程倡导的体验式学习与传统的学习模式不同，它重

在让学生寻找适合自己的学习方式来展开自主的学习，也注

重让学生在亲身体验的基础上增强个人的学习感悟，使其在

不断的体验、感悟、总结的过程中，获得更多的新知识，掌

握更多的新技能[1]。如果说传统的学习模式关注的是学习的结

果，那么体验式学习关注的则是学习的过程，它可克服传统

学习模式的弊端。

一是学生可以改变机械的学习方式，不再只是单纯地学

习表面的知识，而是通过亲身体验的方式，理解知识点的深

层含义，有利于增强学生主动探索和吸取知识的学习动力。

二是学生可以真正感受到获取知识、掌握技能的快乐，有利

于增强他们的学习成就感与学习自信心。可以说，体验式学

习方式在某种程度上与新课程倡导的愉快学习方式存在相同

之处，学生的学习情感、学习需求都可以得到满足。

因此，在体验式学习的过程中，学生能够树立起良好的

自主探索精神，教师应注重将体验式学习方式融入到语文学

科的课堂教学之中，加快素质教育背景下实现语文教学目标

的教学进度。

2  小学语文体验式学习的实践运用

2.1 挖掘课文中的认知矛盾展开体验式教学

在语文教学中，教师应注重让学生突破认知上的学习障

碍，奠定学生自主学习的基础。而这也是教师开展体验式教

学的一个重要前提，因为学生往往在认知出现矛盾的情况下

会产生较强的自主探索兴趣，教师可抓住学生的这一特点来

展开体验式教学，要让学生亲身体验认知矛盾问题的分析过

程、思考过程、解决过程，进而从中获得真实的答案[2]。

例如在《三个儿子》一课的教学中，教师可根据课文内

容给学生提出这样的问题：“当时一共有三个小男孩，老爷爷

却说他只看见一个儿子，这意味着老爷爷对另外两个‘儿子’

并不认同，为什么呢？”这就引发了学生的认知矛盾：在妈

妈的眼里，聪明又有力气的孩子是好孩子，身上有闪光点的

孩子也是好孩子，为什么老爷爷却只认同了给妈妈提水桶的

儿子呢？是不是说明那样的孩子不是好孩子？学生根据自己

的认知矛盾展开自主的思考，抱着疑问走进了文本世界之中。

当学生在自主解读了课文内涵之后，能够深刻地意识到：一
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个好孩子应该要懂得体贴父母、孝顺父母，要能够在仔细的

观察中看到父母的辛苦，并做出行动。

2.2 以生动的教学情境推动体验式教学

教师要激起学生亲身体验学习过程的积极性，还可通过创

设生动的教学情境这一方式来实现。在语文教学中，基于情境

创设的体验式教学方式可以发挥比较理想的教学效用，不少

教师已经践行了这一教学方式，总体教学成效是比较理想的。

这就要求教师将情境体验式的教学方式融入到语文阅读教学

之中，让学生愿意主动走进情境之中经历自主探索的学习过

程，从中获得丰富的语文知识，掌握应得的语文学习技能。

例如在《我爱故乡的杨梅》这一节课的教学中，教师可

利用多媒体手段来让学生直观浏览杨梅挂满枝头的各种图片

或者视频，让学生仿佛身临其境地站在杨梅树面前，似乎一

伸手就可以摸到杨梅的小刺，也似乎可以看到杨梅从淡红变

成深红，再变黑的过程，又似乎能够感觉到口腔中杨梅的酸

甜味道……在这样的情境体验之下，学生的学习情感是比较

积极而饱满的，有利于学生对课文中描写杨梅的知识点进行

有效的理解与掌握。

2.3 通过动手实践活动加强体验式教学

有些教材内容对学生的动手实践素养提出了一定的要求，

教师应在解读教材的过程中，挖掘与之相关的教育资源，将其

融入到语文教学之中，组织学生参与到动手实践活动中来。而

在这一教学环节，教师可渗透体验式教学的理念，让学生调

动自己的手、脑、眼等感官作用，在亲身体验实践活动的过

程中自主获取其中的知识点，感悟其中的知识内涵。

例如在《动手做做看》一课的教学中，教师就可以让学

生和文本中的主人公一样，自己亲自动手验证一下法国科学

家朗志万提出的那个问题，然后思考：“作者告诉我们一个什

么样的道理？科学家的话不一定是对的，那自己在生活中究

竟怎么做才能证明别人说的话对不对呢？自己平时做过哪些

验证某个人说的话的举动？”在以动手实践活动为载体的体

验式教学活动中，学生的语文理解能力可以得到良好的提升。

3  结束语

体验式教学是语文教师重点推广运用的新型教学方式，

教师可利用激发学生认知矛盾的问题引导学生进入体验式学

习过程之中，也可通过情境创设的方法加强学生的学习体验，

还可在动手实践活动中推进体验式教学，最终可获得比较理

想的语文教学效果。
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