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“疫情就是命令，防控就是责任”。在以习近平总书记为
核心的党中央向全党全国发出抗击疫情动员令后，广大中小学师
生积极响应号召，严格落实居家隔离规定，以实际行动为战胜疫
情作贡献。面对复杂的疫情，坚决贯彻执行“停课不停教，停
课不停学”指示，积极开展线上教育，跨越地域界限，相聚云
端，扎实开展线上教学活动，借助名师的同步课堂，这是一个
很好的资源。学生们能近距离的听到名师的课，我们也能很好地
向名师学习。

当借助名师课堂的时候，又一个问题困扰我们，在线教学
是时空隔离的教学，老师看不到学生，但更大的问题是老师看
不清学生，也就无法了解学生的情况。因此，在线教学的有效
性，在一定程度上取决于老师能够在多大程度上了解学生的在线
学习情况。为此我们老师自己先试着听课程，找到暂停的时间
点，如，需要做练习的时候，需要提问的时候，需要强化知
识的时候，需要补充知识或习题的时候，停并不是慢，而是让
学生不流于上课形式，把基础打扎实。这时，又有一个新问
题，学生在这一学习过程中倾听效果怎么样？对知识掌握的如
何？为此，我通过以下两个教学活动来激发学生学习兴趣，调
动学生参与学习的积极性，引发学生的数学思考，培养学生良
好的数学学习习惯。

第一，认真倾听在线课堂，落实课堂听课笔记，培养学生
学习习惯。

数学知识抽象的，内容之间是互相联系的，因此数学学习
中少不了倾听教师的讲解和同学的发言。倾听老师的讲解和他人
的发言不仅可以促进自己的思考，更能对他人的发言做出准确的
判断和必要的补充，丰富自己的思想。听课是学习的中心环
节，直接影响着学生的数学学习的效果。

但是俗话说：好记性不如烂笔头。再好的记性也总有忘记的
时候，而笔记的好处之一便在于信息记录的长久性，可以通过不
断的复习、熟悉来加强理解，深化记忆，从而达到持久记忆的效
果。记笔记本身就是学习的过程。在学习过程中，把信息写下来
是使自己全身心投入学习的好方法。记笔记的人会更投入，因为
他们正在加工处理得到的信息，并把重要内容记录在纸上。尽管
过后还要不断整合信息，但是他们已经开始理解信息，并把所有
信息联结起来。经过近两个月的学习训练，群内展示优秀笔记等
活动，孩子们现在基本都养成了记笔记的好习惯，而且在笔记书
写、笔记内容记录方式等方面不断调整、提高！记笔记这一活动，
既锻炼了书写，又培养了学生听课的专注力和对听课内容的整理、
记录能力，最重要的是还加深了对知识的理解！

第二，成立线上互助学习小组，培养学生团结、协调的团体
协作精神，促进学生共同努力、共享成功的喜悦。

在疫情期间，我们老师认真实施网上教学的备课、授课、答
疑辅导、作业批改、学法指导、家校沟通等，加强学生管理，确
保参加网上学习不漏一人。但大家进行居家集中隔离，在长时间
的“禁足”中，不论学生还是家长客观上都容易出现心理烦躁、精
力不集中等问题。学生在家中学习，监管难度增大，部分学生自
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觉性差，家长监管不到位，教学效果受到影响，老师的工作强度
也随之加大。面对学校教育任务、联系教学对象实际，为了让学
生的学习成为一个生动活泼的、主动的和富有个性的过程，就要
给学生充足的从事数学活动的时间和空间，让学生在动手实践、
自主探索和合作交流的氛围中经历观察、实验、猜测、计算、推
理、验证等活动过程，解除困惑，进一步明确自己的思想，并有
机会分享自己的想法和倾听他人的想法。

为此，我们坚持从提升学生学习兴趣入着手，探索形成学校
线上课堂为主、学生互动交流小组为辅助的教学方法。即，在家
长的监护下依托微信群平台，在线上开展教学答疑，集中解决学
校线上课堂问题，同时将学生编成若干小组，为学生之间的相互
交流创造空间和平台，有效激发了学生学习兴趣。

小组的成员们制定了小组章程，分配任务责任到人，遇有问
题先组内讨论、交流解决，解决不了的再向老师求助；完成作业先
自查然后再结对互查，及时纠正错误，加深印象；在结束学习任务
后，小组当天负责人会召集小组成员一起总结当天的学习收获和疑
问，为学习画上圆满的句号。同学们在合作交流的氛围中倾听、质
疑、说服、推广而直至感到豁然开朗。以前胆小、不善言辞的学生
也逐渐能给同学指出问题，变得更加自信、活跃！作业拖拉，专注
力弱的学生也逐渐培养出了时间观念和责任担当；有学生说：“小
组学习挺好，全学科都有人一起，还挺开心的……”有学生由衷得
对同学的帮助表达谢意，也有学生自发的对同学的精彩表现给予肯
定的赞美和评价……。在小组互助学习的带动下，孩子们之间的距
离变近了，学习的劲头更足了，群里学习气氛十分活跃，学习效率
和学习质量也提高不少，家长们也为孩子们的努力和改变而感到欣
慰，当然了，这样既提高了课堂教学的实效性，拉近生生和师生关
系，又降低了老师的工作强度！

开展线上教育的突出特点是不受时间、空间距离的限制，老
师和学生，家长和孩子同在一“网”，共聚“云”端。开放、灵活、
共享学习氛围，可以有效克服居家隔离心理孤单、缺乏交流的问
题。在实践小组为单位的线上教育中，学生较好的做到了有“疑”
必问、随“疑”随问，家长可以灵活安排参与线上教育的时机和
内容，增强了参与教学的主动性。同时，对于老师而言，做好教
学习的统筹安排后，可以有更多的时间和精力与学生进行互动交
流，实现课堂教育充分延伸拓展。

不足之处是需要对学生上网设备使用进行监管和引导，避免
沉溺于与学习无关的事项。为此，还需要在后续的教学中，进行
进一步探索和实践，完善、规范组织形式，以取得更好的成效。

一个人可以走得快，一群人才能走的远，特殊的环境，我们
更加团结友爱，尽我们所能做我们想做的事情，携手带领孩子们
学好知识。
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