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1  云平台的建设与应用类

由于计算机和网络技术的飞速发展，让互联网技术快速融入

到了各个行业中，每个行业的数据和信息量也飞速发展，为了

方便专业人士对大量数据和信息量进行及时的、综合性质的分析

与统计，云平台技术应运而生，并在各个行业快速蔓延开来。

通过“互联网 + ”智慧体育、智慧教育和智慧城市的结合，

构造出各个行业的“互联网 +”下的云平台建设，是我国智慧

体育、智慧教育和智慧城市的信息化发展的新前景。在分析了

我国体育、教育和城市信息化发展现状基础上，提出了“互联

网 + ”背景下智慧体育、智慧教育和智慧城市的概念，分析

了智慧体育、智慧教育和智慧城市的典型特征，设计了融合

“大数据、物联网、移动互联网、云计算”等现代信息技术

的智慧体育、智慧教育和智慧城市的综合数据平台和公共服务平

台。云平台建设类包括：

1.1互联网_背景下智慧体育平台建设，按照智慧体育平台

功能、 实施推广思路和分期目标进行了深入分析，以及为我国

体育事业的沿着科学、健康、可持续发展方向发展提供更高的

要求。

1.2智慧教育云平台架构，智慧云平台的基础设施主要包括

基础层、应用层、业务层和终端显示层，在当今智慧云平台建设

中理所当然的存在很多的技术问题，所以本文意在更改智慧教育

云平台的基础结构，解决在建设和使用过程中存在计算技术重复

叠加的问题，使得智慧教育云平台的架构得到合理的利用。

1.3智慧城市时空信息云平台建设，包含了时空信息云平台

的建设内容、总体架构，并对云平台的产品组件实现的主要功能

进行阐述。依托时空信息云平台支撑，实现各部门、各领域的共

享资源的有机整合、智能服务以便能更好地对城市 进行智慧化的

管理、运行和维护。

2  医疗和体育的大数据统计类

大数据浪潮席卷全球，信息充斥着人们的视觉观，数据发

展已经走进千家万户，并快速跳跃成时代主题，人们生活中医疗

健康与体育康复锻炼已成为大数据应用的广泛领域。在介绍医疗

健康大数据发展现状的基础上，对医疗健康大数据应用的一些关

键问题，如应用需求、数据整合与质量、平台技术、分析方法、信

息安全、人才队伍、标准规范及相关政策等问题进行了较为系统

的分析，并提出解决相关问题的方法和对策。

2.1医疗健康大数据应用主要通过医疗现今所存在的问题进

行讨论分析，实施大数据建设，全民医疗健康大数据建设为了更

快速的为人民服务，帮助诊疗患者，云建设平台开发者通过计算

机算法对医疗等领域和患者的康复治理能力进行了前所未有的改

变，让真正的临床医疗，生物制剂研发的科研能力得到了快速的

提高，让全民医疗得到更大的创造与使用价值，社会价值也悠然

而生。
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【摘　要】随着“云计算、大数据、物联网、移动通信技术”等信息技术在健康信息化建设中的不断发展，全民健身、健身科学
化中产生的海量数据正呈现出前所未有的爆发式增长态势。目前，我国健康数据正处于起步阶段，如何建立一个传送健康资料的数
据信息服务平台，在海量全民健康的数据资源中快速获取价值信息，推进我国全民健康科学化的服务水平成为亟待解决的重要问题。

【关键词】全民健身；大数据；数据信息

2.2 实践带动科研中数据信息，主要从大数据平台研发背

景、大数据平台介绍及未来展望的3个方面向大家详细绍了总课

题组开发的 《体育与健康智能监测与管理系统大数据平台》的

功能、用户使用管理、信息反馈等内容 ，初步了解体育与健

康智能监测与管理系统大数据平台。

3  智能健康管理平台类

就目前国内形式来看，医疗系统正面临着老旧管理模式的转

变，传统的健康数据采集是纸质的，就让数据的有效性和及时

性不能得到有效的利用，浪费了广大的信息资源和医疗资源。

然而，今天的电子信息技术，就能让医疗设施与人民群众健康

管理快速的交互，保障了数据的有效性和及时性。智能健康管

理与云建设平台互联，智能医疗的作用凸显，涉及到智能医疗

与健康管理的主要内涵与计算技术，并延时了它的内涵与应用。

3.1目前医疗健康管理平台建设的现状，分析资源利用和共

享中存在的问题和困难；建立了虚拟仿真医疗管理平台，对医

疗资源进行平台化的统一管理与监测，高效充分利用虚拟仿真的

医疗信息数据资源，通过医疗大数据，产生医疗科学专业数据

分析师，来满足健康管理平台的医疗分析能力。

3.2健康管理平台具备了为成千上万个人民大众服务的能力，

通过信息化平台实现全民健康信息和医疗系统专业人生分析员的

互通共享。为了全民健康，不断推进县、村的健康管理服务平台

模式，让省心医疗、权威医疗真真正正的进入寻常百姓家，实现

真正惠及群众，积极探索和创新，保障健康管理的精准化决策。

3.3智能健康管理主要是通过信息化技术整合全民医疗与信

息技术相关部门、企事业单位的资源，进行全面拉网式合作，通

过现今的5G技术，探讨产生健康管理信息数据的获取、传输、处

理和反馈等相关高科技技术，实现全民区域一体化，协同医院

的医疗健康服务，建立高品质与高效率的健康监测、运动保健

和康复。

寻求全民健身科学化的云平台建设的解决办法，就从全民科

学健身开始，发现智能全民健身科学化内涵及建设在使用过程中

存在零概念、零起点的基础问题进行深入分析。通过现代化智能

科技来促进全民健身科学化和智能化的研究，根据时代的快速发

展，要让体育健身满足于智慧体育，智慧健身化，就要搭建全民

健身科学化的云平台建设，来支撑快速发展的智能社会。
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