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引言

护理作为医院机构的重要工作内容，要求较为严格，需护

理人员不仅具有扎实的专业理论基础，更要具有专业理论信息运

用能力，将所学进行有效性实践、操作，以此完成护理的工作

任务，获取患者护理的满意度。护理教学作为培养护理专业人

才的主载体，将体验式教学融入到其中，能够达到良好的护理

教学成效，促进学生全面性发展，进而培养医院发展需要型的

护理人才，彰显护理教学实施价值。

1  体验式教学在护理教学中的应用概述

体验式教学是指在教学过程中，以教学活动为导向，引领

学生参与到其中，使学生运用自身专业知识进行实践，通过实

践进一步深化对专业知识的理解，以此在体验教学中使学生获取

多元化能力与素养，凸显教育实施的根本价值。教师在体验式

教学设计中，需要立足于护理专业课程教学知识，根据学生实

际情况，开展护理课程的体验式教学模式，满足学生参与兴趣

与诉求，使学生从中获取较多的体验教学信息。与此同时，通

过体验式教学的实施，能够发挥学生主体性，使学生主动参与

到其中，并且在教师的引导与引领下帮助学生解决实践中存在的

问题，提升学生专业技能，获取良好的体验学习成效。此外，将

体验式教学运用到护理教学过程中，彰显独有的教学特性：一是

护理教学的体验式教学实施，重视学生体验感受，使学生通过真

实的临床实践，实现护理信息的运用；二是护理教学的体验式教

学实施，尊重学生差异性与主体性，根据学生实际情况，设计护

理的体验式教学模式，激发学生参与到护理教学兴趣。

2  体验式教学在护理教学中应用路径

2.1重视体验式教学的开展

在护理教学开展中，应明确护理专业教学特性，根据其教学

特性，树立新的教育观念，实现护理专业教学观念的转变，进而

促进护理专业教学质量的提升。首先，明确护理教学方向，知晓

护理专业是一项综合性课程模式，不仅重视学生专业化知识的教

育，更对学生护理实践要求甚高。基于此，以体验式教学运用为

导向，推进护理教学思维观念的转变，使护理专业教师运用体验

式教学，进而推进体验式教学在护理教学中的有效性开展。其次，

教师应深入研究护理专业教学模式，以体验式教学为导向，推进

两者的融合，找寻两者融合的切入点，促进体验式教学在护理专

业教学中有效性运用。最后，护理专业教师树立以人为本教育理

念，根据护理教学模式，设计护理体验式教学活动，让学生融入

到其中，提升学生护理综合能力。

2.2 创设体验式教学情境

在将体验式教学运用到护理教学过程中，通过情境教学方法，

能够创设体验式教学情境，达到良好的护理体验式教学成效。因

此，在护理教学中，应重视情境教学方法的运用，以情境教学辅
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助体验式教学模式，助力于护理体验式教学的有效性开展。同

时，在创设护理体验式教学情境中，需要推进护理专业与岗位

实践活动融合，以岗位实践活动为基础，创设护理岗位真实的

活动情境，让学生融入到其中，进行岗位实践，以此使学生获

取较多的岗位信息内容，为学生今后岗位工作奠定基础。例

如：学校与医院合作，加强双方信息互动与交流，使学校教育

能够第一时间获取岗位工作信息，将这些岗位信息作为教学案

例，根据案例模式，创设护理的体验式教学情境，以案例信

息、情境内容提示学生，发展学生思维，使学生将所学运用到

护理实践中，体验实际操作带来的乐趣，进而完成护理教学任

务，使学生达到良好的护理体验学习成效。

2.3 鼓励学生进行实践操作

将体验式教学运用到护理教学中，需要以体验式教学的特性，

打造适合学生发展的护理教学模式，进而彰显体验式教学在护理

教学运用价值。在护理教学开展中，运用体验式教学模式，需要

为学生提供实践、体验平台，鼓励学生融入到其中进行护理实践，

进而提升学生护理实践能力。例如：学校与医院进行合作，为学

生课余时间实践提供平台，让学生来到针对的护理环境中，在教

师的引领下进行相关护理操作，使学生将护理专业知识得到良好

的运用。例如：医院与学校制定相关的规定，定期为学生开展真

实的体验式教学模式，让学生在医院的真实环境中进行实践、锻

炼，进而提升护理教学质量。

3  结语

体验式教学在护理教学中的应用策略十分必要，不仅是体验

式教学更好运用到护理教学中的需要，也是护理教学革新与创新

的需要，更是培养创新型、应用型护理专业人才的现实需要。因

此，在护理教学中，重视体验式教学运用，开展护理体验式教学

模式，培养学生专业核心素养，进而凸显护理体验式教学开展的

有效性。
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