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2 0 2 0 年春节，我外出探亲，正逢“冠毒”肆虐，举国

上下奋力“抗疫”之时，因疫情留在了异乡。“疫情就是命

令，防控就是责任”，在接到党员下沉一线的通知后，我主动

请缨，到当地社区报到，以党员志愿者的身份，参与小区疫情

宣传、卡口值守、楼栋物资配送、入户排查测体温、包保小

区居民10 户，毅然投入到疫情防控工作之中。

疫情破坏了社会生产和生活，同时也搅乱了教育教学的常

规，导致学生不能按时返校上学，教师不能如期回校授课。按

照教育部“停课不停教、停课不停学”的统一要求，我校教

务科要求教师进行网络在线教学。我作为英语教师与班主任的双

重身份，身处异地、疫情，面对无电脑、无设备的环境，如

何开展网上教学,如何管理好学生,如何有效与家长互动,瞬间成了

摆在我面前必须解决的问题。

1  落实学校教学工作部署，组织好学生网上学习

在这场没有硝烟的战场，教育部门、热心企业、志愿者等

众多教育人义不容辞担起“线上教育教学”责任重担。华e 空

中课堂、腾讯课堂平台软件和资源成了我校教师的首选。为落

实学校在线教学工作计划，我结合自身实际，组织学生选择手

机QQ 或者微信，通过语音对话讲解方式进行英语科授课。平均

每周会给学生布置两次英语作业，要求学生提交到QQ程序里的作

业栏，统一线上批改，线上分发，线上答疑，学生一目了然。对

于重要的题目讲解，我会先在手机里录下来，通过QQ发送给学生

收听。另外，我主动与科任教师联系，询问他们能否进行网上授

课。对于无法授课的科任教师，只要具备直播条件的同一年级教

师在华e空中课堂或腾讯课堂发布了课程，我都会在班级群里发

公告,通知学生提前报名、按时听课并笔记截图发送至班级群。我

班数学教师年龄大，不方便线上教学，我就在华e空中课堂选择

同一年级其他学校能直播的数学教师，通知学生报名、听课。作

为班主任，我充分利用校内、外的一切网上资源让我的学生有课

听、有事做，不闲着。目前，我班学生基本熟悉了每天要听的课

程，也能够按照老师们的要求完成网上学习。

2  畅通学生联系渠道，管理好学生网上学习

作为英语教师和班主任的双重身份，我除了定期完成自身教

学任务外，还通过QQ、腾讯课堂的方式与学生交流，对学生进行

德育教育、情感互动。每天，我在班级群里查看学生的听课情况，

并要求班长做好统计、监督委员监督提醒未听课的同学，及时反

馈给我做好登记。同时，我会给学生发送每日疫情通报，时刻提

醒他们注意勤洗手，戴口罩，不出门，坚持打健康码，对学生进

行心理疏导，不必恐慌。为了让学生了解我在异乡的现状，积极
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配合应对疫情的整个大环境，做好感恩教育工作，我通过班会、作

文等方式培养学生正确的人生观、价值观。我将自己在一线抗疫

的照片发到班级群里，让学生接龙，然后写一篇 “疫情下的我”

为题的班会感言发送到班级群相册，这样我也能了解到学生在家

的状态和精神面貌。后来，我每周四通过腾讯课堂给学生进行线

上班会课。如：疫情期间如何做好自我防护；疫情期间常见的心

理现象；如何处理与父母的关系，做一个懂得感恩的人。

3  与家长密切互动，督促好学生网上学习

疫情期间，班主任主要起到协调、沟通的纽带作用，而家

长则成了名副其实的“班主任”，在家与孩子们共同学习、共

同成长、一起抗疫。我积极配合学校学生科，让家长在微信群

里每日坚持打卡报平安，孩子若有异常随时与我联系。同时，

我会在家长群里提前发送任课教师的直播课信息，让家长提醒并

督促孩子按时听课和完成作业。对于少数没有及时听直播课或没

有完成作业的学生，我会先与学生联系，提醒学生提交。联系

不上的，我直接点对点的联系家长，查明原因，让家长联系孩

子，提醒学生听课和完成作业。班里有个学生连续几次没有上

线听课，也没有完成作业，我联系家长发现孩子与家长分隔两

地，不具备听课的条件。我就把每次上课学生们发送在群相册

里的笔记私发给家长，让家长先保存，一旦孩子能连上网就发送

给孩子学习。家长很配合，也时常跟我反馈孩子的情况。

总结战疫期间的工作，我有几点体会：组织好网上教学是基

础；管理好网上教学是关键；督促好网上教学是保障。我是教师，

更是党员，疫情防控是使命，教书育人是天职。一边参与战疫工

作，一边做好教学和班主任管理工作，既是初心所致，也是使命

担当。哪来的岁月静好，只是有人替你负重前行！愿疫情早日散

尽，莘莘学子能重返课堂，让昔日的校园再次充满生机与活力！
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