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教学设计是老师在上课之前必不可少的一项准备工作，教学
设计将理论知识的学习、教学以及相关实践有效地联系到一起，
是教学过程稳定进行的前提，为老师教学的方式以及学生学习的
方法提供了理论上的引导。在教学设计中有两个不同观点的思想，
一种是纯粹的以老师为主体的教学理念，这种教学方式比较传统，
另一种是比较先进的以学生为主体的教学理念，这种教学方式比
较符合新课改的要求。保持这两种观念的人互相觉得另一种教学
设计思想不够好。本文将针对这种问题，将以上两种教学设计思
想进行融合，对计算机课程设计出一种新的教学设计理念。

1  双任务模式教学设计思想
双任务模式教学，即教师在教学过程中，将学生作为学习

的主体，引导、帮助学生完成学习任务的模式。所以，在教学设
计时，有两个方面的内容，第一个内容就是老师在教学方面的任
务设计，第二个内容就是学生在学习方面的任务设计。教学任务
的设计还需要老师进行一系列的工作，比如，对于教学要求、学
生主体、教学的内容、相关的教学任务需要进行系统的分析整理，
才能够正式确定教学任务。在计算机教学设计过程中，老师要先
根据需要讲授的相关内容进行教学以及学生学习任务的确定，先
让学生以一种探究的方式进行自主学习，先了解理论知识，然后
完成老师提前布置好的学习任务，在这个过程中将学生的实践能
力发挥出来，将已经学习的知识巩固一下。所以，教学设计的重
点就在于学习任务应该和学习的内容相关，依据学习任务，设计
一个让学生进行独立学习的课堂氛围。这种教学模式就是比较先
进的以学生为主体的教学，比较符合计算机课程的教学理念。

传统的教学设计方式主要是在老师帮助引导下，以教学任务
和教学目标为前提，运用实际的例子对相关知识点进行讲解，将实
际的例子展示在学生面前，对其进行分析，给学生讲解其中运用到
的计算机技术，讲解这个例子的实际操作步骤，随之，教师再将这
个步骤重新展示一遍，最后，再让学生自己操作一遍，学生能够将
这个例子完全地做出来就说明已经将知识点学会了，那么老师的教
学任务也就算完成了，反之则没有。这种以例子为主体进行知识的
讲解的方法是最传统的教学方法，主要以教学为中心。

2  以双任务模式为基础的图文混排教学设计
2.1教学目标的确定
教学目标是教师在教学前需要准备的必不可少的一项重要内

容，它包括学生在学习时需要学到的知识、掌握的技能等，教
学任务设计的关键就是教学目标的确定。老师在进行授课之前，
要先了解学生的学习水平，对此进行教学任务的设计，将教学
中要用到的方法、教学步骤确定下来，将老师的教学过程与学
生的学习过程充分地结合起来，创造出一个双任务模式的教学状
态，即老师在教学时有引导、帮助学生的作用，学生在学习时
又处于主体地位。经过对职高学生各个方面的相关研究，确定
教学目标。具体包括以下四个方面：一是对于颜色的了解以及
相关搭配的掌握，二是能够将图片和文字之间的联系看懂，三
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【摘　要】双任务模式教学，即教师在教学过程中，将学生作为学习的主体，引导、帮助学生完成学习任务的模式。基于这种模
式下的教学设计就是将老师授课的教学任务与学生听课的学习任务充分有机地融合。本文通过对双任务模式的教学设计思想的相关
分析，以计算机教学中图文混排作为教学实例，通过对其教学设计和教学过程的相关叙述，让学生充分的了解双任务教学模式的相
关概念。
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是能够将图片与文字的相关操作熟练掌握，四是增强学生审美能
力，培养学生自主学习的能力。

2.2教学内容的组织
在对教学内容进行相关安排时，主要是将课程内容和知识点

进行系统的构建。也就是选用不同的教学资料，其教学内容应该
随之变动，教学方式也应该有所不同。比如，在职高的计算机课
程讲解时，有关图文混排这一课程学习的主要内容有以下几个方
面：关于色彩之间的联系和是否搭配，文本和图文之间的联系，整
个页面的布局状态等。而图文混排这一课程的重点内容就是页面
布局设计以及文字环绕相关知识点，最难的就是关于色彩方面的
教学。在教学设计时，只有这几个方面的内容在其中能够充分地
体现出来，教学目标的实现才有可能。

3  以双任务模式为基础的图文混排教学过程
对于计算机中图文混排这一课程的教学中运用双任务模式，

可以运用一个实际的例子进行相关说明。在教师进行新课的导入
时，可以给学生展示一张以学校运动会为主题的海报，并且将其中
的内涵讲给学生听，可以将一些具有历史纪念意义的校运动会记录
影射其中，以此推动学生想要自主创作的想法，随之，教师可以将
教学任务展示给学生，要求学生自己动手设计出一张关于学校运动
会的海报，将图文混排的教学目标设计其中，比如对于页面的排版
以及文字和图片之间的关系。然后，教师适当地引导学生做出一张
符合主题的海报，让学生根据给出的例子各自提出自己的想法，老
师根据学生提出的想法进行意见改进，并展示给学生一个标准的海
报，提出标准的海报应该包含的内容以及相关设计，比如颜色之间
的搭配和页面布局等。接下来让学生根据老师提出的要求进行自主
的创作，在创作的过程中学生才会意识到自己哪方面的知识还没有
完全掌握，向老师进行提问，老师以课程知识点为基础对学生提出
的问题进行解答。在学生进行海报制作的过程中，老师可以在学生
之间多交流，观察学生完成情况，进一步帮助学生自主完成海报的
制作，使作品更加完美。最后教师让学生将作业以文档的形式交上
去，对学生的作业进行合理的打分，对于非常优秀的作品可以单独
展示给大家，让学生学习其中的巧妙之处。

4  结束语
综上所述，双任务模式无论是在教学设计上，还是在教学

过程中所起到的作用都是不容小觑的。但是仍然有一些需要改进
的地方。教师在授课的过程中，要将学生作为学习和课堂的主
体，以让学生进行自主学习作为重点，鼓励学习不好的学生用
正确的方式学习。双任务模式在今后的教育教学中所占的地位已
然明了，也是今后教学设计的一个新趋势。
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