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引言

在大学教育的初级阶段，涌现了很多教学理念以及教学方

式，对于实际教学状况来看，更多的教师只停留在思想活动

上，并没将教学方式付诸于实践行动。大部分教师主要以传统

的教学模式为主，实际教学内容单一。并没有有效地将思想融

入到知识学习当中，这会导致学生在英语学习中失去兴趣，对

提高教学质量存在着很多不良因素。作为大学英语教师，需要

站在学生的角度去思考，分析现有教学的问题，总结不足。

1  大学英语情感教学现状分析

在新课改中，情感教学作为中心教育思想，符合现有课改

的教育基本理念。为此，在英语教学中引入情感式教学，对英

语教师有一定的优势。教师可以根据知识的接受能力和课程类型

的不同，设定实践教学方式，增加教师与学生之间的情感交流内

容。在英语教学中可以引入情感教学模式，需要提前了解学生的

一些性格特点，通过不同情感的出发点来，激发共鸣性，增加学

生与教师之间的情感交流和互动。

2  情感教学在大学英语教学中的渗透

2.1大学英语课堂搭建情感平台

在大学英语教学中，情感教学应用广泛。目前取得了比较好

的教学效果。但是主要是以学生的个人特点和喜好为基础，以此

来搭建一个情感化共鸣的英语课堂平台。在平台内可以为学生营

造出良好的学习氛围，让学生在最佳的状态下进行学习，以此来

提高英语的口头能力和交际能力。对于有些孩子会对旅游比较感

兴趣，就可以景点或者一个特色建筑为出发点，激发学生对主题

的表达和写作兴趣。这种引导方式，可以让学生完善自身的口语

表达能力和写作能力，还可以通过不同渠道的资料搜集来对一些

问题保有好奇心，提高师生之间的交互机会。作为教育家，陶行

知阐述了教育与生活之间的关联性。对于教育是为了生活这句话

中的“生活”，不仅是指在维持自身生活，而是对社会认知与世界

进行相处的一个能力。因此，在情感教育当中，要不断地培养学

生在知识中寻找真谛，激发出情感教育，还要帮他们正确的认识

问题，面对挫折，让他们能够尽快的步入到社会，在语言教学层

面上，可以通过情感的共鸣这种教育方式来完善教学不足。

例如，在《新视野大学英语》中对于unit 5的Choose to Be

Alone on Purpose中，可以通过情感教学的方式，来进行课程内
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容的开展，首先可以以诱发形式为突破口，对Alone这种社会病

症进行分析，引出文中主题独处的原因是什么？孤独会带来什

么？这侧面都反映什么社会现象。针对这些开放式问题，其实并

没有准确的答案，都是开放性结果。随着教师的问题提出，引导

学生进行思考讨论，从而悟出生活的真谛。这种情感教学模式属

于意识形态当中的启蒙与诱导模式，对于课程授课老师应该承担

这样的责任，有义务传递学生知识背后的力量。

2.2大学英语教材中注入情感

在英语教学中，教师可以教材为主要工具，通过课上的情感

教学的实施来深度挖掘教材中的情感因子，包括在语法语义语音

的不同表达方式上，让情感能够在课堂上尽情的展现，重塑。教

师在课下的有效备课，可以在课上对学生进行积极的情感交流。

对对课程中进行情感因素的分析和传递，让学生能够在对话中找

到情感的共鸣，让学生对学习产生深厚的兴趣，最终能够达成整

体的教学目标，传达出教学意旨。为此，在整个教学过程中，应

用情感教学可以让课程变得更加灵活不生硬，让教材中的一些内

容更加情感化，用这种幽默的表达方式，可以让学生停留在喜学、

好学的学习当中，以此来提高整体的教学效果。

例如，在《新视野大学英语》中学习“NO NETWORK：can we

live without our mobile phones？”时，可以让学生在课上发

表自己的观点、见解。学生可以从多维度来表达对手机优势的理

解，这样可以让学生在实际教学中能够联想到生活实际。也就是

说，可以让学生将实际的教学知识与自身的生活进行情感的连接，

学生在课堂上真切感知到英语的价值和英语的魅力。在比如学习

“security”的时候，是可以以安全感作为一项心理需求的出发

点，让学生通过讨论和思考之后，对安全感进行不同的言语表达。

还可以通过举例的方式让学生能够在情感中表达出自身安全感的

需求，这种情感教学可以让学生更加直观，全面的自我审视、自

我认知、准确定位自我需求。情感教学模式结束之后对于整节课

的教学需要进行及时总结和课程的延伸，这样有助于学生对于安

全感全面认知。最后总结课程收尾：“If you are honest and

frank，people may cheat you;be honest and frank，anyway。”

结合警句：“做人以诚，做事以勤”，情感教学模式结束之后，对

于整节课的教学，需要进行及时总结和课程的延伸。这样有助于
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学生对于安全感全面认知。学生在通过情感教学之后，可以在

思想上得到启迪，在情感上产生共鸣。在获得上能够有所体

悟，直观地培养学生的自身价值观。作为英语教师，在情感课

堂上要进行课堂氛围的调节，缓解学生的学习氛围，调节学习

情绪，站在学生的思考角度去分析问题。学生在情感教学中能

够达到主动沟通民主交流，让学生在自主发言中听取不同的意

见，真正地了解学生的学习需求，完善英语教学的不足。

2.3课堂互动营造情感教学氛围

在英语课堂教学中，在教师的引导下，要让学生进行知识

的沟通和文化的交流，以此来。来活跃课堂气氛，缓解压力。

在课堂采用情感教学时，需要教师在向学生传达教材内容是以有

感情的带入到英语中，通过英语写作英语理解和英语阅读等多重

形式，让学生感受到情感的波动，都能够体会大学英语教学中

情感教学的重要作用。首先，在英语教学中，对于如何增加英

语的记忆和理解，需要在学生学习中联合生活实际。当学习中

将生活与实际相联结，有助于学生对英语知识的理解和记忆，

增加其英语的体悟能力。其次，在教学设计中要更加的灵活，

对于大学英语的情感教学，可以通过采用灵活的英语课前演讲英

语朗诵英语对话小组辩论等多种形式来将英语教学。更加的灵活

多样化，以此增强学生在英语学习中的互动程度参与度。课上

的学习内容变得更加和谐，让同学之间能够友爱互助，增加深

厚感情。作为英语教师需要在大学英语课堂上要饱满精神的状

态，要全身心的投入到实际教学中，吸引学生的注意力，带着

信任与期许与学生进行情感互动，完成课程目标教学内容。

例如在《新视野大学英语》中学习“Giving Thanks”，

就需要运用Text A Writing Three Thank-You Letters的内容，

伴随着教师节的到来，面对设计的英文歌曲《感恩的心》

进行情景在现，不仅可以自爱课上激发出一些情感回忆，表达

对教师的热爱之情，还可以通过课程教学氛围为学生在学习中留

下记忆点，可以让学生在学习中激发学习思考的氛围，激发综

合素养的养成，更能完善知识学习的轮廓。针对不同的内容设

定不容的情景教学模式，有助于孩子在情景中深入理解英语词

汇、语法，增强在实际文章中的应用能力，并能高效掌握词汇

的意思。

3  总结

在大学英语情感教学中，通过不断提升教学热情和教学模

式，完善教学中的不足。作为大学英语教师，在明确应用情感

教学时，要与基本的教学原则为基准，通过搭建情感教学平

台、深度发掘教材内部的情感因素、课上营造良好的教学氛

围。以此来提高学生自身的情感表达、交际沟通及综合能力，

为学生的全面发展带来便利。
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