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前言
公寓是大学生学业生涯中的重要生活场所，大学生的公寓文

化也是高校校园文化的重要组成，公寓营造健康、积极、文
明、和谐的文化对于高校开展大学生思想政治教育工作意义重
大。在高校公寓管理中，引入良好的家风家教，引导大学生形
成正确的世界观，树立积极的人生观，具备积极的价值观，拥
有良好的发展观，将良好的家风家教在高校公寓里传播，推动
大学生将良好的家风家教内化于心，外化于行，让大学生更有
家庭责任感和使命感，帮助大学生成人成才成功。本文主要研
究以家风家教进公寓推进大学生思想政治教育工作实效性对策。

1  以家风家教进公寓推进大学生思想政治教育工作的现实
意义

思想政治教育应该贯穿大学生的整个学业生涯阶段，高校要
全方位全过程全员育人，公寓是其重要的一环，因此，要加强
大学生的公寓管理，将家风家教引入大学生的公寓生活中，对
于大学生的感恩教育、理想教育、职业教育、健康成长有着十
分重要的价值。

1.1帮助青年大学生成人成才
家庭教育对于大学生的一生成长与发展很重要，大学生在自

身的家庭中接受家教，家风对于大学生已经产生了很大的影响。
在家风家教中要崇尚向善和做人气节。那我们在公寓中将家风家
教的核心内容通过各种活动载体、宣传平台、标杆人物等向大
学生宣传，将家庭美德和大学生个人品德建设有效地联合，在
公寓管理过程中，给学生们营造全员崇德向善、追求美好的浓
厚氛围，在公寓大力弘扬中国孝道文化，让青年大学生能够成
人成才。

1.2提高学生的居住幸福感
在校期间，以家风家教进公寓，开展宿舍美化活动，让

学生感受到“家园”温馨，激励学生能够经营好自己的小家，
能够以宿舍为家，增强学生的自我管理意识，而且能够关注身
边事、关心身边人，感恩身边的同学和为公寓文化做出贡献的
各位管理者，促进学生人际关系的和谐，提高学生在校期间在
宿舍居住的幸福感。

2  以家风家教进公寓推进大学生思想政治教育工作的现状
高校举办家风家教的主题教育和活动，利用新媒体提高家风

家教在公寓的文化力，未来更多的高校会以家风家教进公寓推进
大学生思想政治教育工作。

2.1举办家风家教的主题教育和活动
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以家风家教进公寓推进大学生思想政治教育工作已经有所进
展，不少高校举办家风家教的主题教育和活动，“树家风”的
主题活动、“家园文化”活动、“家风家教”学生座谈会、

“塑家魂”的特色活动等，以及结合不同的专业特色，举办
“感恩宿舍管理阿姨”的系列活动，

2.2利用新媒体提高家风家教在公寓的文化力
高校已经结合大学生对于新媒体的依赖特点，充分利用新媒

体营造浓厚的舆论分为，将家风家教真正融入到高校的公寓管理
和公寓文化建设之中，不仅提高学生的精神与思想，还能将家风
家教的核心价值观融入公寓之中，将家风家教内化于心，外化于
形，将家园文化在公寓管理与文化建设过程中深入学生之心，内
化为大学生的价值观

2.3家风家教进入公寓已经成为一种趋势
以家风家教进入公寓已经成为许多高校的做法，家风家教进

入公寓已经成为一种趋势。一些高校加强公寓文化建设，鼓励各
个宿舍进行家园文化建设。以班级为单位，建立宿舍“家风”和

“家规”。以西安培华学院某个班级为例，建立了班级“家风”和
“家规”，具体见图2-1:

图 2-1    某某班级的“家风”、“家规”
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3  以家风家教进公寓推进大学生思想政治教育工作的困境

以家风家教进公寓推进大学生思想政治教育工作存在一定的

困境，主要体现在缺乏长期有效的机制、开展的活动类型比较少，

缺乏家风家教进公寓的环境。

3.1缺乏长期有效的机制

在大学生的公寓管理中家风家教进公寓缺乏长期有效的机制

保障，对于家风家教进公寓的激励机制不健全，对于相关人员的

培训不足，公寓管理人员的素质有待提升，但是缺乏响应的培训

机制和人才选拔机制，同时缺少家风家教进公寓的相关制度建设，

没有家风家教进公寓的长期规划。

3.2开展的活动类型比较少

虽然一些高校已经在公寓管理中开展家风家教进公寓的一些

活动，但是当前开展的活动类型比较少，主要集中在一些知识类、

创意类竞技，学生参与没有达到全员性，家风家教活动类型应该

更加丰富。

3.3缺乏家风家教进公寓的环境

缺乏健全完善的宿舍文化和公寓文化建设，没有把公寓文化

和宿舍文化建设作为公寓管理的重要手段。家风家教进公寓的氛

围营造不够，缺乏家风家教进公寓的环境建设。

4  以家风家教进公寓推进大学生思想政治教育工作实效性

对策

以家风家教进公寓推进大学生思想政治教育工作实效性是一

项长期系统的工程，需要建立家校联动机制，做好家风家教推进

公寓的制度建设，加强家风家教推进公寓的环境建设，做好家风

家教推進公寓的系列活动，重视家风家教推进公寓的人才队伍。

4.1建立家校联动机制

以家风家教进公寓，可以加强与家长的联系，将有着优良家

教家风的家庭请进公寓思想政治教育活动中，让家长与公寓管理

的老师共同进行家风家教宣传，家长是学生们的榜样，家长用正

确行动、正确思想、正确方法教育和引导大学生，家长和公寓管

理老师共同重视学生的思想动态和行为变化，及时地做好思想政

治教育工作，引导大学生的思想。

4.2做好家风家教推进公寓的制度建设

建立良好家风家教推进公寓的制度建设，首先是建立表彰制

度，针对具有良好家教、淳朴家风、绿色节俭家庭、热心社会服

务、热心公益等具有典型示范作用的家庭家教良好、家风淳朴、绿

色节俭、热心公益等方面具有典型示范作用的家庭的学生予以表

彰；其次，家风家教推进公寓的长效机制，高校大学生的家国情

怀培养的基础在于家风的涵养和家教的养成，公寓是大学生在校

期间的“家”，在这个“家”要加强家风家教活动，提高学生的综

合素质，达成大学生思想政治教育目标。让学生向先进学习，加

强党员的示范作用，积极开展文明宿舍建设，创建“最美宿舍长”

等，增强宿舍文明活动建设学生的民主参与度。规范公寓内部实

务管理。通过班级制定班级规章制度，通过宿舍制定各宿舍的规

章制度，并要求每个宿舍排好宿舍卫生轮值表。

4.3加强家风家教推进公寓的环境建设

加强家风家教推进公寓，就需要重视公寓环境建设，突出公

寓管理的文化性。规范大学生在公寓里的日常行为规范，加强

学生的学风建设，激发学生的爱国热情和爱家护家的责任心。

不断完善公寓文化育人环境，努力营造一种宿舍同学团结友善、

阳光积极的公寓文化，加强家风家教的文化教育，在公寓内形

成“家园”气息，增强学生对于家风家教推进宿舍文化的认可

和支持。通过宿舍展牌、门廊过道展牌和宿舍门牌将家风家教

融入公寓管理的各类媒体传播中去，充分发挥公寓文化育人特

性。让公寓环境中的每堵墙，每扇门都会说话。辅导员需要随

时关注班级同学的思想动态，了解家庭情况、人际关系、学习

情况等。

4.4做好家风家教推進公寓的系列活动

高校要将家风家教推进公寓管理中，要围绕学生公寓文化和

文明建设，结合各个宿舍同学家庭情况、家教状况，开展丰富多

彩的家风家教推进公寓的系列活动，活动类型可以是文明守礼、

美化宿舍、团结互助、技能特长、志愿服务等活动类型，要求学

生们在活动中突以家风家教主题，设计各个宿舍的文明公约，并

将文明公约进行评比，选择优秀的文明公约进行奖励和宣传，既

能增强学生的集体荣誉感，又能让学生们主动挖掘家风家教素材，

从而更深地理解家风家教；也可以举办家风家教推进公寓的案例

征集大赛，评选“最美女儿”、“最佳儿子”类的活动，增进学生

们对自我角色的认知和定位。开展宿舍管理知识大赛等，提高学

生对于宿舍文化建设的主人翁精神。

5  结论

总而言之，大学生日常离不开公寓，高校辅导员要以家风

家教引入公寓管理，推进大学生思想政治教育工作实效性提升，

将公寓打造成学生思想政治宣传之地，同时也是学生学习之所，

更是学生的品德养成之家，做好家风家教引入公寓的长效机制建

设，发挥公寓在思想政治教育领域的功能，提升大学生思想政治

教育实效性。
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