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1  初中英语教学现状
1.1老师没有及时的更新教学观念
在英语教学中一些教师还处于过去的一种硬性式教育，只注

重给学生灌输了多少知识而忽略了学生的吸收情况。与此同时，
在这种教学观念下老师与学生之间的没有较多的沟通，老师不能
很好的了解学生的具体学习情况，从而其教学模式也存在一定的
盲目性。还有一些老师太过于注重学生的成绩情况，从而在英
语教学中融入一些技巧性的教育，比如说一些英语答题模板等。
这些寻求捷径的教学方法只能暂短的提高学生的英语成绩，但不
能从根本上提高学生的英语能力。这是一种不符合实际的教学模
式，不能从根本上提高学生的英语学习质量。

1.2 学生学习质量不平衡，不便英语教学的实施
每个学生的学习能力都是不一样的，在英语教学下每个同学

的学习质量也是不一样的。班级学习质量不平衡，并且如今每
个学校的班级人数都偏多，这更给老师教学带来了一定的难度，
在加上一些学生和老师的沟通不多，老师更不能去全方位的普及
英语教育。在这种情况下可能就会产生倾向型教育，老师只关
注学习能力强的学生，近而就会导致班级学习情况两极分化更加
严重。

1.3 教学资源缺失，教学质量偏低
教学质量决定着学生的学习质量，所以说这就要求英语老师

要具备一定综合教育能力，能应对在教学课堂上的各种情况。
但是在一些较为偏僻的地区教学资源贫乏，师资能力不达标，
在这种情况下老师缺乏教学培养，老师的教学模式就会趋向单一
化。近而导致学生接受的英语教育质量不高。这些偏僻地区缺乏
现代化教育设施，只能实施口头化教育，不能结合多媒体去学习，
导致学生很难与社会对接，同时也会缺乏英语实践。

想要改善现在的英语现状，一方面要从老师教学方面着手，
另一方面要从学生入手。对于老师教学方面一是要老师积极的去
更新自身的教学观念，学习教学知识创新自己的教育方式，让同
学们产生一定的学习兴趣，从而去激发同学们的自主学习意识。
充分的发挥同学们的主观能力。

2  提高学生自主学习能力的具体方法
2.1 优化学习环境，激发学生的自主学习性
2.1.1构建趣味课堂，勾起学生学习兴趣
创新课堂教育模式能够激大的勾起同学们的学习兴趣，只有

对英语产生了一定的兴趣，才会促使同学们去进行下一步的深入
学习。所以说老师要积极的创新教育方式，比如说结合多媒体进
行英语教学，在教学中融入一些其他元素，利用多媒体教学去让
学生观看一些电影片段，或者是趣味英语视频，去借助这些视频
进行插入式教育。利用这种教育方法既能拓宽学生的学习视野，
也能有效的帮助学生理解英语知识，让同学们产生一定学习积极
性。利用这种新颖的教学模式去吸引同学们学习，通过这种课堂
环境去激发同学们的内心，让同学们对学习产生英语兴趣，从而
去潜移默化的的培养同学们的自主学习能力。

2.1.2创建全面化课堂教学，构建一个良好的课堂环境
初中的英语教学不单单是学习英语知识点，也要从口语、
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实践方面入手。去营造一个全面化的教学课堂。比如说融入师
生口语对话环节，比如说从简单的对话环节开始，How are you?
I am fine,thank you!利用这种简单的口语对话模式让同学们敢
于开口说英语。去进一步的锻炼同学们的口语能力。同时还能
够增加老师与学生之间的沟通，也可设定情景对话模式，给同
学们设定一个主题，让同学们进行自主发挥

2.2积极的引导学生进行自主学习
通过教学模式的改编去纳入一些英语自学环节，比如说增设

英语预习环节，在开始英语教学之前先让同学们进行自主预习，
在预习之前向同学们提出预习问题，让同学们带着问题去进行预
习。这种方法一方能提高同学们的自主学习能力，另一方面能够
给同学们一定的思考空间，去锻炼同学们的思维能力让同学们养
成良好的学习习惯。同时在新单词学习时也要让同学们进行自主
研究。同学们可通过互联网进行单词查找，提前一天预习单词列
表，第二天老师进行单词提问去了解同学们具体的预习情况。通
过这种课前预习教育方式，去让同学们养成一种预习习惯。从而
逐渐的培养学生的自主学习能力。

2.3培养学生的自主学习习惯
在平常的英语学习中老师要自信的观察同学们的学习习惯，

对于一些不良的学习习惯要及时的去纠正。在平常的英语学习中
老师可提出一些学习要求，比如说让同学们准备一个本子，去抄
写一些自己喜欢的优美语句，又或者每星期推荐一首自己喜欢的
英语歌曲等。通过这种要求让英语融入到同学们的生活中，变成
同学们的一种行为习惯。通过这种习惯的养成进去提高学生的自
主学习性。

2.4细心的观察学生的学习过程，并及时的做出评价
在英语教学过程中增加自主学习环节的同时，也要积极的观

察学生的自主学习情况。通过具体的观察去发现学生在学习中蕴
含的一些问题，并且对于不同学习程度的学生展开分层教育，从
每个层次的学生中选出小组长去组织学生学习。老师根据每个层
次的学习能力去制定不同程度的教学方案，让学生能够通过这种
分层式的学习，去促进学生英语学习的进步，同时让每个学生都
能感受到老师的关怀，激发内心的学习自信，从而去真正的养成
自主学习的习惯。

3  结束语
简而言之，兴趣是学习的基础，老师要注重课堂教学的创

新性，通过激发同学们的学习积极性，去让同学们养成自主学习
的习惯。当然老师也要不断的加强自身的教育能力，从根本上提
高同学们的英语能力。
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