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在教学实践中高职思想道德修养与法律基础的课堂效果往往
达不到预期目标，从归因的角度分析，直接指向学生对于课程
不够重视，进一步分析发现，课堂教学方法的是直接导致学生
的思想道德修养和法律意识没有在课程结束之后有显著的提高。
结合思修课程的特点和学生的学习情况，在有效教学理论的指导
下进行课堂教学设计能够提高教学的有效性。

1  转变教学方法
在互联网时代成长起来的新时期的高职院学生具有很强的自

我意识，通过高考的筛选，进入高职层次学习的学生在学习方
法、主动性、积极性方面有欠缺，强调互动性与趣味性趣味性
的教学方法能够有效来吸引学生学习兴趣，只有学生对教师的教
学内容产生兴趣，才会对思想道德修养与法律基础产生自己的认
识，对自己的价值观念产生影响，实现德育的教学效果。

1.1有效案例教学方法。教师在进行课堂教学时，要有意引
用实际的例子，因为学生对实际的案例比较感兴趣，教师采用案
例教学法可以吸引学生的注意，选择贴近学生生活的案例展开知
识内容的讲解。因此教师要善于搜集整理具有时效性且与授课内
容关联度搞的案例，尤其是具有生活化的案例，可以极大程度地
吸引学生的注意力，对学生的思想道德教育更有说服力，同时也
可以对事例的分析中对学生的日常生活起到规范引领作用。所以
教师在设计教学活动时，要选择具有贴近学生生活、代表性强的
案例进行思想道德修养与法律基础的教学。

1.2有效讨论法。教师更多尝试开放式的课堂，借鉴反转课
堂思维，在发挥教师的积极引导作用同时给予学生思维发散的空
间，课堂适时安排讨论，能够活跃课堂气氛，使学生自觉参与到
课堂讨论中，从而提高学生的学习的有效性。教师在课堂教学案
例选择时要注意选择与教学内容相符合且具有较强争议性较强的
热点话题，激发讨论兴趣，引导学生展开讨论交流，发表自己的
观点，同时教师对于学生的观点要做正面的评价、引导。通过实
施讨论法的教学手段，使学生的思维得到发散，帮助学生在与其
他同学的交流中正确认知道德，提高学生的综合素质。

1.3多媒体教学。教师在进行思想道德修养与法律基础的教学
时，要充分发挥多媒体教学声光电一体的优势，将原本枯燥的课堂
活跃起来，使学生的情绪能够处于兴奋、活跃的状态。教师可以利
用多媒体播放深刻情感氛围的视频，通过视频或者音频等使学生对
课堂教学内容产生情感共鸣，触动学生内心的情感。教师通过多媒
体播放道德模范的事迹，能够使学生产生情感上的撼动，播放实
时、时事内容可与学生心理上拉近距离，从而提高学生本门课程的
学习效果。

2  转变教学态度
高职学校开设思想道德修养与法律基础课程，旨在帮助学生

在学习之后可以形成正确的三观、个性化的人生价值体系，所
以学生要对教学内容有正确、深刻的认知，从而在日常学习和

基于有效教学理论的高职思想道德修养与法律基础
课教学有效性探讨

王　福
新疆轻工职业技术学院，中国·新疆 乌鲁木齐 830021

【摘　要】随着高职教育的发展，有效教学理论逐渐被重视，并被应用到实际的教学过程中。有效教学理论的应用能够吸引学生
的兴趣，从而培养专业技能和综合素质，高等职业教育中思想道德修养与法律基础课程做为一门公共基础课，先天的在学生学习定
位中处于弱势，有效教学理论在思修课中的应用能够提升教学效果，培养学生的综合素养，达到教学目标。因此，本文主要探讨了
在思想道德修养与法律基础的教学过程中，教师在有效教学理论的指导下，提高教学效果的策略。

【关键词】有效教学理论；高职；思想道德修养与法律基础

生活中能够保持积极健康的情感。高职层次学生历经小初高的思
想政治教育，对生活中的善恶美丑有自己的认知，对正确的价
值观有一定的认识，但是教学效果的有效性就在于学生是否愿意
接受教师的教学。因此教师在课堂教学中，要积极采取有效的教
学态度，注重对学生情感的培养，使学生在课堂中能够增加情感
体验，实现课堂教学的有效性。

2.1转变对教学对象的态度。高职学校的学生大多数都是没
有达到本科线的成绩，所以有些学生会产生一定的自卑心理，认
为自己不如本科生。虽然学生之间的学习态度和学习动力等差距
较大，但是教师要正确对待班级中的学生，对不同学习成绩的学
生要采用平等的态度，教学学生深刻认知马克思辩证唯物主义，
并把理论运用到对自身及自身所处环境的认知上来，教会学生辩
证认识高考成绩，但是在高职教育中可以纠正学生对待学习的态
度，在生活和课堂中教师要善于观察，挖掘学生的潜力，用充满
赞赏和鼓励的态度去看待学生，同时教师注意还要帮助学生树立
学习自信和生活自信，使学生能够积极正确对待自己。

2.2营造平等的师生关系。不管是普通教育还是职业教育，开
展课堂教学活动，都需要教师和学生相互配合完成。所以教师在
思想道德修养与法律基础的课堂教学中，要平等、全面关注到班
级中每一位学生，使学生在课堂中能够体会到教师的爱，同时教
师要积极鼓励学生，正面评价学生，建立民主平等的思想道德修
养与法律基础的课堂。学生感受到和谐的师生关系之后，能够在
课堂中大胆发表自己的看法，切实接受所传递的价值标准，教师
用和蔼的态度和欣赏的眼光看待学生，学生在课堂中的学习积极
性也会提高，实现教学效果的有效性。

3  结束语
综上所述，高职教育中的思想道德修养与法律基础课程，

旨在加强学生在生活和学习中的思想和法律意识。作为新时代的
高职院校的教师，要在有效教学理论的指导下，转变自己的教学
手段，发挥有效教学理论的优势，提高自己课堂教学的效果，促
进高职学校的思想道德修养与法律基础教学。
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