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《航空气象学》是气象专业一门重要的应用类课程，通常

要求学生在学习前应具备比如大气物理、大气探测等方面的基础

知识。通过本课程的学习，主要使学生熟悉大气环境对飞机飞

行的影响，了解航空气象预报方法并具备初步的航空气象保障能

力。通过实际教学发现，构建相对独立但有内在联系的知识板

块在本门课程教学活动中有很好的作用，当学生在掌握了本门课

程整体知识板块的架构后，学习思维的逻辑性增强，分析解决

问题的能力得到提高，并愿意主动学习和进一步深入学习，有

力促进了课堂教学效果。

1  教学内容围绕知识板块优选整理

对《航空气象学》的教材内容进行优化调整，形成实际教

学内容。航空气象学内容可设计为三个板块——航空飞行知识、

环境影响理论和气象保障理论，这样设计主要考虑在逻辑上形成

环环相扣的紧密结合关系，便于学生整体把握。在教材内容设

计上，可采用图1 所示的三环结构来表示三大板块的关系。

其中，第一板块为航空飞行知识，是学习《航空气象学》

后面两大板块内容的必备基础，对于飞行或空中管制专业的学生

而言，他们已有类似《飞行原理》此类课程，则这部分内容可不

用介绍，但对于气象专业学生而言，航空飞行原理的知识比较欠

缺，必须列为课程学习的基础知识。

第二板块和第三板块分为环境影响理论、气象保障理论。其

中，环境影响理论相当于桥梁，将气象与飞行活动紧密的联系在

一起，重在讨论大气环境影响飞行的各种机理，由此引出气象保

障理论，即对于气象专业学生，应如何根据飞行对气象需求提供

航空气象预报产品。

2  航空气象知识板块内容具体分析

2.1 第一板块：航空飞行知识

一般而言，将航空飞行知识作为航空气象学的第一部分内
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容，但这部分内容无需太多，可用一章表示，实际授课主要挑

选以下内容：航空器飞机及其结构；飞机飞行原理，即空气动

力理论；飞行过程中的受力分析及四力平衡等。其中空气动力

理论及受力分析作为重点介绍。这部分内容有许多网上资源或慕

课，课堂学时比较少的情况下，可以推送重点内容的慕课或视

频给学生课下学习。

2.2第二板块：环境影响理论

环境影响理论，主要介绍大气环境对航空飞行活动的影响及

影响成因。由于大气环境是航空飞行的基本环境，它的变化常常

给飞行活动带来很大的影响，既有有利也有不利的方面，一般更

为关注大气环境变化对飞行活动的不利影响。这部分内容暂不考

虑电场、生物等对航空飞行活动的影响，其基本教学内容考虑如

下（参见图2）：

2.2.1航空环境理论

航空环境理论是从航空飞行的角度重新认识大气环境，鉴于

气象专业学生已具备基本的大气科学知识，因此这部分内容可用

一章表示。航空大气环境是航空器飞行活动的基本环境，如何描

述航空大气环境是这部分内容主要解决的问题。围绕问题主要选

择以下内容：标准大气环境；非标准大气环境，即航空器飞机飞

行所处的实际大气；低空、高空大气环境和航空气候环境。标准

大气和非标准大气可对比教学，气象专业学生对这部分内容的学

习会比较顺利。低空、高空大气环境和航空气候环境内容比较简

单，学生可采取自学方式完成。

图1      针对气象专业学生《航空气象学》课程三大板块内容关系图

图2        大气环境影响理论知识板块具体教学内容图
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2.2.2影响理论

影响理论是《航空气象学》的核心内容，可用五个独立章

节表示。根据航空环境理论的分析，实际大气环境对飞行的影

响，即为非标准大气环境对飞行活动产生的影响。按照非标准

大气环境要素，可分为以下几个方面的内容：大气物理状态

（气温、气压、密度）对飞行的影响；风对飞行的影响，主

要讨论均匀风对飞机起飞、着陆、航行的一般影响和低空风切

变、下击暴流等；阵风、大气湍流对飞行的影响，阵风、大

气湍流是产生飞机颠簸的主要原因，可单独列一章；水成物

（湿度）对飞行的影响，主要介绍飞机积冰；各类天气现象对

飞行的影响，这里侧重于云及恶劣能见度对飞行活动的影响。

按照以上方式划分章节，实际上已将低空风切变、下击暴流、

飞机颠簸、飞机积冰、雷暴等航空危险性天气包括进去，对于

学生而言，在影响理论的整体把握上，会更有条理性和逻辑

性，也便于开展《航空气象学》的教学活动。

对于第二板块影响理论的教学，应时刻引导学生思考“大

气环境及其变化为什么会影响飞行及如何影响飞行”，其中可提

示学生从“大气环境变化”→“飞行受力变化” →“飞行活

动中的四力平衡遭到破坏”具体分析，这是连接第一板块和第

二板块的关键点，也能让学生从根本上寻求原因，学会分析问

题、解决问题。

环境影响理论是《航空气象学》的核心部分，它紧密连接

着第一板块和第三板块，是老师教授和学生学习的重点。在理

顺这一知识板块内容的基础上，需要注意教学方式方法，以利

于三大板块知识的融会贯通。

2.3 第三板块：航空气象保障理论

航空气象保障是在掌握影响理论基础上的应用，任何影响理

论最终都要落实到保障上来。第三板块主要介绍气象保障理论，

可用一章表示，内容主要包括航空天气预报、航空气象保障，

以保障流程、组织实施方法等为重点内容介绍。需要强调的是

航空气象保障的目的最终要回归到航空飞行活动的安全和效率问

题上，即将第三板块和第一板块合理衔接，激发学生深入学习

思考。

3  小结

本文主要从《航空气象学》内容的逻辑关系角度探讨了该

课程教学内容知识板块化的设计问题，并围绕各知识板块特点以

提高气象专业学生能力出发归纳了课程实际教学授课方法及经

验。经过三年多的教学实践发现，知识板块教学法配以灵活的

教学方式对于学生的综合素质培养十分有益，教学效果得到提

升，对于本课程的建设大有益处。
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