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当前，医疗保健越来越受到国家和政府的重视，特别是大

健康理念的提出，不论是对于医护人员的数量，还是对其服务

水平的提升上都提出了更多的要求。中职护理专业，其主要目

标是向国家和社会培育基础护理方面的专业医护人员。然而，

受到医疗纠纷、职业特征、福利待遇以及社会多元价值等诸多

因素的影响，有些中职护理专业学生出现了职业认同感不足的问

题，使得护理服务的水平以及医护队伍的稳定性受到了影响。

而护理专业的职业精神和工匠精神之间在内涵上具有相同的内在

关联，将工匠精神融入到护理专业当中，对学生进行培育，可

以促进中职护理专业学生的职业动力感提升，增强其职业认知、

认同和获益感，所以基于工匠精神视角对中职护理专业学生的职

业认同感进行培养具有重要的意义和必要性。

1  强化工匠精神的认知回归，对学生的职业认同感进行

培养

工匠职业具有较为广泛的领域，而工匠精神则必然是各个领

域和行业当中都应该具有的职业素养。从我国古代的实践活动来

看，其本质即为道德实践，所谓“工之事，皆圣人之作”，就体现

了古人对各行业中职业精神以及工匠道德要求的各种尊重。而其

中，对于医者更是提出了更高的道德要求和道德标准。古语当中

“不为良相，便为良医”即是社会对古代医者的一种高度信任和评

价以及职业期望。对大部分人来说，所有的苦难都抵不过疾病。不

论是在什么时代，求医治病都是民生中最大的问题。古代的医者更

是将儒家的仁爱体现到了极致，所以才出现了将医者称为“儒医”。

今天，在对护理专业学生进行培养的过程中，要对其职业认同感加

以培养，首先就应该对这种普济天下的职业品格和精神重新从认知

上回归，重视对学生加以培养。

2  通过实践对职业精神加以弘扬，对学生的职业认同感

加以培养

医学与患者的生命具有直接的关系，如果缺乏精湛的医术和

仁爱之心，对于患者都可能造成无法挽回的伤害，因此在工作中，

作为医护工作者来说不可以出现任何的疏忽，这就给医护这个职

业提出了更为高标准的职业要求。所以通过工匠精神对护理专业

学生的求学精神进行培养，对其严谨的治学态度加以涵养，是新

时期医学职业中必不可少的重要方面。因此，基于工匠精神视角

在对中职护理专业学生的专业认同感进行培养的过程中，要利用

医学实践和教学，重视对学生的医学知识面加以拓宽，对学生的

求知欲进行调动，使其自主学习的意识得以激发，进而为未来职

业发展奠定扎实的理论根基。为此，从学生刚刚入学，学校就应

该系统地开展职业认同教育，使学生一入校就产生对职业的认同

感，使其职业的责任和使命感得到激发，进而在其内心深入产
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生对医学的重视和热爱之情。同时，还要重视通过实践课程增强

学生的职业认同感。职业认同感和人文素养以及职业道德之间具

有密切的关系，要对中职学生的职业认同感进行培养，就要使其

懂得对生命的尊重，重视以人为本的服务意识。因此走出学校，走

向社会，通过社会实践不但是对工匠精神进行践行的体现，更是

对其职业认同感进行培养的重要途径。作为中职学校来说，可以

通过对义诊活动进行定期组织，对科普教育活动进行定期开展以

及社区志愿活动等等，使学生的护理知识能够通过实践得到真正

的转化，进而促进学生职业认同以及社会责任感的提升。

3  通过工匠文化的构建对学生的职业认同感进行涵养

生活在学校中，校园当中的一草一木都构成了校园文化。

而要对学生的职业认同感进行培养，就不可忽视校园文化的重要

作用。作为对育人教育加以落实的重要途径，校园文化中工匠

精神的融入可以有效影响中职护理专业的学生，使其在文化的涵

养下更好地增强职业认同感，促进其职业动力感的提高。为

此，可以在校园中开展具有较强主题性和目的性的活动，使学

生参与其中而受到熏陶。首先，学校可以开展护理职业和工匠

精神相融合的演讲比赛，通过这种具有较强逻辑和渲染的氛围，

使学生对工匠精神的价值有所了解，从而影响自身的职业发展。

其次，通过校园社团互动的开展，使校园活动与工匠精神相融

合，进而使学生通过活动的参与，潜移默化地受到熏陶和影

响，对自身的择业观以及职业动力感进行端正，促进他们职业认

同感的提高。

4  结语

总之，职业认同感对中职护理专业学生更好地增强对专业学

习的热爱、增强社会责任感具有重要的驱动力，而其中重视工匠

精神的融入，是增强学生职业认同感的重要途径。为此，作为中

职学校和教师来说，在对护理专业学生进行培养的过程中，一定

要重视工匠精神和职业素养的融合，从而促进学生更好地发展。
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